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Céac em hoc sinh than mén!

Sach gido khoa Sinh hoc 10 thudc b sach gido khoa Chén trgi sdng tao cia Nha xudt ban Gido duc
Viét Nam. Sach dugc bién soan theo hudng phat trién pham chat va nang luc hoc sinh, gitip cac em cling
6, hé théng hoa dugc cac kién thic, ki ndng da hoc & giai doan gido duc coban, dac biét tir mén Khoa hoc
tunhién; tim hiéu, khdm pha thé gigi séng, déng thdi giup cac em cé ca héi trai nghiém, van dung sang tao
ki€n thuric vao cudc séng hang ngay. Thong qua cac chd dé sinh hoc hién dai nhu sinh hoc té bao, sinh hoc vi
sinh vat va virus, cong nghé té bao, cong nghé enzyme, cong nghé vi sinh vat,... cac em vira duoc trang bi
cach nhin téng quan vé thé gidi séng, lam ca sd cho viéc tim hiéu céc ca ché, qua trinh, quy luat hoat déng
cua céac déi tuong séng thudc cac cap do té bao, co thé va trén cd thé; via ¢6 hiéu biét khai quat vé sinh
hoc, céng nghé sinh hoc va vai tro cda sinh hoc déi véi con ngudi. Tir doé dinh huéng cho cac em lua chon
nganh nghé cé lién quan dén sinh hoc va cdng nghé sinh hoc.

Sach gido khoa Sinh hoc 10 gém ba phan: M& dau gidi thiéu khai quat chuong trinh mén Sinh hocva
cac cap do t6 chirc ctia thé gisi séng, Sinh hoc té bao, Sinh hoc vi sinh vat va virus. Sach gém 31 bai hoc va
6 bai 6n tap, dugc chia thanh 6 chuong:

- Chuong 1. Thanh phan hoa hoc clia té bao

— Chuong 2. Cau truc té bao

— Chuong 3. Trao d6i chat va chuyén hod nang luong & té bao
- Chuong 4. Chu ki té bao, phan bao va cong nghé t€ bao

— Chuong 5. Vi sinh vat va ung dung

— Chuagng 6. Virus va ting dung

Cac baihoc trong cudn sach gido khoa Sinh hoc 10 gitip cac em trai nghiém thuc tién, kham pha khoa
hoc, thuc hanh, gido duc STEM. Méi bai hoc gdbm mét chubi cac hoat déng hoc nham gdp phan hinh thanh,
phat trién pham chat chd yéu, nang luc chung, nang luc sinh hoc bao gém cac thanh phan nang luc: nhan
thiic sinh hoc; tim hiéu thé gidi séng; van dung kién thuc, ki ndng da hoc cho cacem. Pé chu déng tim toi,
kham pha tri thiic, cdc em can doc ki muc tiéu cia moi bai hoc, thuc hién tét cac hoat déng sau day:

Hoat déng khéi déng (con goi la mé dau) dua ra tinh hudng, van dé hodc cau héi kém theo hinh anh,. ..
thuéc linh vuc sinh hoc, gan véi ngli canh ctia cudc séng, nham giup cac em lién tudng dén thuc tién, dinh
huéng cho cac em sir dung nang luc vao gidi quyét cac van dé trong bai hoc.

Hoat dong hinh thanh kién thiic méi (con goi la kham pha) la nhitng chubi hoat dong chinh dé cac em
¢6 co hoéi dugce hoc tap, tim toi, gidi quyét van dé, trdi nghiém kién thiic sinh hoc dé chiém linh kién thic
mdi clia bai hoc.

Hoat déng luyén tap giip cac em 6n tap, cling c6 kién thuc, rén luyén ki nang cta bai hoc.

Hoat déng van dung hodc md réng giup cac em phat trién nang luc théng qua yéu cau van dung kién
thuc, ki ndng da hoc dé gidi quyét cac van dé trong thuc tién clia cudc séng hang ngay.

G m6i bai hoc cé phan doc thém dé ma rong von hiéu biét; cdu hdj, bai tdp gitp cac em cling c6, hé
théng lai nhiing gi d& hoc va dong thai gidi quyét cac van dé cé lién quan dén thuc tién cudc séng.

Néu gap mot thuat ngll nao trong qua trinh hoc ma chua biét thi cac em hay tra ctiu Bdng gidi thich
thudt ngir & cubi sach co lién quan dén bai hoc do.

Céc tac giad hi vong cuén sach Sinh hoc 10 sé la ngudi ban déng hanh théan thiét, gan boé vai cac em dé
kham pha thé gidi song, phat trién pham chat va nang luc.

Céc em hay gii gin cuén sach can than, sach sé; khong viét, vé vao sach.
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Huéng dan s dung sach

Trong moi bai hoc gém cac néi dung sau:

HOAT DONG MG DAU

@ F Tao sui 16i cudn, hdp dan, kich thich tinh to mo, htng thu
vao kham phd kién thiic méi.

HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC MO

Quan sat hinh anh, tra 16i cdu héi, thao luin nhom,
giai quyét van de, xii li tinh huéng, thi nghiém hodc
trdi nghiém thuc té€ dé hinh thanh kién thic méi.

@ F Tém tit kién thiic trong tam dép (ing yéu ciu cin dat
ctia bai hoc.

. L Cung cdp thém nhiing thong tin md réng, ing dung
thuc tién c6 lién quan dén bai hoc.

HOATDONG LUYEN TAP

F C':‘ng‘36 kléﬂ ﬂl._lfi_c, I‘é.n Iuyén ki nang da hoc nham
v khic sdu n6i dung bai hoc.

HOAT DONG VAN DUNG

@ . Van dung kién thiic va ki nang dd hoc vao thuc tién
~ cudc song.

'Khic sau cdc kién thiic da hoc, giai quyét cdc van dé

BAITAP .
thuc tién.

Hiiy bao quan, giit gin sdch gido khoa dé danh ting
cic em hoc sinh Iop sa!
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GIOCITHIEU KHAI QUAT

— Néu dugc doi tuong va cac linh vuc nghién cdu chasinh hoc.

— Trinh bay dugc muc tiéu mon Sinh hoc.

— Phan tich dugc vai tro ctia sinh hoc vdi cude s6ng hdng ngay va véi su phdt trién kinh t€ — xa hoi; vai tro sinh hoc vdi su phat
trién bén vitng mdi truting séng va nhiing vén dé toan cau.

— Néu dugc trién vong phat trién sinh hoc trong tuong lai.

— K& duoc tén cdc nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ting dung sinh hoc. Trinh bay dugc cdc thanh tuu tir Ii thuyét dén
thanh tuu cdng nghé cia mot so nganh nghé chi chét (y - dugc hoc, phép y, cong nghé thuc pham, béo vé méi truong,
nong nghiép, lam nghiép, .. .). Néu dugc trién vong cia cac nganh nghé d trong tuong lai.

—Trinh bay dugc dinh nghia vé phét trién bén viing.

— Trinh bay duocvaitrd clia sinh hoc trong phat trién bén viing mdi truéing song.

"~ Phan tich dugc méi quan hé giita sinh hoc véi nhiing vén dé xa hoi: dao dc sinh hoc, kinh t€, cong nghé.

@ Mét trong nhiing thanh tuu cia nganh Sinh hoc latao ra cdc lodi sinh vat
bién doi gene (Genetically Modified Organism — GMO), nhardd, mang lai cho con
ngudi nhimg logi thuc phdm ¢6 gidtri dinh dudng cao, thof gian bdo qudn ldu
han, gid thanh ré hon,... Ddc biét, thanh tuu nay con gdp phan gidi quyét vin dé
nan ddi trén thé gidi. Ngodi viéc ddm bdo nquén thuc pham, nganh Sinh hoc con
¢ nhiing vai tro gi doi vdi doi song con nguoi?

Hinh 1.1. Déu tdy bién déi gene va ddu tay thong thuting

I. DOl TUONG, LINH VUC NGHIEN CUU VA MUC TIEU MON SINH HOC

1. Ddi tugng va linh vuc nghién ciu cda sinh hoc

D6i tuong nghién ctru cta sinh hoc |a céc sinh vat séng va cac cap do t6 chic khéc chia thé gidi
séng, hay néi cach khac day la nganh tap trung nghién ctru vé cac ca thé séng cling nhu méi quan
hé gitia cac ca thé séng v6i nhau va véi méi trudng.

Vidu: Hinh 1.2 mé té hién tugng buém dang hit mat hoa. Hai loai nay ¢ méi quan hé mat thiét
vGi nhau: buém mang hat phan ti hoa nay dén hoa khéc gitup cho qua trinh thu phan xay ra,
nguac lai, hoa cung cap thic an cho buém.

1. Hay dat ra cdc cau hdi lién quan dén hién tugng trong Hinh 1.2.
2. Hay sap xép cdc cau hdi da dat ra vao nhiing ndi dung sau:

a) Hinh thi va cau tao co thé.

b) Hoat déng chiic nang cla co thé.

¢) M6i quan hé giiia cac cd thé véi nhau.

d) Méi quan hé giira cd thé vdi méi truding.

e) Qua trinh tién hod cla sinh vit.

Hinh 1.2. Bugm hit mdt hoa



Nganh Sinh hoc bao gém nhiéu linh vuc, méi linh vuc déng
go6p nhirng vai trd nhéat dinh trong nghién clu cling nhu

trong thuc tién ddi s6ng clia con ngudi. Mot s6 linh vuc 3. Hay ké tén mot s6 linh vuc cia nganh Sinh
ngh|én cliu clla ngénh Sinh hoc gf}m hOC Nhlém vu chinh cta moi linh vucdola g|7

a) Di truyén hoc nghién c(u vé tinh di truyén va biéndi ¢ 4 D€ trd 101 cdc cdu hoi da ddt ra theo yéu cau
cac loai sinh vét va Sinh hoc phdn tir nghién ciu vé co sé §/Cau 1, tacdn tim hi€u linh vuc nao ctianganh
phan tif clia cac co ché di truyén nhu nhan déi DNA, phien  *"ho¢

ma, dich ma cling nhu cac hoat déng s6ng clia té bao.

b) Sinh hoc té bao nghién ctiu vé cdu tao va cac hoat dong

ar ) . . n . A ’ - ) s lau vieny thich man Sinh hoc em <& chan lir
Song cua té baO. Vle.c nghlen Cu'u u’ng dung cua Dl truyén f'\. el }-_l] tu",':ﬁ mon SJI-]JJ ,l’.\__."L, em se \_.3\:... ]‘]"h
vuc nao cua nganh Sinh hoc? Tai sao?

hoc va Sinh hoc té bao giup tao ra nhiéu gidéng vat nudi, cay
tréng bang cdc phuong phap khéc nhau (gay dét bién, lai té
bao sinh dudng, chuyén gene,...).

¢) Vi sinh vat hoc nghién ctiu cac déc diém hinh thai, ciu tao, phan bé, cac qua trinh sinh hoc cling
nhu vai tro, tac hai clia cac loai vi sinh vat déi vai tu nhién va con nguai.

d) Gidi phdu hoc nghién clu vé hinh théi va cdu tao bén trong co thé sinh vat va Sinh Ii hoc
nghién ctu cac qua trinh (co hoc, hoa hog, vat |i) dién ra bén trong co thé sinh vat séng théng qua
hoat déng cla cac co quan va hé ca quan.

e) Déng vét hoc nghién ctu vé hinh thai, giai phau, sinh i, phéan loai va hanh vi ciia ddng véat cliing
nhu vai trd va tac hai clia chiing d6i véi tu nhién va con ngudi.

g) Thu'c vat hoc nghién c(iu vé hinh thai, gidi phau, sinh li, phén loai thuc vat; vai trd va tac hai cla
thuc vat d6i véi ty nhién va con ngudvi.

h) Sinh thdi hoc va Méi truéng nghién ctiu méi quan hé tuong tac qua lai gitra cac ca thé sinh vat
véi nhau va véi méi trudng séng cda chung, su thay déi cdia cac yéu té moi trudng va nhimg van
dé lién quan dén maéi truong.

i) Céng nghé sinh hoc 1a nganh céng nghé st dung té bao séng va cac qua trinh sinh hoc dé tao
ra cac san pham sinh hoc can thiét cho con ngudi.

2. Muc tiéu hoc téap mon Sinh hoc

Mén Sinh hoc gitp ching ta hiéu ré dugc su hinh thanh va phat trién clia thé gidi séng, cac quy
ludt cla tu nhién dé tir d6 gilr gin va bao vé stc khoé; biét yéu va tu hao vé thién nhién, qué
huong, dat nudc; cé thai dé tén trong, gitr gin va bao vé thién nhién; (ing x(f vdi thién nhién phu

hgp v&i su phat trién bén vimg.

Mén Sinh hoc con giup ching ta hinh thanh va phat trién nang luc
sinh hoc, gobm cac thanh phan nang luc nhu: nhan thic sinh hog tim
hiéu thé giéi sdng; van dung kién thtic, ki nang da hoc vao thuc tién.

5. Hoc tap mén Sinh hoc mang lai
cho chiing ta nhiing lgi ich gi?

Mén Sinh hoc cling gitp ching ta rén luyén thé gidi quan khoa hoc, @

tinh than trach nhiém, trung thuc va nhiéu nang luc can thiét. Em sé thé hién finh yéu thién
nhién, qué huang, dat nudc bang
nhiing hanh dong cuthé nao?




@Bcﬁ tuong nghién cuu ctia sinh hoc la cdc sinh vt séng va cdc cdp dé t6 chiic khdc cda thé gici séng.
Nganh Sinh hoc ¢é nhiéu linh vuc nghién cdu nhu: Di truyén hoc va Sinh hoc phan td, Sinh hoc
té bao, Vi sinh vdt hoc, Gidi phdu hoc va Sinh Ii hoc, Péng vit hoc, Thuc vat hoc, Sinh thdi hoc va
Méi truong, Cong nghé sinh hoc,...

Mén Sinh hoc gidp ching ta hiéu ré vé thé gidi séng, hinh thanh va phdt trién ndng luc sinh hoc,
¢6 thdi dé dung ddn ddi véi thién nhién.

Il. VAI TRO CUA SINH HOC

D6i véi con ngudi, nhitng thanh tuu ca sinh hoc da gép

phan vao su phat trién kinh té — xa héi, lam thay d6i manh @

mé nén cong nghiép, néng nghiép, y hoc,..;tang chatlugng, ¢ Hay néu mot vai thanh tyu cy thé chiing
hiéu qud, an toan va than thién vdi méi trudng. Ngoai ra,  minh vai tro ciianganh Sinh hoc déi véi s phét
thanh tuu sinh hoc con gép phan thay déi cuéc sé6ng hdng  trién kinh 1 — xa hoi.

ngay, giup con ngudi gidm bénh tat, ddm bédo nhu cau dinh ‘
duéng, nang cao diéu kién chdm soc suc khoé va diéu tri
bénh, gia ting tudi tho. Chang han, cdng nghé sinh hoc da
dat dugc nhimng thanh tuu to Ién nhu: tao ra cac loai sinh

vat mang gene ngudi dé san xuat hormone, protein,...;cac %’

giéng cay tréng sach bénh; nhiéu loai sinh vat mang nhiing  Nganh Sinh hoc da co nhiing dong gop gl

dac tinh t6t dugc tao ra bing phuong phép gay dot biénva 11000 bdo vé va phdt irién bén viing moi
trung song?

7. Nhiing hiéu biét vé bo ndo con ngudi da
mang lai lai ich gi cho chung ta?

cong nghé té bao;...

Hinh 1.3. Nhdn gidng cdy trdng bdng nudi céy mé Hinh 1.4. Chudt nhdt fring chuyén gene ma hod hormone
sinh trudng cda chudt cdng (198.2) (trdi) va chudt nhdt tring binh thudng (phdi)

Bang su hiéu biét vé cdu tao va hoat dong chuic nang sinh li clia ndo bé con ngudi, ching ta ¢ thé
chi déng dua ra nhiing phuong phép cai thién tri nhé, tu van va chira tri cAc van dé vé tam li ciing
nhu hanh vi cia con ngudi, gép phan lam cho Tam li hoc va Khoa hoc xa héi tré nén sau sac hon.
B6i véi moi truding, viéc xay dung cac mé hinh sinh théi gitip danh gia céc van dé xa hoi nhu
su néng lén toan cau, muc dé 6 nhiém méi trudng, su thing tdng ozone, suy kiét cadc ngudn tai
nguyén thién nhién,... tir d6 dua ra cac bién phap hop li huéng dén su phat trién bén viing.

% Nganh Sinh hoc ngdy cang dnh hudng sdu sdc d@én doi séng con ngudi, su phdt trién
kinh té — xa hoi, su' phdt trién bén viing méi trudng séng va nhiing vén dé todn cdu.



lll. SINH HOC TRONG TUONG LAl
Ung dung céng nghé sinh hoc gép phén tao ra cac san pham sach, an toan cho ngusi tiéu dung.
Nhiéu loai sinh vat bién d6i gene mang nhiing dac tinh t6t, c6 kha nang chiu dugc méi trudng
khéc nghiét tiép tuc dugc tao ra nham phuc vu cho nhu cau clia con ngudi, d@m bao an ninh
luong thuc. Céc loai thudc méi va thuc pham chiic ndng dugc san xuat dé (ing dung trong viéc
diéu tri bénh & ngudi.

Bén canh d6, bao vé méi trudng cling la van dé can dat 1én hang dau. Con ngudi da chd dong
dung vi sinh vat dé xt li nuéc thai, x( li dau tran trén bién, phan huy rac thai dé tao phan bén,...
Viéc tao ra xang sinh hoc cling la mét trong nhitng phat minh gitip béo vé méi truéng.

Sinh hoc cling déng vai trd rat quan trong trong nghién cdu @

y hoc nhu: liéu phdp gene nham chira tri cac bénh lién quan

dén sai hong vat chat di truyén, tri liéu bang té bao goc,
diéu tri ung thu,... Hién nay, da tim ra nguyén nhan ciing
nhu cach diéu tri nhiéu bénh nguy hiém d6i véi con ngudi.

8. Con ngui c6 thé gidi quyét nhiing van dé
mdi trudng nhu thé nao?
9, Su két hop gitra sinh hoc va tin hoc mang

L el v = . lai nhiing trién vong gi trong tuang lai?
Hon nira, sinh hoc co6 thé két hgp vdi tin hoc de nghién cliu ‘ g RagangiERG

sinh hoc trén céc phédn mém chuyén dung, cdc mé hinh
mé phdng nham han ché viéc st dung sinh vat lam vat thi
nghiém; két hop véi khoa hoc Trai Pat, khoa hoc vii tru dé Tai 520 viécung dla‘j’@ cac thanh tuu (ii{i\Sii‘:!‘u
nghién ctu vé kha nang tén tai clia su'séng & cac hanh tinh hoc dugc xem lagiai phap quan trong deé giai

. e L gs & quyét nhiéu van dé nhu'mbi trudng, suc khoé
khacngoai Trai Bat. N kel I uong, suc kno
con nauoi

@Tmng tuong lai, nganh Sinh hoc ¢é thé mang lai nhiéu thanh tuu méi nhdm phuc vu ddi séng
con ngudi va phdt trién kinh té — xé@ hoi nhu: @ If 6 nhiém méi truong; tao dugc nhiéu giéng
vat nudi, cdy tréng; dp dung lieu phdp gene va liéu phdp té bdo géc trong diéu tri bénh; tao ra
ndng lugng sinh hoc,...

IV. CAC NGANH NGHE LIEN QUAN DEN SINH HOC VA UNG DUNG SINH HOC
Hién nay, c6 rat nhiéu nganh nghé lién quan dén sinh hoc va éing dung sinh hoc nham dép ting
nhu cau vé nhiéu mat cho doi séng con ngudi nhu: giang day, nghién cltu, cham séc stic khoé,
quan li,... C6 thé khai quat cdc nhém nganh nghé theo sg d6 Hinh 1.5.

—
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o
O =}
(1]
s = g —‘[ Giang day H Swir pham sinh hoc ‘
2 HE
w =
T = = ié . 5
=5 = 4_[ Fhkmakc st bhod Y da khf)a, B!éu dwirng, Rang ham mat, Dwoc hoc, Y hoc cd truyen,
3 () y y Y hoc cing dong....
=
=z g O
23 2o —-[ San xuét H Cong nghé thue pham, Chan nudi, Tréng frot, San xuét thude,... ‘
o= > 2
4l s
= She
5 o —-[ Quan li H Quan Il bé&nh vién, Quan Il thuy san, Quan Il tai nguyén maoi treeng, ... ‘
|

Hinh 1.5. Gdc nganh nghé [ién quan dén sinh hoc

Trong cac nganh nghé trén, mét sé nganh nghé da dat dugc nhiéu thanh tuu dugc ap dung trong
d&i song con ngudi.



1. Nhém nganh sinh hoc co ban

Nhém nganh sinh hoc co ban bao gébm céc nganh nghé cé cac cong viéc, nghién ciu lién quan
truc ti€p dén cac cap dé t6 chic séng (té bao, co thé). Mét s6 nganh nghé cé vai trd quan trong
trong ddi séng con ngudi nhu:

Y hoc: phét trién cac kithuat cdy ghép noi tang, kithuat hé trg sinh san, liéu phap gene, liéu phap
té bao goc, cac dich vu cham sdc stic khoé con ngudi,. ..

Duoc hoc: san xuat nhiéu loai vaccine, enzyme, khang thé, thudc,... nhdm phong va chta tri

nhiéu bénh & ngudi.

Phdp y: xét nghiém DNA hoac dau van tay dé xac dinh méi quan
hé huyét théng, xac dinh tinh trang stic khoé hodc tinh trang tén
thuong trong céc vu tai nan giao théng, tai nan lao déng,... dé giai
quyét cac vu an dan su; hodc kham nghiém td thi; xét nghiém DNA
td mau mau, toc, da,... dugc thu nhan ti hién trudng vu an trong
diéu tra cac vu an hinh su.

2. Nhém nganh ting dung sinh hoc

Nhém nganh Ung dung sinh hoc bao gébm cac nganh nghé tng
dung kién thuc sinh hoc d€ giai quyét cac van dé thuc tién nhu dam
bdo nguén luong thuc, bdo vé méi trudng, bao vé da dang sinh
hoc,... Mét s6 nganh cé nhiéu thanh tuu dang chd y nhu:

Céng nghé thuc pham: tao ra cac san pham mdi phuc vu cho nhiéu
linh vuc nhu thuc phdm, y hoc, chan nuéi,... gép phén nang cao
stic khoé con ngudi.

Khoa hoc méi trudgng: dua ra bién phap xt Ii kip thoi, dong thoi
ché tao va san xudt nhiéu vat liéu, dung cu, thiét bi phuc vu cho
viéc bdo vé méi trudng. Nhiéu bién phap sinh hoc (st dung tao, vi

®

10. Hay ké tén mot s6 nganh nghé lién
quan dén sinh hoc va ting dung sinh
hoc. Cho biét vai trd clia céc nganh
nghé do ddi vdi dai séng con nguoi.

@®

11. Tai sao su phdt trién cha nganh
Lam nghiép cd dnh hudng to In dén
viéc bao vé da dang sinh hoc?

Trong 56 cdc nganh nghé ké trén, hy
chon mét nghé ma em yéu thich, tim
hiéu va trinh bay vé: muc tiéu, yéu
¢au, cd hoi viéc lam, thanh tuu, trién
vong trong tuong lai cia nghe do.

sinh vat) cling da dugc Gng dung rat hiéu qua.

Néng nghiép: ap dung cac ki thuat hién dai gép phan tang nang suat, chat luong cac san pham
(gao, tréi cay, thuy san,...) va giam chi phi san xuat, ddm bdo nguén cung céap luong thuc trong
nudc va xuat khau.

Lam nghiép: phéi hgp chat ché gilra viéc tréng, bao vé va khai thac ritng mét cach hop li; ban
hanh nhiéu chinh sdch nham hé trg cho viéc quan Ii va bdo vé ritng. Nha d6, dién tich riing duoc
khoéi phuc dang ké.

Thuy sdn: git vi tri quan trong trong cd cdu cac nganh kinh té néng nghiép va kinh té bién;
bao dam quéc phong, an ninh, giti viing doc lap, cht quyén bién dao clia T6 qudc.

@®

Hay dé xuaty tudng vé mt ting dung
ctia sinh hoc trong tuong lai ma em
nghi sé mang lai hiéu qua co.

@Cdc nganh nghé lién quan d@én sinh hoc gém: y — duoc hoc,
phdp y,... Cdc nganh nghé dng dung sinh hoc gém: céng nghé
thuc phdm, khoa hoc méi trudng, néng nghiép, lam nghiép,
thuy san,...



V. SINH HOC VGI PHAT TRIEN BEN VNG VA NHUNG VAN BE XA HOI

1. Sinh hoc véi phat trién bén viing €
Hoi nghi Thugng dinh ndm 1992 vé Méi trudng va Phat trién tai Brazil .

da dua ra dinh nghia vé phat trién bén viing 13 su phat trién nham  12- SUphit trién cia nganh Sinh
thod man nhu cau cta thé hé hién tai nhung khéng lam anh huéng hoc &6 nghia nhu thé nao dai véi

, 3 o k] o o 3 4 Il ~ - 3 i g i .?
dén kha nang thoa man nhu cau cua cac thé hé tuong lai. phétuin oenviing

Sinh hoc déng vai trd vé cling to 1én trong cdng cudc bao vé méi trudng séng: gép phan bao vé
surda dang sinh hoc, xay dung cac mé hinh sinh théi dé€ bao vé va khéi phuc méi trudng séng; cac
céng trinh nghién ctu vé di truyén, sinh hoc té bao dugc ap dung trong nhén giéng, bao toan
nguén gene quy hiém clia cac loai sinh vat cd nguy co bi tuyét ching.

Bén canh do, viéc van dung kién thuc sinh hoc trong quan li va khai thac hgp li nguén tai nguyén
thién nhién; tao cac giéng cdy tréng, vat nudi cé nang suat va chét lugng cao; san xuat cac ché
pham sinh hoc;... 1a mét trong nhiing yéu t6 gép phan thuc day su phat trién kinh té — xa hoi.

2. Méi quan hé giira sinh hoc véi nhitng van dé xa hoi

a. Sinh hoc va véin dé dao dirc sinh hoc

Bén canh nhing thanh tuu ma sinh hoc mang lai, cling da cé nhiéu thanh tuu gay nén nhiing y
kién trai chiéu. Chang han, vao nam 1996, khi ctiu Dolly dugc tao ra thanh céng nhd nhéan ban
vo tinh tai Scotland, lan séng du luan da dat ra cau hoéi: “Mot khi phuong phép nay dugc dp dung
thanh céng & ngudi thi diéu gi sé xay ra?”.

Nhiing thi nghiém trén co thé con ngudi luén gay nén nhiéu tranh

cai trong xa hoi nhu: nhan ban vo tinh con ngudi, dung ngudi dé thu 13. :jt thi nghigm nht the nao
nghiém thuéc va nhiing thi nghiém vi muc dich lgi nhuan, ... dugc cho Ia vi pham dao ddc sinh
Nhu vay, dao dic sinh hoc ra doi véi nhiém vu dua ra nhifng quy tdc,  hoc? Em cd dong y vdi viéc ding
céac gia tri dao duic trong khoa hoc nghién ctiu su séng cing nhuéing  con nguoi dé lam thi nghiém
dung khoa hoc vao thuc tién. Viéc nghién cttu va th nghiém nhiing khong? Tai sao?

phuong phap méi trén ngudi, déng vat, thuc vat, vi sinh vat doi hoi 14, kni nghién cdu sinh hoc cin
lam ré nguén g6c va tuan thi nhiing quy dinh chat ché vé dao dic  |yu y nhimng vin dé gi dé khang
nghién cfu ctia qudc gia va quoc té nham dam bao an toan t6i da  trai véi dao diic sinh hoc?

cho d6i tugng tham gia nghién ctu.

b. Sinh hoc va su' phdt trién kinh té, céng nghé @
Viéc ung dung céng nghé sinh hoc trong céc linh vuc céng nghiép, ‘

15. Ké tén mit 56 san phdm tng
dung cong nghé sinh hoc dugc sir
dung trong ddi song hang ngay.

néng nghiép, y hoc,... da cho ra dgi nhiéu san pham nhu cac giéng
cay tréng, vat nudi c6 chat lugng tot, chi phi thap, gép phéan bao vé
moi trudng, dam bao an toan stic khoé ngudi tiéu ding, thic day su
phat trién kinh té — xa hoi.

V6i viéc nghién ctiu tap tinh, hoat déng clia d6ng vat, ngudi ta cé thé ché tao hoac cai tién cac
thiét bi, mdy méc phuc vu cho ddi séng con ngudi, vi du nhu viéc ché tao cac robot cé clr ddng
va cam xuc nhu con ngudi nham thay thé con ngudi trong lao dong nang, hudng téi thoi dai ki
thuat cao. Tu d6 thdy rang, su phét trién cdia sinh hoc gdp phén thuc ddy cho viéc nghién clu
cong nghe.




Mat khéc, viéc bao tén da dang sinh hoc cling gan lién véi su phat trién kinh t€, muc tiéu bao tén
va quan li tai nguyén thién nhién dugc |6ng ghép vao cac du dn phat trién kinh t&€ nhu xdy dung
cac khu du lich sinh thai. Ngugc lai, su phat trién kinh té va cong nghé 1a nén tdng cho su phat
trién ctia nganh Sinh hoc.

Tai sao da dang sinh hoc
gan lién vdi su phat trién

R  Kinh té — x hoi?

Hinh 1.7. Robot sdn xudt

Hinh 1.6. Gru Dolly

Cuing vdi su phét trién ca cong nghé, robot dang ddn thay thé cho con ngudi trong lao dong, nhar do co thé gidi quyét nhitng vén
dé con ton tai. Cu thé, trong tuong lai, robot co thé thay thé con nguti trong mét s6 cac cong viéc ndng, cdng viéc d tinh 13p di
|ap lai, dac biét la céc cng viéc mang tinh nguy hiém, nhét 13 trong nganh Y hoc, mdt nganh cé dp luc cong viée rat 16n. Viéc st
dung robot thay thé con ngugi trong tinh hinh dai dich Covid-19 dang dién bién phic tap sé gidi quyét dugc nhiéu van dé nhu
lucluing nhan vién y té khong ddp (ing duec viéc Iy mau xét nghiém, cham séc bénh nhan v6i s6 luong In trong mot thoi gian
ngdn, ciing nhu tiém an nhiéu nguy colay nhiém. Chdng han, vao nam 2021, Viét Nam da dp dung hé thdng VIBOT-2 dé ho trg
diéu tri cho hang tram bénh nhan, gép phén gidm tai cho nhan vién y té, tranh lay nhiém chéo trong khu vuc cich li.

@Ngr}nh Sinh hoc d@éng vai tro vé cung to Ién déi vdi phdt trién bén viimg vi giup khéi phuc lai cdc
hé sinh thdi ciing nhu bdo vé cdc loai sinh vat cé nguy co tuyét chung.
Sinh hoc ¢6 méi quan hé chdt ché véi cdc vdn dé xa hoi, ddc biét la cdc vdn dé vé dao dic
sinh hoc, kinh té, céng nghé.

BAITAP \

1. Trong tudng lai, v6i su phat trién cGia nganh Sinh hoc, con ngudi ¢é trién vong chita khoi
cac bénh hiém nghéo nhu ung thu, AIDS,... hay khéng? Tai sao?

|
1
1
1
2. Tai sao nGi “Thé ki XXI la thé ki ciia nganh Céng nghé sinh hoc"? 1
1



CAC PHUGNG PHAP NGHIEN CUU <
_« VA HOCTAP MON SINH HOC =7

— Trinh bayva van dung dugc mot s6 phuong phdp nghién ctiu sinh hoc.
— Néu duoc mot so vat liéu, thiét bi nghién ciu va hoc tap mon Sinh hoc.
— Trinh bay va van dung dugc cic ki nang trong tién trinh nghién cliu.
\L— Gidi thiéu dugc phuang phap tin sinh hoc (Bioinformatics) nhu'la cong cu trong nghién ctiu va hoc tap sinh hoc.

. (6 nhiéu nguyén nhan lam cho mudi dua cdi bi hur hang, trong da cd hai nguyén nhdn
duocdua ra: (1) do ddy ndp hi dua khong kin; (2) do khdng ddm bao vé diéu kién dnh sdng.
Dua vao phuong phdp ndo dé xdc dinh ddu la nguyén nhdn lam dua cdi mudi b héng?

Hinh 2.1. Dva cdi mudi

I. CAC PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA HOC TAP MGN SINH HOC

1. Cac phuong phap nghién citu va hoc tap moén Sinh hoc

Nghién cttu khoa hoc néi chung va sinh hoc néi riéng la moét qua trinh thu thap va xt li théng tin.
Cé réat nhiéu phuong phap dugc st dung trong nghién cutu sinh hoc, vi du nhu:

Phuong phdp quan sdt la phuong phap st dung tri giac dé thu @

thap théng tin vé déi tugng dugc quan sat. Phuong phap quan

sat dugc thuc hién theo ba budc sau: R g uashon prungphap phil hgp va

@6 xudt cdc budc thuc hién dé nghién alu

— Budc 1: Xac dinh déi tugng quan sat (la cac sinh vat séng, cac nhiing vén dé sau:

hoat dong sinh li,...) va pham vi quan sat (trong moi trudng tu

a) Xacdinh ham lugng dudng trong mdu.
nhién, phim énh, trong phong thi nghiém,...).

b) Thiic ddy thanh long ra hoa trdi vu.
— Budc 2: Tuy theo tiing d6i tugng va pham vi quan sat ma xac

¢) Tim hiéu cdu tao co thé ngudi.
dinh céng cu quan sat cho phi hop (kinh hién vi, kinh lap,...).

2. Tai sao ching ta can phdi hgp nhiéu
— Budc 3: Thu Fhép, ghi chép va xt Ii cac dir liéu quan sat dugc. phitong phdp khdc nhau khi nghién cdu
Viécnay 6 thé thuc hién bang nhiéu cach va nhiéudang diliéu 3 hoc tap mén Sinh hoe?

khac nhau nhu ghi chép bang s6 tay, may ghi am, may ghi hinh, _:
may anh,... Néu dit lieu dugc ghi chép dudi dang cac s6 liéu thi &
can phai c6 s6 lugng du I6n, 1dp lai nhiéu 1an va duge x libang  Hay thiét ké thi nghiem ching minh qua
todn xac sudat thong ké. trinh hé hap co thai khicarbon dioxide.
Vi du: Quan sat cac loai thuc vat va ghi nhan lai dac diém clia cac cd quan sinh dudng (ré, than, 14)
va cd quan sinh san (hoa, qua, hat). Dua vao cac dir liéu thu thap dugg, tién hanh phan loai thuc vat.
Phuong phdp lam viéc trong phong thi nghiém (cac ki thuat phong thi nghiém) la phuong phap
st dung céc dung cu, hoa chat, quy téc an toan trong phong thi nghiém dé thuc hién cac thi
nghiém khoa hoc. Khi lam viéc trong phong thi nghiém, can thuc hién theo bon budc sau:

— Budc 1: Chudn bi cac thiét bi, dung cu, hoa chat va mau vat dé lam thi nghiém.



— Budc 2: Tién hanh céc thi nghiém theo dlng quy trinh va thu thap di liéu tir két qua thi
nghiém. TU viéc quan sat va phan tich két qua, ngudi nghién cdu giai thich va két luan cho két
qua thi nghiém dé. Mét s6 ki thuat phong thi nghiém dugc dung & Trung hoc ph6 théng goém:
phuong phap giadi phau (ré, than, 13,...), phuong phép lam va quan sat tiéu ban (céc ki ctia qué
trinh nguyén phan,...).

— Budc 3: Bao cao két qua thi nghiém.

— Buoc 4: Ve sinh dung cy, phong thi nghiem.

Vi du: D€ quan sat cau tao cia mét s6 sinh vat don bao (trung roi xanh, tring giay,...), ta lam theo
cac budc sau: nhé mét giot nudc ao (nudc tir binh nudi cdy,...) 1én lam kinh; sau do, day lamen va
tham nudc thia (néu c6); dua lén kinh hién vi quan sat & vat kinh 40x.

Phuong phdp thuc nghiém khoa hoc la phuong phép chii déng tac déng vao déi tuong nghién
clu va nhiing hoat dong clia d6i tuong dé nham kiém soat su phét trién clia ching mét cach cé
chu dich. D€ thuc nghiém khoa hoc, ngudi nghién ctiu can tién hanh theo ba budc sau:

— Budc 1: Chudn bi cac diéu kién thi nghiém, thiét ké mé hinh thuc nghiém pht hgp véi muc dich
thi nghiém.

— Budic 2: Tién hanh thuc nghiém va thu thap cac ditliéu. Trong budc nay, ngudi nghién cliu cé thé
dung céc phuong phap khéac nhau tuy muc dich thuc nghiém: nghién ctru va phan loai dé dinh
danh cac loai sinh vat; tdch chiét cac ché pham sinh hoc; nuéi cdy mé, té bao;. ..

— Budic 3: XU |i cac dix liéu thu thap dugc va bao cao két qua thuc nghiém.

Vi du: Dé danh gia anh huéng cla nhiét dé6 dén sy nay mam cla hat, ta c6 thé thiét ké thi nghiém
nhu sau: Chudn bi hai 16 thi nghiém (16 1: gieo cac hat da dugc ngam trong nuéc & 20 °C; 16 2: gieo
cac hat da dugc ngam trong nudc am khoang 40 °C), quan sét va so sanh sé luong hat ndy mam
& moéi 16 thi nghiém, dua ra giai thich va két luan.

2. Vat liéu va thiét bi nghién citu mén Sinh hoc

Nhiéu vat liéu va thiét bi dudc dung trong nghién ctiu va hoc tap mén Sinh hoc, trong d6 cé
nhiing thiét bi hién dai nhu may li tdm, may dién di, td déng,...

Mét sé thiét bi va dung cu co ban dugc thé hién ¢ Hinh 2.2.
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-j.l 3. Hiy k€ tén va cho biét
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' : cu thi nghiém.

a) Kinh hién vi quang hoc b) Kinh lip cam tay ) Micropipette

i

N



d) Méy litam @) Mé hinh, tranh anh q) Dung cy thi nghigm
Hinh 2.2. Mot sd thiét bi vi dung cu cobin trongnghién cidu vi hoc tgp mén Sinh hoc

3. Cac ki ndng trong tién trinh nghién ciiu mén Sinh hoc

Quan sat dé trai nghiém cac sy vat, hién twong theo nhiéu khia Khi quan sat hai chau cay cung loai
canh khéc nhau nham thu thap dir iu. Két qua quan sat can | Vidy duoc dat & hai vi tri khac nhau. Tir
duoc luu gitr cén than §é sau nay tién hanh phan tich va lwa chon [-=---» do, dit ra cau hoi "Hinh thai cia than
hinh thite pht hop khi trinh bay két qué da quan sat dwoc. Dat cay co lien quan dén vi tri @at chay
céu hoi nghién ciru dé dinh hirdng van dé can nghién ciru. ; cay khong?”.

Xay dyng gia thuyét dya trén két qua quan sat duge dé dat ra v Cé_‘“héi trén, cd thé dua ra gia
van dé can nghién clru. DAy 1a budc dua ra gia thuyét hay cau hi ====r fyct: "New aat chay cdy & mat nof

: bat ki thi than cay sé phat trié
can phai kiém chirng dé biét dang hay sai. ¥ phll.a (;5 énr; Z;;;S PR
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o Thiét ké va tién hanh thi nghiém chitng minh cho gia thuyét vé -, Nghiém tréng hai chau cay cung loai
,g’ véan dé nghién ctru dugc dé ra. & hai vi tri khac nhau (gan clra 56,
& goc cau thang).
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Diéu tra, khao sét thyc dia hay céc thi nghigm dé thu thap Quan sét va so sanh sy phat trién
thém cac théng tin, s6 liéu tr nhidu nguoi (nhw y kién, thai do, clia hai chau cay trong thi nghiém
kinh nghiém.,...) v& van dé can nghién ctru. Biéu tra, khao sat thuc -, lrén. Tir o, dua ra két luan cho gia
dia co thé dwoc tién hanh bdng phiéu cau hdi hay phéng van tuy thuyét da dvoc dét ra Ia ding hay
theo diéu kién va myc dich didu tra dé kiém ching lai gia thuyét sai. Néu bac b gia thuyét thl phai

duoc dat ra. Ttr d6 co két luan chép nhan hay tir bo gia thuyét. hinh thanh gia thuyét moi.

¥

{Lﬂm bao cio két qua nghién ciru d& cong bd két qua nghien

ctru. Trong béo céo phai néu ro duoce: If do chon dé tai; muc dich,
gia thuyét, dbi twong, phuong phap va pham vi nghién ctiu; két
qué nghién ctru, két luan va kién nghi.

====r B30 cao két qua nghién ciru.

Hinh 2.3. S¢dd md td cdc ki ndng trongtién trinh nghién cdu mén Sinh hoc

4. (6 thé luu giir két qua quan st Viéc dat cau hoi nghién cu va xdy dung gid thuyét trong
bang nhiing cdch nao? nghién ciiu khoa hoc ¢ y nghia nhu thé nao?

(a)

=
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@Cd ba phuong phdp co ban dé nghién ciru va hoc tdp mén Sinh hoc bao gém: quan sdt,
lam viéc trong phong thi nghiém va thuc nghiém khoa hoc.
Nhing thiét bi va vat liéu phé bién dugc ding trong nghién cuu sinh hoc gém kinh hién vi,
kinh Iip, mo hinh, tranh dnh va cdc dung cu thi nghiém.
Tién trinh nghién ciru sinh hoc cén thuc hién theo cdc budc: quan sdt va dat cdu héi nghién
cuu; xdy dung gia thuyét; thiét ké va tién hanh thi nghiém; diéu tra, khdo sdt thuc dia; lam bdo
cdo két qud nghién cuu.

Il. TIN SINH HOC

Tin sinh hoc Ia mét nganh khoa hoc tim kiém, phét hién va mé phong quy ludt van dong cta thé
gidGi séng trén co sd phén tich nguon di liéu sinh hoc théng qua cac cong cu quan Ii, xGr 1i dif liéu
trén mdy tinh va mang internet. Mt s6 ting dung ctia tin sinh hoc trong nghién ctru nhu: do tim
va phat hién dot bién gay ra cac bénh di truyén dé tir d6 phat hién va diéu tri sém; so sanh hé
gene (hay DNA), trinh tu cta protein nham xac dinh quan hé huyét théng, truy tim thi pham, xac
dinh quan hé ho hang gitra céc loai; xdy dung ngan hang gene gidp luu trii co sé& dit liéu trinh tu
gene dé tim kiém nhiing gene quy dinh cac tinh trang mong muén, ...

i ot Mt phéin trinh tu: cac nucleotide
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= SACE Fore sagiens [human) 241 tgecciitod CoRtERRtod SRCTRRACt COMETEICT SUICTINRES ACTARRAER i . .
B | s o e , 1 Capert Spsgaces quan trong cta tin sinh hoc
= Euksryota; Metazca; Chordata; Craniase; Yertebrata; Suteieostomi; 961 ggacctgges ATTERRC = -

Eaw Futherisg tuarP\cl‘Pﬁ:'limsj Primsten; Nsrllerrnil'i,' 1821 TtEEESEETT AETICECEAEE TEEETTIETE carsgriiic tacariigro cArcocoaga d. A %
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REFERENCE : l[klw ESTR 2!15:-”“ 1141 getgstig! TAEE SAEEREITET E @ EBE EPESTENELD trong UI song nga}r nay'
ALTHORS  Bell,B.1., Swainh.F., Plctet i, Cordell,f., Socdwen, H.M. wd 11 cctcagetpy pEStEctytc Stasmpcapy gtpmpeascts gEcegccegc apmepgres
K‘_\_ Ruttar,W.J. A1 tocrtoocks artocoactc focCacens Aarcacctigp cocatacaty grEgcatott

Hinh 2.4. Tra adu dirliéu gene mdhod insulin & ngeti trén Genbank
{Ngudn: httpss/Mwww.nchi.nim.nih.gov/nuccore/AH002844.2)
Mét s6 ngan hang dir liéu phé bién nhu: GenBank; EMBL (European Molecular Bioinformatic
Laboratory); PDB (Protein Data Bank); SCOP (Structural Classification Of Proteins Database);
PRINTS (protein motif fingerprint database);... Nhitng co s& ditliéu nay da hé tro tich cuc cho viéc

hoc tap va nghién cdu sinh hoc.

Hay chon mdt van dé can
nghién ctiu d dia phuong em
va ap dung tién trinh nghién
c(u dé 1am rd van dé do.

% Tin sinh hoc la nganh khoa hoc sir dung mdy tinh dé phdn tich va
luu gitr cdc dir liéu sinh hoc. Tin sinh hoc dé trd thanh céng cu hé
trg ddc luc cho sinh hoc va céng nghé sinh hoc.

BAITAP ™\

1.DE hé trg cho viéc diéu tra cac vu an hinh su, cdc nha phéap y c6 thé sit dung phuong phap
nghién cdu nao? Cho vi du.
2. Tai sao pham chét trung thuc rat quan trong trong nghién ctru khoa hoc?

(153



. CACCAPPOTO CHUC
.« CUATHE GIO1 SONG

— Phat biéu dugc khdi niém cdp do t6 chiic song.
—Trinh bay dugc cdc ddc diém chung clia céc cdp d6 t6 chiic song.
— Dua vao so d6, phan biét dugc cép do t6 chiic song.

\k— Gidi thich dugc méi quan hé gitia céc cdp do t0 chiic séng.

Trong mdt tiét hoc vé su séng, mat ban ndi rdng: "Mat chiéc xe va mét con su tir déu cd qud trinh chuyén hod vat chdt va

ndng luong, ¢ khd ndng di chuyén nén cd hai déu duoc goi la vét song”. Em co dong y véiy kién do khdng? Em sé chiing minh cho
y kién cia minh nhu thé nao?

I. CAC CAP PO 10 CHUC CUATHE GiOI SONG
1. Khai niém cap dé té chicséng

Tap hogp tét ca cac cap t6 chic tir nhd nhat dén I6n nhat trong thé gigi séng dudc goi la cac cap
d6 t6 chiic cta thé gisi séng. Cac cdp d6 té chiic trong thé gidi séng gém: nguyén tl, phan ti,
bao quan, t€ bao, mé, co quan, hé co quan, co thé, quan thé, quan xa - hé sinh thai, sinh quyén.
Céc cap do té chiic phan tl, bao quan, té bao, mé, co quan, hé ca quan, cd thé, quan thé, quan
xa - hé sinh théi, sinh quyén biéu hién céc dac trung cla su'séng

nhu: chuyén hoa vat chét va nang lugng, sinh trudng va phat trién,

sinh san, cam ung,... dugc goi la céc Cgp dé t6 chuic sﬁng. Trong do, 1. Phan biét cip do t6 chic va
céc cap do té chiic séng ca ban gém té bao, co thé, quan thé, quan ; ‘

¢dp d6 10 chiic s6ng.
xa — hé sinh théi.

2. Cac cap db to chiic cua thé gidi séng
Cac cap dé té chic cha thé gidi séng tur thap dén cao dugc thé hién nhu Hinh 3.1.

Hé co quan

2, Quan sat Hinh 3.1, hay:

a) Ké tén cac cap do 16 chiic clia
thé qidi song.

" b) Cho biét cp d6 16 chic nao 6
day di cac biéu hién cia su'song.
3. Tai sao té bao dugc xem la cap
@ 0 10 chiic song co bdn nhét?




3. Méi quan hé giiia cac cap dé té chiic séng

Trong su hinh thanh thé gigi séng, cac cdp d6 t6 chiic séng cé moi
quan hé chat ché véi nhau. Cdp dé t6 chiic nho hon sé lam nén tang
dé hinh thanh cdp do t6 chiic cao hon, chdng han nhu té bao duoc
cau tao ti nhiéu bao quan khéc nhau, nhiéu té bao c6 cung chuic
nang tap hop lai thanh mé, nhiéu moé tap hgp tao thanh co quan,
tiép dén la cac hé co quan va co thé. Tap hop cac ca thé clng loai
phan bé & mét khu vuc nhat dinh tao thanh quan thé. Cac quan thé
khac loai ton tai trong mét khu vuc dia li xac dinh, tai mét thai diém
nhat dinh goi la quan xa. Cac sinh vat trong quan xa tuong tac vdi
nhau va vai maéi truong hinh thanh hé sinh thai.

4. (dc cdp do t6 chic séng ¢6 méi
quan hé vdi nhau nhuthé nao?

Y nghia cta viéc nghién ciiu moi
quan hé giifa cac cdp do o chic song
lagi!

% Cdc don vi cdu tao nén thé gidi séng dugc goi la cdp dd té chic cia thé gidi séng.
Cdc cdp do t6 chic séng thé hién dugc cdc ddc trung séng co ban nhu: chuyén hod vdt chdt va

ndng lugng, sinh trudng va phdt trién, sinh sén, cdm dng,...

Cdc cdp d6 t6 chiic s6ng tir thdp dén cao gém: phan ti—s bao quan — t€ bao — mé — caquan
— hé co quan — co thé — qudn thé — qudn xa - hé sinh thdi — sinh quyén. Trong dé, té bao,
¢d thé, qudn thé, qudn xd — hé sinh thdi la cdc cdp do t6 chiic séng co ban.

Cdc cdp @b t6 chiic séng c6 moi quan hé chét ché:vé cdu tric, cdc cdp do té chuc séng cdp thdp
lam nén téng dé hinh thanh nén cdc cdp do té chiic séng cao hon; vé chic néng, cdc cdp dod
t6 chiic hoat ddng luén théng nhdt véi nhau dé duy tri cdc hoat déng séng.

Il. DAC PIEM CHUNG CUA-CAC CAP BO TO. CHUC SONG

1.T6 chiic theo nguyén tac thii bac

Thé gidi séng duoc t6 chic theo nguyén tic thi béac, cé nghia la t6 chirc séng cap dudi sé lam
co sG dé hinh thanh nén t6 chiic séng cap trén. Nha do, té chiic séng cdp cao hon vira ¢ nhing
dac diém cta té chic séng thap hon, vira mang nhimng déc tinh néi tréi ma té chiic séng cap dudi

khéng c6 dugc. Dic tinh néi trdi duoc hinh thanh 13 do sy tuong tac
gilta cdc b6 phén cdu thanh. Vi du: Mét loai té bao & da day chi thuc
hién mét chdc nang nhéat dinh (t€ bao chinh tiét ra pepsinogen -
enzyme pepsin & trang thai chua hoat déng, té bao vién tiét ra HCl,
hoac té bao cd chi ¢é tac dung co dan) nhung khi c6 nhiéu loai té
bao tap hop lai, da day vira c6 kha nang tiét dich vi vira co bép dé
tiéu hoa thuc an.

2. Hé théng ma& va tu diéu chinh

Céc cap do t6 chic séng ludn dién ra qua trinh trao déi chat va nang
lugng véi moéi trudng nén dugc goi la hé thong mé. Nh& c6 qua
trinh trao d8i chat ma gilta sinh vat va méi trudng c6 méi quan hé
gan két, sinh vat khéng chi chiu tac ddng clia moi trudng ma con
g6p phan lam thay d8i méi trudng. Vi du: Théng qua qué trinh thoat
hoi nudc ma thuc vat hap thu khi CO, cung cdp cho qua trinh quang
hap. Dong thdi, hoi nuéc thoat ra lam giam nhiét d6 méi trudng; O,
dugc giai phéng tir quang hop gop phan diéu hoa khi quyén.

®

5. Thé nao la nguyén tac thi bac?

6. Néu vi du mét ¢dp dd to chiicséng.
Hay giai thich su hinh thanh cap d9
t6 chifc d6 theo nguyén tac thibac.

7. Néuvi du vé qud trinh trao ddi chdt
gilta o thé véi méi trudmg. Thong
qua qud trinh do, sinh vdt da lam
bién d6i méi truting nhu thé nao?

8. Néu vi du vé co ché tu diéu chinh &
caccdp d6: ca thé, quan thé, quan xa.




Céc cap do t6 chiic séng cé co ché tu diéu chinh nham dam bao duy tri va diéu hoa cac hoat déng
séng trong hé théng dé tén tai va phat trién. Vi du: Khi luong dudng trong mau giam, co thé sé
ti€n hanh phan giai glycogen du trit d€ dua lugng dudng trong mau vé muc 6n dinh. Ty diéu
chinh & cdp dé quén thé théng qua diéu chinh s6 lugng ca thé trong quén thé, & cap d6 quan xa
la diéu chinh sé lugng loai trong quan xa va s6 lugng ca thé trong méi loai.

3.Thé gidi song lién tuc tién hoa

Su séng duoc hinh thanh cach day khoang hon 3,5 ti nam, qua thdi gian tién hoa lau dai da hinh
thanh nén thé gigi séng vdi hang triéu loai sinh vat (don bao nhan so, don bao nhan thuc, dabao

nhan thuc). Dua vao mot s6 dac diém chung ma céc nha khoa hoc da chia cac loai sinh vat thanh
ba lanh gidi: Vi sinh vat c6, Vi khuan va Nhan thuc. Hinh 3.2 cho théy cac loai sinh vat trén Trai Dat

déu tién hoa tir mot té tién chung.
/ e o L
\ 9. Quan sdt Hinh 3.2, em ¢6 nhan xét
3 & - At ¥ ) I3 L) w ?
\ ‘\. gi vé su tién hod cta thé gidi sang?
o o)\ 10. Nhitng dic diém khac biét gida
\ cdc loai sinh vat la do dau?

Hinh 3.2. Su' tién hod ciiathé gidi song tir td tién chung
Su séng duoc tiép néi tir thé hé nay sang thé hé khdc nh& qua trinh sinh sadn. Nhiéu dac tinh dugc
duy tri 6n dinh, ké thira qua nhiéu thé hé théng qua qua trinh nhan déi DNA. Cac co ché phat
sinh bién di (d6t bién gene, dot bién nhiém sic thé) luén dién ra, tao su da dang vé mat di truyén.

“\

TO.TikEN cltlie S phat sinh cdc bien dj co vai tro gi
CUA TOAN BQ SU SONG trong su tién hod cla theé gidi song?

Mat khac, méi trudng séng luén c6 nhitng bién déi bubc sinh vat phai cé su thich nghi dé tén tai,
do dé qua trinh chon loc ty nhién da loai bd nhing dang séng kém thich nghi va gitt lai nhiing
dang song thich nghi v&i nhiing méi trudng khac nhau. Vi vay, cac loai sinh vat luén cé su tién hod
va da tao nén thé gidi song vo cling da dang, phong phu ngay nay.

% Cdc cdp d6 t6 chiic s6ng c6 cdc ddc diém chung nhu: t6 chic theo  (hing minh ring thé gi6i
nguyén tdc thirbdc, la hé théng mé, tu diéu chinh va lién tuctién hod.  sgngvira c6 tinh da dang vira
¢6 tinh thong nhat mot cach

BAITAP \ 16 rét. Cho vi du minh hoa.

G mot loai chim, ban dau c6 10 000 c thé séng & viing (A), sau 5 nam, quan thé nay dat
s6 lugng 30 000 ca thé. Vi s6 lugng ca thé tang nhanh dan dén ngudn thic an trong moi

truong bi khan hiém. Do diéu kién séng kho6 khan nén da c6 15 000 ca thé di cu sang viing (B) |
dé tim méi trudng séng mai. . X

1. Su di cu clia céc cé thé chim lién quan dén 4
dac diém nao ctia cdp d6 t6 chic séng? ’
2, Su di cu cé vai tro gi d6i véi loai chim nay?

Hinh 3.3. Swdi ar cia cdc cd thé chim




PHAN MOT
SINH HOC TE BAO
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CHUONG 1. THANH PHAN HOA HOC CUA TE BAO

6 ; Gis
L(s KHAI QUAT VE TE BAO 7

— Néu dugc khdi quat hoc thuyét té bao.
— Gidi thich duoc té bao la don vi cdu tric va chiic ndng ctia co thé séng.

L

Hinh 4.1 cho thdy t ong duoc cdu tao tirnhiing khoang nhd. Méi khoang nhé nay duoc
dirng lam noi dy trif thic dn, chua triing hay du triing. Do dd, moikhoang nhd la don vicdu tric
va chifending co bdan nhdt cia to ong. Cdch thifc t0 chic nay ciing duoc thdy 6 cd sinh vét song.
Nhurvdy, don vi cdu tric va chiic ndng co bdn nhdt ciia sinh vat song la gi?

I. HOC THUYET TE BAO

Nam 1665, Robert Hooke da st dung kinh hién vi quang hoc do 6ng tu phat minh dé quan sat cac
lat méng tirvé ban clia cdy s6i, 6ng da quan sat thay vo ban dugc cdu tao béi cac khoang réng nho.

Hinh 4.2. Robert Hooke va cdc khoang rdng ma dng quan sat duge Hinh 4.3. Antonie van Leeuwenfioek
vd mgt sd vi sinh vdt ma éng quan st dugc
Nam 1674, Antonie van Leeuwenhoek tré thanh moét
trong nhitng ngudi dau tién mo ta cac té bao séng khi @
6ng quan sat thay nhiéu loai nguyén sinh vat boi trong 1. (ac khoang rong nhé cau tao nén v ban clia ciy
mot giot nudc ao. Ngoai ra, 6ng ciling la ngudi dau tién  s6i ma Robert Hooke phét hién ra dugc goi la gi?

Quan:sat thay i khuan, 2. Duavao dauma Schleiden va Schwann c6 thé dua

Béng chuy hon ca la két qué cong trinh nghién cdu cda 13 ket luan:“Moi sinh vatsong déu dugc cu tao tirté
nha thuc vat hoc Matthias Schleiden (1838) vanhadong i va cic san phim clia t€bao"?

vat hoc Theodor Schwann (1839) da cho thdy su tuong
déng vé ciu tao clia té bao thuc vat va té bao déng vat.
Trén ¢o s céng trinh nghién ctu cta minh va nhiing
két qua nghién cdu truGc dd, Schleiden va Schwann da

Su ra ddi cua hoc thuyét té bao cdy nghia gi doi vdi

nghién ciusinh hoc?



dua ra hoc thuyét té bao véi ndéi dung: "Moi sinh vat séng déu dugc cdu tao tir té bao va cac san
pham cta té bao”. Nam 1855, nha khoa hoc Rudolf Virchow da bao cdo rang tat ca cac té bao déu
dén tir cac té bao da ton tai ti trudce.

Nhu vay, hoc thuyét té bao cé nhitng néi dung co ban sau:

— Tat ca cac sinh vat déu dugc cau tao tir té bao.

— Cac té bao la don vi co s& clia co thé séng.

— Tat ca cac té bao dugc sinh ra tir cac té bao trudc do6 bang céch phan chia té bao.

Trong nhiéu nam ti€p theo, cling v&i su phat trién cda ki thuat ché tao kinh hién vi, sinh hoc phan
tlr,...cac nha khoa hoc da dua ra céc két luan méi dé hoan thién hoc thuyét té bao: DNA la vét chat
di truyén cla té bao, thanh phan hoa hoc cula cac té bao tuong tu nhau, hoat déng séng cla té
bao la su phéi hgp hoat dong clia nhiéu bao quan trong té bao.

@Nhfmg néi dung co ban cta hoc thuyét té bao gém:
— Tdt cd cdc sinh vat déu duoc cdu tao tu'té bao.
— Cdcté bao la don vi co sé cua co thé séng.
— Tdt cd cdc té bao dugc sinh ra tir cdc té bao trudc dé bdng cdch phan chia té bao.
— Cdc té bao c6 thanh phdn hod hoc tuong tu'nhau, ¢6 vat chdt di truyén la DNA.
— Hoat déng séng cua té bao la su phdi hop hoat déng cua cdc bao quan trong té bao.

Il. TE BAO LA PON VI CAU TRUC VA CHUC NANG CUA CO THE SONG

Moi sinh vat séng déu dugc ciu tao tir té bao, cac hoat déng séng clia ca thé (chuyén hod vat chat
va nang luong, sinh truéng va phat trién, sinh san,...) déu dién ra trong té bao. Vi du: té bao mé
gidu & 13 thuc hién qua trinh quang hop, té bao co tim & dong vat cé kha nang co gian tao nén su
co bop cua tim,

Céc sinh vat don bao du chi dugc cau tao tir mét té bao nhung

van dam nhiém chiic nang cia mot cg thé. D6i vai co thé sinh vat
da bao (dugc cau tao gébm nhiéu té bao) thi céc hoat dong séng
cla co thé la su ph6i hgp hoat dong cua cac té bao khéac nhau.
Vi du: qua trinh tiéu hod & dong vat dugc thuc hién nhd su phoi
hop hoat déng cua céc té bao thudc cac co quan trong hé tiéu

hoa, hé than kinh. @

@ Hay cho biét diém khac nhau giifa
Té bao vira la don vj cdu trac, vua la don vi chiic ndng co bdn mét sink vat don bio vi mbt:4 bio

clia co'thé séng. trong ca thésinh vt da bao.

3. Hay dua ra cac dan chiing dé chiing
minh té bao la don vinhd nhat 6 day du
cac dac tring co ban clia su'song.

Mét ban hoc sinh tién hanh quan séat hai mau tiéu
ban bang kinh hién vi quang hoc, két qua quan sat
nhu Hinh 4.4. Hay quan sat hinh va cho biét:

1. Mau vat nao trong cac mau vat: lat biéu mo &
dong vat, mot giot nudc ao, mot giot mau ngudi
phu hop véi mbi tiéu ban bén. Giai thich.

2. Diém giéng va khac nhau ctia hai tiéu ban bén.

Hinh 4.4. Két qud quan sdt tiéu bdn
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5. CACNGUYEN TG HOA HOCVA N

“k,.‘ "

— Liét ké dugc mot s6 nguyén td hoa hoc chinh ¢d trong té bao (C, H, O, N, S, P).
— Néu dugcvai tro clia cic nquyén t6 vi luong, da luong trong té bao.
— Néu dugc vai tro quan trong clia nguyén td carbon trong té bao (cdu tric nguyén tir € c6 thé lién két vdi chinh né va nhiéu
nhom chickhac nhau).
— Trinh bay duoc dac diém cau tao phan tif nudc quy dinh tinh chat vat li, hod hoc va sinh hoc clia nudc, tir do quy dinh vai
\ tro sinh hoc clia nudc trong té bao.

Khi bi tiéu chdy kéo dai do dn phdi thic an bi nhiém khud, co thé sé cim thdy mét méi. Khi d6, chiing ta cdn phdi cung cdp

| thdt nhiéu nudc va chdt dién gidi. Viéc cung cdp nudc va chdt dién gidi o vai tro gi?

I. CAC NGUYEN TO HOA HOC

1. Cac nguyén té hoa hoc ¢6 trong té bao

Hién nay, c6 khoang 25 nguyén t6 dugc biét 1a c¢6 vai trd quan trong do6i véi su song. Méi nguyén
t6 chiém ti lé khéc nhau, trong d6 cac nguyén t6 C, H, O, N chiém khoang 96,3 % khéi luong chét
khé ctia té bao.

Dua vao ti 1& c6 trong co thé ma cic nguyén té hod hoc dugc chia thanh hai loai 1a nguyén t6
da lugng va nguyén té vi lugng (mdinguyén té vi lugng chiém ti lé nhé hon 0,01 %).

= K04 9%:50,3%; Na.0,2%;
€10,29%; Mg 0,1%

® (dc nguyén tévi lugng
{Fe, |, Mo, Zn, Cu} < 0,01 %

Phospherus (P) 1,1%
Caldum (Ca)1,5%
Nitrogen (N} 3,3 %

Hydrogen (H)
9.5%

Oxygen (0)
1. Hién nay, c6 nhiing nguyén 6 nao
duc fim théy trong co thé sinh vat?

Carbon (() @——
185% ’

Hinh 5.1. Ti[¢ phan tridm vé khéi lugng eida mdt 56
nguyén td hod hoc cd trong co th ngudi

2. Vai trd clia nguyén té carbon
Nguyén tir carbon c6 bén electron & I6p ngoai ciing (cé hod tri bén) nén cé thé cho di hodc thu vé
bén electron dé cé du tdm electron & I1&p ngoai cling, do d6, né c6 thé hinh thanh lién két véi cac
nguyén ti khac (C, H, O, N, P, S). Nh& dac diém nay, carbon cé thé hinh thanh cac mach carbon véi
cau truc khac nhau, 1a co s& hinh thanh vo sé hgp chét hitu co.

(; s%:



Lap electron ngoai cing

®

2. Quan sdt Hinh 5.2 va cho biét cdu tric
cGa nguyén i carbon 6 dac diém gi
gitip né trd thanh nguyén 10 ¢0 vai tro
quan trong trong t€ bao.

Hinh 5.2. G fric nquyén ti carbon

3. Vai tro cla cac nguyén té hoa hoc

Nguyén té da lugng tham gia cdu tao nén céac dai phan ti hiru

co nhu nucleic acid, protein, carbohydrate, lipid; gép phén xay @

dung nén cau truc té bao va co thé sinh vat. Mot sé nguyén té da 3. Thiéu Mg sé anh hutng nhu thé nao
lugng la thanh phan cla cac hgp chét hitu co tham gia cac hoat  dén thucvat?

déng séng clia té bao (vi du: Mg cdu tao nén diép luc,...). 4. Tai sao cic nguyén t vi luong chiém
Nguyén t6 vi lugng déng vai trd quan trong déi véi sinh vat vi mgttilé rdt nhd nhung khng thé thiéu?
ching la thanh phan cdu tao nén hau hét cac enzyme, hoat hod
enzyme va nhiéu hgp chat hiiu co tham gia vao cac hoat déng
séng cua cd thé (hormone, vitamin, hemoglobin,...). Vi du: Fe la :
thanh phén céu tao nén hemoglobin c6 chic nang van chuyén i cic b dink duting hoc dua ra 10
oxygen, néu thiéu Fe sé dan dén thiéu mau; | Ia thanh phan cau kl‘ﬁ.uyén ring: “Nén thuong K“./;,,f.jn thay ddi
tao clla hormone thyroxine cé chiic ndng kich thich chuyén hod o in gilia cdc bifa an va trong mdt bila
& té bao, kich thich su phat trién binh thudng ctia hé than kinh,  nén innhiéumon”?

thiéu | sé gay ra bénh buéu cé.

@ C6 khodng 25 nguyén t6 hod hoc cdu tao nén co thé séng, dugc chia thanh hainhdém la da lugng
va vi lugng. Da sé cdc nguyén té da luong tham gia cdu tao cdc hgp chdt hiu co, con cdc nguyén
té vi luong cha yéu cdu thanh nén cdc enzyme, hormone, vitamin,. . .
Cdc nguyén t6 hod hoc chinh trong té bao gém C, H, O, N, R, S. Trong dé, nguyén té carbon c6
vai trd quan trong vi cdu tric nguyén tlr carbon co thé lién két vai chinh né va nhiéu nhém chiic
khdc nhau.

Il. NUGC VA VAI TRO SINH HOC CUA NUGC

1. Cau tao va tinh chat ca nuéc

Mot phan ti nudc dugc cdu tao tf mot nguyén t oxygen lién két véi hai nguyén ti hydrogen
bang lién két cong hoa tri (13 lién két dugc hinh thanh do ding chung cép electron).

Trong phan tif nudc, oxygen cé kha nang hut electron manh hon nén cap electron diing chung
c6 xu hudng léch vé phia oxygen. Do d6, dau oxygen clia phan ti nudc sé mang dién tich am, con
dau hydrogen sé mang dién tich duong. Diéu nay da tao nén tinh phan cuc ctia phan t nudc.
Nh& cé tinh phan cuc ma cac phan ti nuée cé thé lién két véi nhau hodc lién két vdi cac phan ti
phan cuc khac bang lién két hydrogen. Do dé trong té bao, nudc tén tai & hai dang: nudc tu do va
nudc lién két (la dang nudc lién két véi cac phan td phan cuc hodc nam trong cac lién két hoa hoc).




%

'— Lién két S . .
hydrogen 5. Quan sat Hinh 53a va cho biét cac

nguyén t cdu tao nén phan ti nudc
53 mang dién tich gi. Tai sao? Tinh phan cuc

clia phan t nudc la do dau?

S+"r Tage
d o 6. Lién két hydrogen dugc hinh thanh nhu

thé nao?

@ + ¥ (b)
Hinh 5.3. (du triic phdn ti nudc (@) va s hinh thanh lién két hydrogen (b)

Nh& su lién két gitia cdc phan t nudc véi nhau va kha néang lién két ctia nudc vao thanh té bao
da tao nén cot nudce lién tuc gitp cho qué trinh van chuyén nuéc trong than cay; cling nhu'tao ra
stic cang bé mat, nha d6 mét s6 loai sinh vat nhé (vi du nhu nhén nuéc) cé thé ding va di chuyén
trén mat nudc.

Nudc co6 thé hap thu nhiét tir khéng khi khi qua néng hodac thai nhiét du trit vao khong khi khi
qua lanh, nhd d6 ma nudc tham gia diéu hoa nhiét d moi trudng va co thé sinh vat.

2. Vai tré sinh hoc clia nuéc trong té bao

Nudc cé nhiéu vai trd quan trong déi vdi té bao: 1a thanh phan chinh cau tao nén té bao, la dung
madi hoa tan nhiéu chat can thiét, vira la nguyén liéu vira la méi trudng cho nhiéu phan tng sinh
hoa xay ra trong té bao dé duy tri suséng. Ngoai ra, nudc con déng vai trd quan trong trong viéc
dam bao su can bang va 6n dinh nhiét d6 ca té bao va co thé.

7. Tai sao nudc co thélam dung mai hoa
tan nhiéu chat can thiét?

8. Tai sao nudc o vai tro quan trong
trong qud trinh can bdng va on dinh
nhiét d6 cta té bao va co thé? Cho vi du.

@

Tai sao khi bon phan cho cdy trong
can phai két hop vdi viéc tudi nudc?

M mudi

Hinh 5.4. Hogt ding hod tan tink thé NaCl ciia nudc

@ Nu6c la thanh phén cdu tao chu yéu & moi co thé séng. Do ¢6 tinh phdn cuc nén nuéc cé nhiéu
vai tro sinh hoc quan trong ddi vdi su' séng nhu: la thanh phén cdu tao nén té bao, la dung méi
hoa tan nhiéu chdt cdn thiét va la méi truéng ctia cdc phan ung sinh hod, diéu hoa nhiét dé
co'thé sinh vat.

BAITAP "\

e e T e s e o S g e
1. Tai sao phén I6n céc loai thuéc chiia bénh thudng dugc san xuét dudi dang muéi?
2. Khi co thé con ngudi bi thiéu sat, iod va calcium thi cé tac hai nhu thé nao dén siic khoé?
3. Khi dé rau, cl trong ngan dé ta lanh sau do ldy ra ngoai thi sé bi hdng rat nhanh.
Hay van dung cac ki ndng trong tién trinh nghién ctu dé gidi thich va két luan vé van dé trén.

L
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— Néu dugc khdi niém phdn t sinh hoc.
— Trinh bay dugc thanh phan cdu tao (cac nguyén t6 hod hoc va don phan) va vai trd clia cac phan tif sinh hoc trong té bao:
carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.
— Phan tich dugc moi quan hé gitia cau tao va vai tro clia cac phan tisinh hoc.
— Néu dugc mot s6 ngudn thuc phdm cung ¢dp cac phan ti sinh hoc cho co thé.
— Vian dung dugc kién thiic vé thanh phan hod hoc cta té bao vao giai thich cdc hién tugng va ting dung trong thuc tién (vi
du: an udng hap Ii; gidi thich vi sao thit lon, thit bo cing Ia protein nhung c6 nhiéu dac diém khdc nhau; gidi thich vai trd
\ ctia DNA trong xac dinh huyét thong, truy tim toi pham,...).

7' Tai sao dua vao két qud xét nghiém DNA, nquii ta cd thé xdc dinh dugc hai nguoi that lac nhiéu ndm cd quan hé huyét théng

,  vdinhau, ciing nhu ¢ thé tim ra hung thii chitif mgt mdu mo rdt nhd cé & hién trrong?

I. KHAI QUAT VE CAC PHAN TU SINH HOC TRONG TE BAO

Céc nguyén t6 hoa hoc da két hop véi nhau hinh thanh nhiéu phan @

tr sinh hoc (la cac phan t hitu co do sinh vat séng tao thanh), ching

c6 vai trd quan trong d6i véi su séng vi vira la thanh phan cdu tao, vira 1+ th‘" tw Si"h_ hoc la gi? Ke tén
tham gia thuc hién nhiéu chiic ndng trong té bao. Mot sd phan tifsinh hoc trong té bao.

Céac phéan td sinh hoc ¢6 vai trd quan trong trong té bao la: carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.

@ Phan td sinh hoc la cdc phan ta hiu co do sinh vat séng tao thanh. Chung la thanh phdn
cdu tao va thuc hién nhiéu chiic ndng trong té bao.

Il. CAC PHAN TU SINH HOC TRONG TE BAO
1. Carbohydrate

a. Ddc diém chung ciia carbohydrate @
Carbohydrate la phan tU sinh hoc dugc cu tao ti cdc nguyénté C, H, O
theo nguyén tac da phan. Mai don phan la mét phan tir dudng don
6 tUr 3 - 7 carbon, ph6 bién nhat la dudng 5 - 6 carbon.

Da sé carbohydrate cé vi ngot, tan trong nudc va mét s6 6 tinh khir,
Tuy theo s6 lugng don phan trong phan tir ma carbohydrate dugc chia thanh: dudng don
(monosaccharide), dudng doi (disaccharide) va dudng da (polysaccharide).

b. Cdc loai dudng don

Trong té bao c6 hai loai dudng don phé bién la dudng 5 carbon (gom ribose va deoxyribose) va
dudng 6 carbon gém: glucose, fructose va galactose. Cac loai dudng nay déu cé vi ngot, dé tan
trong nudc.

2. Dua vao tiéu chi nao dé phan loai
carbohydrate?

Trong tu nhién, glucose c6 trong cac bd phan cla thuc vat, nhat 1a trong cac loai qua chin. Ngoai
ra, ching con c6 & mat ong (khoang 30 %), trong cd thé ngudi va déng vat. Fructose cling c6
nhiéu trong céc loai qua cé vi ngot, dac biét trong mét ong cé ham lugng fructose dén 40 % lam
cho mat ong c6 vi ngot gat. Galactose cé nhiéu trong stfa dong vat.

(o)
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3. (4u tao cac loai duting don trong
Hinh 6.1 cd ddc diém gi gidng nhau?

Fructose Galactose
Hinh 6.1. Mdt s6 logi duing don

Do c6 nhém -OH ma cac dudng don déu ¢ tinh khi, tinh chat nay dugc ting dung dé dinh lugng
va dinh tinh dudng cé trong nudc tiéu. Nhém -OH gitp cac dudng don lién két v6i nhau dé tao
thanh dudng d6i va dudng da.

¢. Cdcloai dudng doi

Budng déi do hai phan tir dudng don lién két véi nhau bang lién két glycosidic (la lién két dugc
hinh thanh gitia hai phan t&r dudng hodc gitia mdt phan ti dudng va mét phén tir khac). Trong té bao
c6 ba loai dudng déi phé bién |a saccharose (gém mot phan tu @

glucose lién két véi mét fructose), maltose (gém hai phan t glucose) =

va lactose (gobm mot phan t glucose va mét phan ti galactose). 4. Hay ké tén mot s6 loai thuc pham
Ba loai dudng déi nay déu tan trong nudc va co vi ngot. €6 chiia cdc loai duting doi.

CH,OH CH,OH CH,OH CH,OH

Fructose
Hinh 6.2. Sihinh thanh phan ti saccharose

Saccharose c6 nhiéu trong thuc vat, dac biét [a mia va cl cai dudng. Maltose (con goi la dudng
mach nha) cé trong mam lda mach, keo mach nha. Lactose (dudng stia) ¢ trong stfa ngudi va
doéng vat.

d. Cdc loai dudng da
Cac vi soi cellulose cdu tao nén
Té bao thycvit thanh té bao thuc vat
X ‘ \ - Visoi 5. Quan sat Hinh 6.3a
5 SIS ellose va cho biét cdc phan

ti cellulose lién két
vdi nhau nhu thé nao
dé hinh thanh vi soi
cellulose.

Cécphantu
cellulose

(a)




eHeH

[ eHH
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CH,OH CH.OH CH,OH . o8 OH T
Q (O Q CH,OH CH, CH,OH
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{b] OH OH OH {C,'l OH aH oH

Hinh 6.3. Cdu tao thanh té bao thuc vt tir cellulose (a); Cdu tao cda amylose (b); Ciu tao aia amylopectin hodc glycogen (¢)

Budng da gébm nhiéu phan tlr dudng don lién két v6i nhau bang lién két glycosidic, ching cé
kich thudc va khéi lugng phén tér Ién. Cac loai dudng da phé bién & sinh vat gém: tinh bot (khoang
20 % amylose va 80 % amylopectin), cellulose, glycogen, chitin. Chidng déu dugc cau tao tir cac
don phan la glucose hodc dan xuét ctia glucose. Nhiéu loai dusng da khéng tan trong nudc.

e. Vai tro cda carbohydrate @
Carbohydrate la nguén nang lugng cung cép cho cac hoat déng séng

(cht yéu la glucose), déng thoi cling la nguén nang lugng du trit ctia
co thé (tinh bét & thuc vat, glycogen & nam va déng vat).

6. Néu vai trd cda carbohydrate.
Chovi du.

Carbohydrate con tham gia cdu tao nén mét s6 thanh phan cla té
bao va co thé sinh vat nhu: thanh té bao thue vat (cellulose), thanh
t€ bao ném va bo xuong ngoai ctia con trung (chitin), thanh € bao vi 1. 4o i don vien chai the
khuén (peptidoglycan). Mot s6 carbohydrate con lién két véi protein .o thuina 3n chui chin vao ais
hoac lipid tham gia cdu tao mang sinh chét va kénh van chuyén cac gidi lao? J d
chéat trén mang. Cac dudng don 5 carbon (ribose, deoxyribose) tham

gia cau tao nucleic acid.

@ Carbohydrate dugc cdu tgo tu’ cdc nguyén to C, H, O; dugc chia thanh dudng don, dudng doi
va dudng da.
Carbohydrate la nguén du trit va cung cdp ndng lugng cho cdc hoat ddng séng cla té bao
cting nhu tham gia cdu tao nén nhiéu thanh phdn cda té bao va co thé.

2. Lipid

a. Ddc diém chung cua lipid

Lipid dugc cau tao ti ba nguyén té chinh la C, H, O. Lipid khéng c6

cau tao theo nguyén tic da phéan, khéng tan trong nudc (do trong %

c4u tric chida nhiéu lién két C - H khong phan cuc) nhung tan trong 7. Tai sao lipid khong tan hodc rét it
cac dung méi hitu co. Dua vao cdu truc phan t, ngudi ta chia thanh fan trong nudc?

lipid don gian va lipid phtc tap.

b. Lipid don gian

Lipid don gian gém ba loai: m& (& dong vat) dugc cdu tao tir cac acid ™

béo no (trong phan ti chi cé lién két don) nén tén tai & trang thai ran; 8. Lipid don gidn duoc cdu tao 1
dau (& thuc vat va mot sé loai cd) duoc cau tao ti cac acid béo khong nhiing thanh phdn nao?

no (trong phan tu c6 lién két déi) nén cé dang 16ng; sdp c6 6 mat trén 9, (4y tao ciia acid béo no va khding
cla I6p biéu bi 14, mat ngoai vé clia mét s6 tréi cay, bd xuong ngoai 1o ¢ gi khdc nhau?

cla con trung, 16ng chim va thu,

{26
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Glycerol
A
=
|

_ (a)

¢. Lipid phutc tap

Hinh 6.5. Ciu tao cia phospholipid (a)

|| (b)

Hinh 6.4. (du tao cda ma ddng vit (a) va déu thuc vit (b)

(b) @
va testosterone {b)

0 bé mt Id cia mot 56 cdy
nhu khoai nude, chudi, su
hao <6 phi mdt lop chat
hifu co. Ldp chat hiiu d nay
0 ban chat la gi? Hay cho
biét vai trd cta ching.

®

10. Quan st Hinh 6.5 va doc doan
thong tin, hay cho biét cdu tao clia
steroid co gi khacso vdi cac loai lipid
con lai.

11. K& tén mét 6 loai thuc pham
giau lipid.

Phospholipid c6 cau tao gdm mét phan ti glycerol lién két véi hai phan tir acid béo va mét nhém
phosphate (nhdm nay lién két véi mét alcol phtic). Do d6, phaspholipid cé tinh luéng cuc, gébm

mot dau ua nuGc va mot dau ki nude.

Steroid c6 cdu tao gébm phan ti alcol mach vong lién két véi acid béo. M6t s6 steroid ¢é trong

cd thé sinh vat nhu cholesterol, estrogen, testosterone, dich mat, carotenoid va moét sé vitamin

(A, D, E, K).
d. Vai tro caa lipid

Vai tro chinh cta lipid la nguén du trlt va cung cdp nang lugng cho co
thé (m& va dau). Ngoai ra, lipid con la thanh phan cdu tao mang sinh

chét (phospholipid, cholesterol), tham gia vao nhiéu hoat déng sinh 12. Lipid o nhiing vai tro gi di vai
i cGia co thé nhu quang hop & thuc vat (carotenoid), tiéu hod (dich sinhvat? Chovidu.
mat) va diéu hoa sinh san & déng vat (estrogen, testosterone).

@ Lipid dugc cdu tao chd yéu tir cde nguyén té C, H, O. Lipid dugc chia thanh hai nhém la lipid
don gian (mé, ddu va sdp) va lipid phic tap (phospholipid va steroid).
Lipid ¢6 vai trd du' trit va cung cdp ndng lugng cho co thé, tham gia cdu tao té bao va nhiéu qud

trinh sinh Ii cda co'thé.

}



Cholesterol 1a mot loai lipid phiic tap, chiing tham gia cau tao mang sinh chat,
gilip mang cd tinh én dinh. Tuy nhién, néu thira cholesterol, chiing sé tich tu va
bam vao thanh mach mdu tao nén cdc méng xo viia, ngan can su vén chuyén s G
cla mau. Do do, lam tang nguy co mac cac bénh litim mach (xo viia dong mach, ~ Mach mau binh thutng Mach mau bi xo vira
nhdi mau co tim), tai bién mach maundo, .. . Hinh 6.6. Mach mdu binh thirdng va bi xo vifa

3. Protein

a. Ddc diém chung cia protein

Protein la dai phan tir sinh hoc chiém ti 1& nhiéu nhdt trong co thé sinh vat, ching la sén pham
cubi cing clia gene tham gia thuc hién nhiéu chiic ndng khac nhau trong cothé. Protein dugc cdu
tao theo nguyén tac da phan, maéi don phéan la mét amino acid. Tinh da dang va dac thi cha chudi
polypeptide dugc quy dinh bdi s6 lugng, thanh phan va trat tu sap xép ctia 20 loai amino acid.
Céc loai amino acid khéc nhau & g6c R (g6c R c6 thé la —H, e U P (B P

H
.0
Mom TN (l: T

amino S o carboxyl 13. Tai sao cac logi protein khac
H g *OH nhau ¢ chiicnang khdc nhau?
- A 14. Ké tén cac loai thuc phdm giau
oigh protein.

Hinh 6.7. Mé hinf cu tao amine acid

Vé mat dinh dudng, cadc amino acid duoc chia thanh hai nhom 1a amino acid thay thé va amino
acid khong thay thé. Co thé sinh vat ¢é thé tu téng hgp dugc cac amino acid thay thé nhung
khéng thé tu téng hop cac amino acid khéng thay thé (valine, leucine, methionine,...). Do d6, céc
amino acid khéng thay thé phai dugc cung cap tir cac nguédn khac nhau. Co thé ngudi c6 thé thu
nhan protein t& mét s6 nguén thuc pham giau protein nhu thit, ca, tring, sifa,...

b. Cdc bdc cdu tric cia protein

Phién gdp népp

on a

15. Quan sat Hinh 6.8, hay cho biét:
a) (au tric béc 1 cda protein dugc
hinh thanh nhuthé nao?

b) Cau trdc bac 2 cla protein cd mdy
dang pho bién? Cac dang d6 c6 ddc
diém gi?

¢) Su hinh thanh cdu triic béc 3 va
bac 4 cia protein.

Hinh 6.8. (dc bdc cdu tric ca protein



Céu tric bdc 1: Pugc hinh thanh do cac amino acid lién két véi nhau bang lién két peptide (la lién két
duogc hinh thanh gitda nhém

carboxyl ctia amino acid ding Lién két peptide

truéc va nhom amino cla 0 i olH

amino acid dding sau, dong T[T e—— s e | 0 o M

thai loai di mét phan tir nuéc) (lz—-OHH-~ | cl:_':

tao thanh chubi polypeptide . J . i

c6 dang mach thdng. Mot R (|:|-I ?H Re > Ry ?H ?H Ra + HO
phéan tlr protein c6 thé duoc NH, COOCH NH, COOH

cau tao tu vai chuc dén vai Hinh 6.9. St inh thanf fién két peptide

tram amino acid.

Cdu tric bdc 2: Chubi polypeptide khéng tén tai & dang mach thdng ma xoén lai thanh xoan 16
xo a hodc gap nép tao phién gap nép B. Cau tric nay dugc gitr 6n dinh nha lién két hydrogen gitia
cac amino acid ding gan nhau.

Cdu tric bdc 3: Chudi polypeptide bac 2 ti€p tuc co xo0dn tao thanh cadu tric khéng gian ba
chiéu dac trung. C4u tric khéng gian dac trung quy dinh chic nang sinh hoc cia phéan ti
protein. Cau tric bac 3 cla protein dugc gitt 6n dinh nha lién két hydrogen, cau néi disulfite
(-S-5-),...

Cdu tric bac 4: Mot s6 phéan ti protein dugc hinh thanh do su lién két tir hai hay nhiéu chudi
polypeptide bac 3 tao thanh cau tric béac 4. Vi du nhu phan tit hemoglobin gém hai chudi a va
hai chudi B.

Céu truc khéng gian ctia protein c6 thé bi pha huy khi chiu su tac déng clia cac yéu té méi trudng
nhu nhiét d6 cao, kim loai nang, dé pH,... gay bién tinh protein. Khi d6, protein sé bi mat chuc
nang sinh hoc.

c. Vai tro cua protein

Protein dong vai tro rét quanitrong doi voi SUSONg: 16 y4c dinh cdc vi du sau ddy thuc vai trd nao clia protein.
cau tao nén té bao va cd the (protein cau tao mang a) Casein trong sifa me.

sinh chat, té bao co), nguén du trif cdc amino acid b) Actin va myosin cutao nén cic co.

(albumin trong long trdng tring ga), xtc tac cac ¢ Khing thé chéng laivi sinh vét gdy bénh.

phén Ung sinh hod trong té bao (enzyme), di€u d) Hormone insulin va glucagon diéu hoa luong dudng
hoa cac hoat dong sinh li trong co thé (hormone), trong mau.

van chuyén cac chat (hemoglobin), bdo vé co thé
chéng lai cac tdc nhan gay bénh (khang thé). Nhiéu
protein tham gia vao chiic nang van déng cua té
bao va co thé; tiép nhan, dap tng cac kich thich 14 sao thit bo, thit lon va thit ga déu duoc cu tao tif protein
clia méi trudng (thu thé ndm trén mang sinh chat).  nhung ching lai khac nhau vé nhiéu dac tinh?

@ Protein la dai phdn t& h'u co duoc cdu tao chu yéu tu cde nguyén t6 C, H, O, N.
Protein dugc cdu tao theo nguyén tdc da phdn, méi don phén la mét amino acid. Amino acid
duoc chia thanh hai nhém Ia amino acid thay thé va amino acid khéng thay thé. Protein c6
nhiéu béc cdu tric khdc nhau: bdc 1, bac 2, bac 3 va bac4.
Protein la phdn ti sinh hoc ¢6 chiic ndng da dang nhdt trong té bao: cdu tao, du trit amino
acid, xuc tdc, diéu hod, van chuyén, bdo vé, van déng, thu nhan théng tin,...



Docthém

To nhén la cac soi cd ban chat la protein do nhén tao ra dé giang lu6i bat méi. To nhén
mac du rat mong manh nhung lai la vat liéu c6 do bén thudc hang bac nhét. Do bén
clia to nhén khac nhau tuy theo ttng loai, trong do, to do loai nhén nau (Loxosceles
reclusa) tao ra dugcdanh gid la 6 d6 bén gap ndm lan so véi thép. Vai do bén chac nhu
thé, to nhén dugc (ng dung rong rdi trong thuc tién nhu ché tao chi khau, bang phi
vét thuang, ddy chang va gan nhan tao, tdi khi xe hai,... tham chi to nhén con dugc
dung dé ché tao do gidp chdng dan.

Hinh 6.10. Nhén ndu (Loxosceles reclusa)

(Ngudn: https://www.smithsonianmag.com)

4, Nucleid acid

a. Ddc diém chung cta nucleic acid

Nucleic acid la dai phéan tir sinh hoc dugc cau tao theo nguyén tac da phan; mébi don phéan 1a moét
nucleotide gém ba thanh phan dugc mé ta nhu trong Hinh 6.11.

Dua vao kich thudc ma cac base dugc chia thanh hai nhém la purine gém Adenine va Guanine;
pyrimidine gom Cytosine, Thymine va Uracil. Do cac loai nucleotide khéac nhau & céc base nén
ngudi ta dung tén cla cac base dé dat tén cho nucleotide.

Nucleic acid dugc chia thanh hai loai la deoxyribonucleic acid (DNA) va ribonucleic acid (RNA).
Trong d6, DNA dugc cau tao ti bon loai nucleotidela A, T, G, C; cdn RNA dugc cau tao tirA, U, G, C.

Pyrimidine TTIH 5}’

1 )
Deoxyribose & T MG ! 17. Quan sat Hinh 6.11, hdy
{trong DNA) HE g L5 “‘0 HC c%Q

cho biét thanh phdn va su hinh

o {}rtosme © Th)rmme m Uméﬁguy thanh clia modt nucleotide.
(iming D) g §A) (6 bao nhiéu loai nucleotide?
Furlne e E Nucleotide cdu tao nén DNA va
e RNA khac nhau nhu thé nao?
Ribose o~ SO P,
(trong RNA) " Aderine (A) Guanine(©)

Hinh 6.11. Giu tao cde loai nudleotide

b. Cdu tao va chirc ndng ciia DNA

Nam 1953, hai nha khoa hoc James D. Watson va Francis Crick da cong bé mé hinh cau tric
phan ti DNA. Theo mé hinh nay, DNA la mét phan tf ¢ cdu tric xodn kép gébm hai mach
polynucleotide song song va ngugc chiéu nhau (3' - 5' va 5' - 3'), xodn déu tir trdi sang phai
quanh mot truc tudng tuong theo chu ki, méi chu ki xodn gém mudi cap nucleotide. Hai mach
polynucleotide lién két véi nhau theo nguyén tac bé sung (A lién két v6i T bang hai lién két
hydrogen; G lién két véi C bang ba lién két hydrogen).

(20)
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Méi phan ti DNA thuding c6 kich thudc rat 16n, c6 thé 1én dén hang chuc, tham chi hang tram
micrometer (um).

18. Quan sat Hinh 6.12, hay cho
biét mach polynucleotide duoc
hinh thanh nhu thé nao. Xdc
dinh chiéu hai mach cla phdn
tiDNA.

19. Tinh bén viing va linh hoat
trong cdu tric cia DNA ¢6 duoc
la nhér ddc diém nao?

20. Nhe gua trinh nao ma thong
tin rén DNA dugc di truyén on
dinh qua cdcthé hé?

Hinh 6.12. Mé hinh cdu tric phdn tir DNA (1A = 10" nm = 10+ pm = 107 mm)

DNA c6 tinh da dang va déac thi do céc phan ti DNA khdc nhau vé s6 lugng, thanh phan va trat tu
sap xép cac nucleotide. Nh& ¢é tinh da dang va dac thu ciia DNA ma céc loai sinh vét cling 6 tinh
da dang va dac thu. Trén phan ti DNA, trinh tu cac nucleotide mang théng tin ma hoa cho mot
san pham la chubi polypeptide hoac RNA duoc goi la gene. Mét phan tir DNA mang rét nhiéu gene.
Phan t&r DNA & sinh vat nhan so c6 cau tric xoan kép, dang vong; & sinh vat nhan thuc, DNA c¢é
cau truc xoan kép, dang khong vong.

DNA c6 vai tro luu trif va truyén dat thdng tin di truyén. Nho ¢é cdu tric cudn xodn va lién két
v6i nhiéu loai protein ma théng tin di truyén trén DNA dugc bado quan rat chat ché. Théng tin
di truyén trén DNA dugc truyén dat qua cac thé hé nhd qua trinh tai ban DNA trong phan bao.
DNA c6 nhiéu Ung dung trong thuc tién nhu xac dinh quan hé huyét théng, truy tim téi pham va
nghién cttu phét sinh loai théng qua viéc so sénh mic dé tuong déng gitia cdc phéan tir DNA clia
cac d6i tugng sinh hoc.,

¢. Cdu tao va chifc néng ciia RNA

Phan tlr RNA 6 cdu tao gan tuong tu nhu DNA, tuy nhién hau hét cac phan t&r RNA déu cé mach
don, dang thang hodc xoén kép cuc bo.

Dua vao chiic nang, ngudi ta chia RNA thanh ba loai chinh: RNA théng tin (mRNA), RNA van
chuyén (tRNA) va RNA ribosome (rRNA).

RNA théng tin (mRNA): dugc dung lam khudn cho qué trinh dich ma (t6ng hop protein), truyén
dat théng tin di truyén t&t DNA dén ribosome.

RNA vén chuyén (tRNA): van chuyén cac amino acid dén ribosome dé dich ma, tir trinh tu cac
nucleotide trén mRNA dugc dich thanh trinh tu cac amino acid trén protein.

RNA ribosome (rRNA): 1a thanh phan chi yéu cdu tao nén ribosome (la noi téng hgp protein
trong té bao).

Trong té& bao nhan thuc, con mét sé loai RNA khac tham gia vao hoat déng di truyén ctia té bao
nhu: snRNA tham gia qua trinh hoan thién mRNA; snoRNA tham gia qua trinh bién déi hoéa hoc
cac loai RNA, trong d6, chu yéu |a rRNA; miRNA va siRNA tham gia diéu hoa biéu hién gene.




O mot s6 virus, RNA déng vai trd 1a vat chat di truyén
mang théng tin quy dinh cac dic diém cdu tao @

cua chung. 21. Quan sat Hinh 6.13, hdy lap bdng phin
biét ba loai RNA dua vao cac tiéu chi sau: dang
mach (kép hay don, xodn hay thang), lién két
hydrogen {cé hay khdng o).

Vitrigin _
" amino acid

o

(b)

T
@) Bo ba ddi ma {c)

Hinh 6.13. (du tgophdn ti tRNA (a), mRNA (b) va rRNA ()

@ Nucleic acid duoc cdu tao theo nguyén tdc da phan, méi don
phan la mét nucleotide. Cdc logi nucleotide cdu tao nén DNA
gémA, T,G, C;con RNA gém A, U, G, C
DNA ¢6 cdu tao gébm hai mach polynucleotide lién két voi
nhau theo nguyén tdc bé sung. DNA ¢6 chiic nang luu tri va
truyén dat théng tin di truyén.

RNA thudng c6 cdu tao gém mét chudi polynucleotide, co ba @

logi chinh: mRNA, tRNA va rRNA. Méi loai ¢ cdu tric va chiic Trong khau phan an cho ngudi béo
ndng khdc nhau trong qud trinh truyén dat thong tin di truyén  phi, ching ta c6 nén cdt gidm hoan
tir DNA sang protein. toan lugng lipid khong? Tai sao?

BAITAP ™\

Tai sao thé hé con thuting c6 nhiéu dac
diém giong bd me?

1. Déc di€ém nao gilp cellulose trd thanh hop chat bén ving cé chic nang bao vé té bao?

2. Phan biét cau tao, chiic nang ctia DNA va RNA.

3. Hay tim hiéu va giai thich tai sao mét s6 vi sinh vat séng dugc & trong sudi nudc néng cé
nhiét d6 xap xi 100 °C ma protein clia ching khéng bi bién tinh.

4. Tai sao cac loai déng vat séng & vung cuc thudng cé I6p mé duéi da day hon so véi cac
loai séng & vung nhiét déi?

5. Ngudi ta tién hanh téng hop cac doan DNA nhan tao trong éng nghiém, qua trinh nay
dugc xtc tac béi enzyme A (c6 ban chét la protein). O nhiét d6 30 °C, sau hai gi&, ngudi
ta nhan thay s6 lugng DNA tdng lén. Sau d6, tang nhiét do [én 50 °C thi trong hai gid tiép
theo, s6 lugng DNA khéng tang |én nira. Biét cau tric ciia DNA khéng bi thay doi khinhiét
do tang. Hay giai thich tai sao.

()

+

£~



;. THUC HANH: XAC BINH MOTSG. _ -
-« THANH PHAN HOA HOC CUA TE BﬂTb----'

Xac dinh (dinh tinh) dugc mgt so thanh phan hod hoc ¢é trong té bao.

.

I. CHUAN BI
Dung cu: Ong nghiém, dén cén, 6ng nhd giot, c6¢ thuy tinh, may sdy, kéo, can dién ti, cbi sy,
chay su, giay loc.

Hod chét: Dung dich Benedict, Lugol, iCILJSQ4 1 %, NaOH 10 %,
Sudan Il AgNO,, BaCl,, magnesium ammonium (Mg(NH,),), anmonium 1\.[{') thé thay dung dich Benedict
oxalate ((NH,),C,0,), picric acid bao hoa (C.H,(NO) OH), nudc cat, | bang dung dich Fehling

42240
rugu trang. 2. (6 thé st dung khoai lang,

do xanh (ddu xanh),... trong thi
nghiém nhdn biét tinh bot.

_Chuy

Mau vdt: Cu khoai tay, tring ga séng, cac loai quéa chin (nho,

chudi,...), hat lac (dau phong), 1a cay con tudi.

Il. CACH TIEN HANH

1. Quan sat dé trai nghiém

TU nhimng tinh hudng sau day, em hay xac dinh van dé dugc néu ra trong mdi trudng hop va dat
ra cac cau héi gia dinh cho tinh huéng ma em quan sét duoc.

a. Khi mét moi, ngudi ta cé thé dn cac loai qua chin (nho, chudi,...) sé cam thay d& mét moi.
b.Dé ché tao ho6 dan tinh bét tai nha, ngudi ta cé thé dung gao, bot mi,...

c. Khi @n qua nhiéu cac loai thuc pham nhu thit, ca, triing, sta, ... s& c6 nguy co méc bénh Gout.
d.Ngudi ta thuding stt dung hat lac hodc mé, dau nanh, ... dé lam nguyén liéu san xuat dau thuc vat.
e. L4 tudi dé lau ngay sé dan bi héo va kho.

g. An nhiéu cac loai rau ct gitip co thé tang cudng suc dé khang, cung cap vitamin,...

Hinh 7.1. Mt 50 logi qud chin Hinh 7.2. Hd tinh bgt Hinh 7.3. Ddu thc vit




Hinh 7.4. Mgt 56 foai thu phdm Hinh 7.5. [d khi Hinh7.6. Cdc logi rau, ci

STT Néi dung vin dé Cau héi gia dinh

Céc loai qua chin c6 thé cung cap | Chat nao trong qua chin cé vai trd cung cap
nang lugng cho co thé. nang lugng cho té bao?

2. Dé xuat gia thuyét va phuong an ching minh gia thuyét
Hay dé xudt cac gia thuyét dé gidi thich cho cac van dé da néuva dé xuat phuong an kiém chiing
cho méi gia thuyét dé.

STT Néi dung gid thuyét Phuong dn kiém chiing gia thuyét

Glucose c6 tinh khirnén cé thé dung chat

1 Trong céc loai qua chin ¢é glucose. i o ggp——
9 -k g ¢6 tinh oxi hod dé nhén biét.

3. Thiét ké thi nghiém kiém chiing gia thuyét

Céc nhédm tién hanh thi nghiém ching minh cho gia thuyét vé van dé nghién ctu dugc dé ra (c6
thé cé nhiéu hon mét nhém lam cung thi nghiém va phéi hap cac nhém dé thu thap thém cac
théng tin, s6 liéu bé sung cho gia thuyét ban dau). C6 thé thiét ké thi nghiém mdi trén co s cac
thi nghiém sau.

a. Thi nghiém xdc dinh su ¢6 mdt ctia glucose trong té bao

Budc 1: Béc vo 4 - 5 qua nho (hodc mét qua chudi), cat thanh nhiing miéng nho réi cho vao céi su.
Budc 2: Nghién nhd véi 10 mL nudc cat. Sau dé, loc dé bd phan ba va gitt lai dich loc.

Budce 3: Cho dich loc thu dugc vao 6ng nghiém, nhé vao vai giot dung dich Benedict va dun trén
ngon Ilfa dén con ti 3 - 5 phut.

Budc 4: Quan sat két qua thi nghiém.

b. Thi nghiém xdc dinh su' c6 mdt ciia tinh bét trong té bao

Budc 1: Got vo cl khoai tay, cat thanh nhiing khéi nho réi cho vao céi s

Budc 2: Nghién mau khoai tay véi 10 mL nudc cat. Sau d6, loc dé béd phan ba va gil lai dich loc.
Budc 3: Cho dich loc vao 6ng nghiém va nhoé thém vai giot dung dich Lugol.

Budc 4: Quan sat két qua thi nghiém.




¢. Thi nghiém xdc dinh sy c6 mdt cia protein trong té bao
Budc 1: Dap mot qua triing ga séng va chiét 1ay long trang triing cho vao céc thuy tinh. Cho 0,5 L
nudc cat va 3 mL NaOH 10 % vao céc, khudy déu dé dugc dung dich ldng tréng tring.

Budc 2: Lay 10 — 15 mL dung dich long trang tring cho vao éng nghiém, nhé vao vai giot dung
dich CuSO, 1 % va lac déu.

Budc 3: Quan sat két qua thinghiém.

d. Thi nghiém xdc dinh su' c6 mdt caa lipid trong té bao

_Chiy

Budc 1: Nghién nhé cac hat lac cung véi mét it rugu réi loc 1ay e = A
phén dich. Néu khpng foiSud:'m I}I, (? Th?

. . _ - < y thay bang nudc ct, lic nay sé
Budc 2: Cho 2 mL dich loc thu dugc vao 6ng nghiém va nho quan st hién tuong nhii tuong
thém vai giot dung dich Sudan Ill. hod lipid thanh cic giot mau
Budc 3: Quan sat két qua thinghiém. trang sifa.

e. Thi nghiém xdc dinh su’ ¢6 mdt ciia nu'éc trong té bao
Budc 1: Cat vai la cay con tuoi thanh tiing manh nhé. Cho 1én can dién td va ghi lai khoi lugng.
Budc 2: Dung may sdy dé sdy mau | tuci khodng 15 = 20 phat cho dén khi khé.
Budc 3: Dua lén can dién td va ghi lai khéi lugng.
Budc 4: So sanh khéi lugng clia la cay trudc va sau khi da sdy kho.
g. Thi nghiém xdc dinh su’ c6 mat ciia mét sé nguyén té khodng trong té béo
Budc 1: Cho 10 g |4 cay con tudi vao cbi su, gia nhuyén véi 15 mL nudc cat.
Budc 2: Bun s6i khoéi chat thu dugc trong 15 — 20 phut r6i loc 8y dich chiét. Sau dé thém vao
khoang 10 mL nudc cat.
Buéc 3: Lay nam 6ng nghiém va danh s6 tur 1 dén 5. Cho vao méi 6ng tir 3 -4 mL dich chiét.
Budc 4: Tién hanh nhan biét cac nguyén té khodng:
+ Ong nghiém 1: Nhé vai giot dung dich AgNO.,.
+ Ong nghiém 2: Nho vai giot dung dich Mg(NH,).,.
+ Ong nghiém 3: Nho vai giot dung dich (N £ W O G
+ Ong nghiém 4: Nho vai giot dung dich BaCl..
+ Ong nghiém 5: Nho vai giot dung dich C,H,(NO,),OH bao hoa.
Budc 5: Quan sat két qua thi nghiém.
4. Thao ludn dua trén két qua thi nghiém
Cac nhém mé ta két qua quan sat dugc va dua ra két luan gid thuyét ding/sai. TU do, két luan
van dé nghién ctu.

STT Néi dung gid thuyét Ddnh gid gia thuyét Két luan




5. Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cdo theo mau:

BAO CAO: KET QUA THUC HANH XAC PINH
MOT SO THANH PHAN HOA HOC CUATE BAO
Tha'... ngay... thdng... nam ...
Nhom: ... [ o . Ho va tén thanhvién: ...
1. Muc dich thuc hién dé tai.
2. Mau vét, hoa chat.
3. Phuang phap nghién cuu.
4. Bao cao két qua nghién ctu:

a. Giai thich két qua quan sat dugc trong cac thi nghiém xac dinh su cé mat ctia glucose,
tinh bét, protein, lipid trong té bao.

b. Gidi thich két qua thi nghiém xac dinh su c6 mét cia nuGc trong té bao.

c. Giai thich két qua thi nghiém xac dinh su c6 mat ctia mot s6 nguyén t6 khoéng trong
té bao. Viét phuong trinh phén Gng.

5. Két luan va kién nghi.



I. HE THONG HOA KIEN THUC

THANH PHAN |,

ON TAP CHUONG 1

Nwdc

cho cédc phan &ng sinh hoa

Gom mét nguyén tir O lién két véi hai nguyén tiv H bang lién két cdng hoa
tri. Chirc néng: cau tac nén ta bao, la dung méi hoa tan cac chat, méi trvdng

HOAHOC |
CUA TE BAO |!

Cdc nguyén 6
hod figc

BPa lwgng
(C.H ON,..)

[

Il. BAI TAP

Carbohydrate

Budng adi
(sacchaross, ...}

Céc phin tir

sinh hgoc

Puwéng don | Gém mét hodc nhiéu dwing
(glucose, ...) don lién két véi nhau béng lién

két glycosidic. Chire ning: dw

trir va cung cép ning lugng
cho co thé; ciu tac nén thanh

t& bao, mang sinh chit, cac

Lipid phirc tap
{eholesterof,. ..}

:

Pwéng da kénh van chuyén va nucleic
(celulose, ...} acid
Lipid don gian Cau tao chi yéu gdm glycerol
(i, ma, sdp,...) va acid béo. Chie niang: dw

trif va cung cap nang lhegng
cho co thé, tham gia cdu tao té
bao va nhiéu qua trinh sinh Ii
ciia co thé
—eerrer—

CAu tao tir bén loai nuclectide
(A, T, G, C), mach xodn kép.
Chibc néng: luu triv va truysn
dat théng tin di truyén

frreRNA, IRMA, b

Ciu tao tir bon loai nucleotide
(A, U, G, €), mach don. Truyén
dat théng tin di truyén tir DNA

sang protein

Céu tao tir cac amino

acid,...

két peptide. Cé bdn bée cdu trie. C6 chire ning da
dang nhit trong t& bao: ciu tao, xuc tac, thy thé, van
déng, van chuyén, bio v&, diéu hoa, dy trlr amino

acid lién két véri nhau bang lién

1. Vao mua lanh, thdi tiét hanh, khé ngudi ta thudng béi kem chéng né vao méi, got chan dé
tranh bi nut né. Hay gidi thich co s& cho hién tugng trén.

2. Mét ban hoc sinh phat biéu rang: “Néu khong cé nudc sé khong ¢ su séng”. Em c6 déng tinh
v6i y kién ctia ban d6 khéng? Tai sao?

3. M6t néng dan ndi rang: “Khi nubi Ign, néu cho chidng an ba dau hoac khé dau dau tuong thi
ti I nac sé cao hon so véi cac loai thiic an théng thuong” Hay giai thich hién tugng trén.

4.D06i vbi cac bénh nhéan bi tiéu chay nang, bac si thudng chi dinh truyén dich cho ho. Dich dugc
truyén cho cac bénh nhan nay c6 thanh phan chu yéu la gi? Viéc truyén dich c6 vai tro gi?

5. Hay suu tdm tranh, anh vé mét sé loai té bao & ngudi (té bao biéu mé rudt non, té bao héng
cau, té bao co,...). Nhan xét va giai thich vé su khac nhau gitia cac té bao dé.




CHUONG 2. CAUTRUCTEBAO
TE BAO NHAN SO

Ma ta dugc kich thudc, cau tao va chiic nang cac thanh phan cla té bao nhan so.

&
. 0 vi khudn Escherichia coli (F. coli), ctt sau 20 phiit té bdo sé phdn

chia mét ldn, tirmdt t€ bao cho hai té bao con. Hay tinh s6 lwong vi khudn
duoc tao thanh sau 5 gio; tirdd, nhan xét va gidi thich vé toc do sinh trudng
ctia vi khudn E. coli.

= A
%:.(,@'

Hinh 8.1. Vi khudn £. colf

I. DAC PIEM CHUNG CUA TE BAO'NHAN SO

Tm
— Té bao than kinh
0,1mpE
— Tring ga 1. Hay so sanh kich thudc cla té bao
— nhén 5o va t€ bao nhan thuc.
Tempe 2. Kich thudc nhé da dem lai cho té bao
= nhan so nhitng uu thé gi?
— Triing éch
Tmmpz=
— Visao tat cd sinh vét cd kich thudc lon ludn
— - ¢6 cu the duoc cdu tao tif nhiéu té bao chy
— Tréing nguidi 0 co'the dug :
100 im Jng khong phai tirmot € bao duy nhdt?
— \Té bao thuc vat va
— [ té bao déng vat
10 MmE
— H6ng cdu ngudi
— Té bao vi khuén
1HUm —

Hinh 8.2. Kich thutic ciia mot s logi té bao

Do té bao nhan so c6 kich thudc nhd (khodng 1 - 5 um) nén ti lé S/V (dién tich bé méat/thé tich)
I6n, giup té€ bao trao d6i chat véi méi trudng mét cach nhanh chong. Nha d6, té bao nhan sa sinh
trudng va sinh san nhanh hon so véi cac té bao c¢é kich thudc Ién hon. Té bao nhén so chua cé




nhan hoan chinh (chua cé mang nhan), khéng cé cac bao quan cé mang bao boc, do dé, cac phan
ung sinh hod trong té bao thudng don gidn hon nhiéu.

Sinh vat ¢6 cau tao tir té bao nhan so (vi khuan, vi khuén cé) ducc goi la sinh vat nhan so. Tuy theo
loai ma t€ bao c6 thé ¢6 nhimg hinh dang khac nhau nhu hinh cau (cdu khuén), hinh xo0dn (xoan
khudn), hinh ddu phdy (phdy khuan), hinh que (truc khuén),... Ngoai ra, 8 mot s6 loai, cac té bao
riéng lé c6 thé lién két véi nhau tao thanh chudi, tiing déi hoac nhém nhé.

@ Tébao nhan sa cé kich thudc nhé, chua cé nhén hoan chinh, cé rdt it bao quan; trao doi chdt,
sinh trudng va sinh san nhanbh.

Il. CAU TAO TE BAO NHAN sO
Té bao nhan so c6 ciu tao don gian, gébm ba thanh phan chinh 1a mang té bao, té bao chét va
vluing nhan. Ngoai ra, tuy tiing loai khac nhau ma té bao nhan so con cé moét s6 thanh phéan khac.

Long

T b.‘aotEL ? " ' _ 3. Quan sat Hinh 8.3, hdy ké tén
. cdcthanh phan cdu tao ca té bao
Ribosome == SENNY _' ve s nhan sg.

Hinh 8.3 (du fao dién hinh cta mot fruc khudn

1. Thanh té bao va mang sinh chat
Thanh té bao dugc cau tao bdi peptidoglycan (bao gém cac chudi carbohydrate lién két véi peptide),
6 tac dung quy dinh hinh dang va bao vé té bao, chéng lai ap luc ctia nudc di vao té bao. Tuy
theo cdu trdc va thanh phan hod hoc clia 16p peptidoglycan, vi khudn dugc chia thanh hai loai:
Gram duong (Gr*) va Gram am (Gr). Nhg d6, ngudi ta co thé su dung céac loai thuéc khang sinh
dac hiéu dé tiéu diét ttng loai vi khuan gay bénh. Cac két qua nghién clu cho thay, bao boc bén
ngoai thanh té bao clia vi khudn Gr- con c6 I6p mang ngoai chifa khang nguyén c6 ban chat la
lipopolysaccharide. Day la céc d6c té do vi khuan san sinh gay ra mét sé tac hai cho vat chu nhu
sOt, tiéu chay,... Bén canh d6, I6p mang ngoai con c¢é chic nang bao vé, ngan chan sy xam nhap
clia thudc khang sinh, cac chat doc lam tén thuong té bao. Thanh té bao cta vi khuan Gr* khéng
c6 khéng nguyén nay.

Ngay bén dudi thanh té bao la mang sinh chat, duoc cau tao tir I6p @

kép phospholipid va protein. Mang sinh chat c6 chuc nang kiém

soat qua trinh van chuyén céac chat ra va vao té bao. Ngoai ra, mot
s6 qua trinh chuyén hod vat chat va nang luong cla té bao cling
dién ra trén mang sinh chat.

4, Quan sat Hinh 8.4, hay cho biét sy
khdc nhau giiia thanh t€ bao cla vi
khudn Gram am va Gram duong.
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Peptidoglycan Mang ngoai

Peptidoglycan

Mang té b
SRR Mangté bao

Vikhuan Gram duong Vi khudn Gram am

Hinh 8.4. Thanh t€ bao ca vi khudn

Té bao nhéan so con c6 mot sé thanh phén khac nhu: vé nhay, 16ng
va roi. e
V6 nhdy c6 thanh phan chli yéu 1a polysaccharide cé chiic nang bao  Dtia vao tinh khdng nguyén 0 bé
vé cho t& bao. madt té bao, hay cho biét bénh do

. 4 Ty, e vi khudn Gram duong hayvi khuan
Léng (nhung mao) giup vi khuan bam trén bé mat té bao hoac cac Gram am gy ra s& nguy hiém hon,

bé mat khac. Taisao?
Roi (tién mao) dugc ciu tao tir protein gitip vi khuén di chuyén.

Thanh peptidoglycan ctia vi khudn dugc ciu tao gdm cac chudi polysaccharide

xép song song véi nhau. Gac chudi polysaccharide lién két vdi nhau théng qua U_:::’"ﬂ"'“""’“
cdc tetrapeptide. Dua vao ddc diém nay, dé tiéu diét cdc vi khudn gdy hai, ngui aocim

ta thubng st dung céc hop chét tac dong vao thanh té bao cda vi khudn nhu: ;
enzyme lysozyme cat dut lién két glycosidic gitia cac phan ti duong gay pha huy
thanh té bao, thudc khang sinh penicillin cat dit lién két gitia cicamino acid clia
thanh t€ bao nham tic ché syt phan chia té bao va tiéu diét vikhuan.

M — acetylglucosamine

M — acetylmuramic acid

Lign két

Chudi lién kat chao

Hinh 8.5. Ciu tao thanh peptidoglycan

2.Té bao chat

Khéi té bao chat chita 65 - 90 % nudc cling cac chat vé co va hiu

cd khac nhau. Phan b6 trong té bao chat cé nhiéu ribosome 705 *©

(Svedberg, ki hiéu la S: don vi do téc d6 1ang) 1a noi téng hop cac loai 5. Tai sao € bao chdt la noi dién
protein clia t& bao. Day 1a bao quan duy nhat &té baonhan sg, chliing 1 qué trinh téng hop nhiéu loai
khong cé mang bao boc. Té bao chat 1a noi dién ra cdc phan ting sinh  protein cia té bao?

hoa, dam bao duy tri hoat déng séng clia té bao.

Trong té bao chét cla vi khudn con c6 cac hat va thé vui c6 chic nang du trit cac chat. Mot s6 vi
khudn con c6 thém plasmid, day la cac phan t&r DNA dang vong nhé quy dinh mét s6 dac tinh cla
vi khuén nhu tinh khang thuéc.




3.Vung nhan

Vung nhan cta té bao nhan so gdbm mét phan t&r DNA xodn kép,
dang vong, lién két vi nhiéu loai protein khac nhau; khu trd & viing @

té bao chat va khéng dugc bao boc badi mang nhan. Phan tir DNA
vling nhan mang théng tin di truyén quy dinh cac dac diém cua té bao.

@

giup bdo vé va quy dinh hinh dang cta té bao, t€ bao chdt la
nai dién ra cdc phdn tng trao doéi chdt, mang té bao thuc hién
qud trinh trao @6i chdt, viing nhan chia phdn t& DNA mang
théng tin di truyén quy dinh ddc diém cta té bao.

BAITAP ™\

Té bao nhdn so ¢6 cdc thanh phan cha yéu nhu: thanh té bao @
Hay ké tén mt s6 bénh do vi khudn
gy ra va dé xuat bién phap phong
frénh cdc bénh dd.

6. Tén goi “t€ bao nhdn so” xudt
phét tirddc diém nao cda té bao?

ta trong bang sau.

M6t bénh nhan bi mac bénh truyén nhiém do vi khuan gay ra. Trong qué trinh diéu tri, bénh
nhan nay can phai str dung cac loai khéng sinh khac nhau. Hiéu qua ctia khang sinh dugc mé

Khang sinh

A

B

C

B+C

Hiéu qua

0%
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Dua vao két qua & bang trén, hay trd |6i cac cau hoi sau:

1.Kha ndng bénh nhan nay cé thé nhiém it nhat mdy loai vi khuan? Tai sao?

2. Biét khang sinh Cc6 vai trd c ché hoat dong téng hgp protein ciia ribosome. Dua vao cau
trdic t€ bao vi khudn, hay du dodn nguyén nhan tai sao khang sinh C cé hiéu qua tuong

3. Tai sao khi phéi hop hai loai khdng sinh B va C lai cho hiéu qua cao hon so vdi khi st dung



TE BAO NHAN THUC

| - 4

— Phan tich dugc moi quan hé phu hop gilia ciu tao va chiic nang clia thanh té bao (& té bao thuc vat) va mang sinh chat.
— Néu dugc cdu tao va chiicnang cla té bao chadt.
— Trinh bay dugc cdu triic clia nhan té bao va chdc nang quan trong clia nhan.
— Phan tich dugc moi quan hé gifia cau tao va chiicnang ctia cac bao quan trong té bao.
I\_ Quan sat hinh vé, lap dugc béng so sanh cau tao té bao thuc vat va dong vat, té bao nhan so'va té bao nhan thuc.

@ (' nguii, khi bi thuang, nquii ta thuring sdt triing vét thuong bing
nudc oxi gia. Hinh 9.1 cho thdy hién tugng xdy ra khi nho oxi gia lén vét
thuang. Nguyén nhdn ndo dan dén hién tuang nay?

A. DAC PIEM CHUNG CUA TE BAO NHAN THUC
Khungxirang té bao

Ribosome
Lysosome
Nhan
Nhan con
Tithé
Ludti ndi chat hat ==

Luclap

Ludi noi chat tron =——
Khong bao
Peroxisome
Bo may Golgi
Mang sinh chat
Tébao chét

Thanh té bao

Hinh 9.2, Giu tao t€ bao thc vat (a) va t€ bao dang vit (b)

Té bao nhan thuc (dién hinh la t€ bao thuc vat va té bao déng @
vat) co kich thudc I6n va cdu tao phuc tap hon té bao nhan so:

c6 nhan hoan chinh (nhan dugc bao boc bdi mang nhan), té 1. Tén goi "€ bao nhan thuc” xuat
bao chét dugc chia thanh cic xoang riéng biét nhd hé théng ngi  Phat i dac diém nao cla té bao?
mang va c6 nhiéu bao quan c6 mang bao boc (t€ bao chatlanoi 2, Dya vao Hinh 9.2, hy lip bang
dién ra cdc phéan (ng trao d6i chét clia té& bao). Méi bao quan ¢y sinh ciu tao t& bio thuc vt va
trong té bao cé cau tao pht hop véi chiic nang chuyén hoa. dong vat. ' o

B. CAU TAO TE BAO NHAN THUC

I. NHAN TE BAO

Nhan té bao thudng c6 hinh bau duc hoac hinh cau, dudng kinh trung binh khodng 5 um, dugc
bao boc bdi mang nhan c6 ban chét la lipoprotein (lipid két hop v6i protein), ngan cach méi

%)



trudng bén trong nhan vdi té bao chat. Trén mang nhéan c6 dinh cac ribosome va cé nhiéu 16 nhé
goi la 16 mang nhan. Cac 16 mang nhan thuc hién trao déi chat gitia nhan va té bao chat.

ngoai

3. Dua vao Hinh 9.3, hay cho biét:
a) Céc dac diém cha mang nhan.

Mang

Mang trong

. b) Vai trd clia 16 mang nhén.
Nhén con

Mang nhan —\ 2 D) Qo'
Chét nhiémsac /f\ 0¢ /
==
L6 mang nhan Loai b6 nhén cta té bao tring thudc cd
Hinh 9.3. (3 tao nhdn 16 bio thé A (a), sau d6, chuyén nhén tii té bao
‘ soma clia ca thé B (b) vao. Nudi cdy té
Nhan té bao chia hau hét DNA cta té bao, DNA trong nhan baochuyénnhan cho phat trién thanh co
lién két véi protein tao thanh chat nhiém séc (Ia nhiém sdc thé mdi. (o thé nay mang phan ldn dic
thé & dang soi manh). Théng tin di truyén trén phan ti DNA diem ciaca the nao Taisao?
dugc phién méa thanh cac phan td RNA, sau do, cac phan
t&r RNA di qua 16 mang nhan ra té bao chét dé dich ma thanh
protein tham gia vao cdu tric va chic nang cla té bao. Vivay, @ .
nhan té€ bao la trung tam diéu khién moi hoat dong séng va dugc

a==
Dich nhan \[ &

ahan ¢) Nhiing thanh phan bén trong nhén té bao.

e - Y S Té bao trin
xem la mot trong nhiing bao quan quan trong nhat cua te bao. ;,ai;’timﬂ !
@ Nhdn té bao ¢6 dang hinh bdu duc hodc hinh cdu, dugc bao |
boc bdi mang kép, bén trong la dich nhan chia chdt nhiém @
sdc va nhan con. . -
- ; : i, A : g 2 ¢ bao trin
Nhan té bao chura vt chdt di truyén, ¢ vai tro diéu khién moi ;’,a i;’ ;‘,’2} S 55{2“3;5" nh%n

hogt dong séng cua té bao. Hinh 9.4. Tao t&bao chuyén nhdn

Il. TE BAO CHAT

1. Bao tuong

O té bao nhan thuc, bao tuong 1 khéi té bao chat da dugc tach bd hét cac bao quan. Bao tuong
chiém gan 50 % khéi lugng té bao, cé thanh phan chi yéu la nudc va mot sé chat khac nhu: cac
ion, cdc chat hiiu ca (amino acid, nucleotide, protein,...). Bao tuong la méi trudng dién ra nhiéu
qua trinh chuyén hoa vat chat va niang lugng cla té bao.

2. Ribosome

0 sinh vat nhan thuc, cé ribosome 80 S dudc cdu tao gém mét s6 loai rRNA két hop vdi protein.
Ribosome la bao quan khéng c6 mang boc, méi ribosome gém mot tiéu phan 16n va mot tiéu
phan bé, ching c6 thé dinh trén mang nhan, luGi néi chat hat hodc nam tu do trong té bao chat.
Ngoai ra, ribosome con co6 trong ti thé va luc lap. Trong t€ bao nhan thuc, cé thé cé tu
hang tram dén hang triéu ribosome. Khi khong hoat déng, hai tiéu phan tach rdi nhau, chi khi hai
tiéu phan gan két véinhau tao thanh ribosome hoan chinh thi ribosome mdi thuc hién chic nang.
Ribosome la noi téng hop protein cho té bao.




:—— Chubi polypeptide @

4. Dua vao kién thiic da hoc, hdy cho biét
chiicndng ctia ribosome trong t€ bao.

Tiéu phdn In

Amino acid

tRNA @

Cho biét co s khoa hoc clia viéc sif dung
N . thudc khang sinh tc ché hoat dong cia
YHNE i ‘ ‘ ribosome d& tiéu diét mot s6 loai vi khuan

| = FTe ¥ ¢6 hai ki sinh trong oo thé ngui,
1 . ...

Hinh9.5. Giu tao va chic ndng cia ribosome

@ Ribosome dugc cdu tao to rRNA va protein, gém hai tiéu phén Ién va bé.
Ribosome la noi téng hop protein cho té béo.

3. Ludi ndi chat

Ludi noi chat la hé théng mang lipoprotein bén trong té bao, cé nguén géc tir mang sinh chat
hodc mang nhan. Lugi ndi chat chi gém mét mang duy nhét gdp nép tao thanh hé théng cac
kénh, tdi va 6ng thong véi nhau.

®
5. Quan sat Hinh 9.6, hdy cho biét hailoai | udi
ndi chat c6 dac diém gi khac nhau.

6. Cho biét cac loai té bao sau ddy cd dang

ludi ndi chat nao phat trién manh: t€ bao gan,
t€ bao tuyén tuy, té bao bach cau. Giai thich.

Lui ngi cht hat
Ludi noi chat tron

Hinh 9.6. (Gc dang luéi ni chit

Trong té bao c6 hai loai lugi ndi chat: ludi ndi chat hat cé chiic nang tong hap cac loai protein tiét
ra ngoai té bao hodc cac protein cdu tao nén mang sinh chat va cac protein trong lysosome. Luéi
noi chat tron chia nhiéu enzyme téng hgp lipid, chuyén hod dudng va khir doc cho té bao. Tuy
theo méi loai t& bao ma muc dé phat trién cda hai loai lugi ndi chat la khac nhau.

@Ldﬁi ndi chdt gém hé théng cdc kénh, tdi va éng théng vdi @ S~ > T
nhau, chiaté bao chdt thanh cdc xoang. Cé hailogilaluinsi  ""U"9 N9U0 thitng xuyén ubng
chdt tron va lugi ndi chdt hat. Hé théng ludi ndi chdt san xudt wh 'Euln,m'. h”; ;E.m laf Hisnsieiat
ra cdc san phdm cdn thiét cho hoat déng cua té bao. Bl e s




4. Bo may Golgi

Nam 1898, Camillo Golgi lan dau mé ta cau tao clia bd may Golgi. Theo d6, bé may Golgi dugc cau
tao b&i mang lipoprotein tao thanh hé thong cac tdi dep xép chéng lén nhau va lién két véi nhau
théng qua cac protein ndm trén mang ctia ching.

B& may Golgi c6 nhiéu chiic ndng quan trong trong té bao nhu: tiép nhan cac san pham tu U6
néi chat; bién déi, déng géi va phan phéi cac san pham nay dén cac vi tri khac nhau (trong té bao
hodc tiét ra ngoai té bao) théng qua cac tui tiét hay lysosome (chdng han nhu gén carbohydrate
vao protein hay lipid, bién déi protein dé tao protein c¢é chiic nang sinh hoc va bién d6i phospholipid
dé cau tao mang sinh chat,...). Ngoai ra, phtic hé Golgi con thuc hién qua trinh téng hop polysaccharide
cau tao nén thanh té bao thuc vat.

Nhdn
Ludi ndi
chdthat
Bo méy Golgi 7. Dua vao Hinh 9.7, hdy:

Ludi néi a) Cho biét cic sdn pham clia bd mdy Golgi c6
chit tron thé dugcvan chuyén dén dau. Cho vi du.
b) Md 13 qud trinh sdn xudt va van chuyén
protein tiét ra ngoai té bao.
Céc protein st b i . . "
dung trong té bio 8. Tai sa0 bo mdy Golgi dugc xem la trung tam

san xudt, kho chifa, bién déi va phan phéi cac
Lysosome 2 A
san pham clia té bao?

Hinh 9.7. Gdu tgo vachic ndng ciia bé mdy Golgi

@ B6 mdy Golgi la hé théng cdc ti dep xép chéng fén
nhau. Déy Id noi tiép nhan, bién déi, déng géiva phan

phéi cdc san phédm ciia té bao Gidi thich méi quan hé vé chic nang cla

ribosome, ludindi chat va bé may Golgi.

5.Tithé

Ti thé thudng cé dang hinh cau hoac bau duc, 1a bao quan dugc bao boc béi hai I6p mang, bén
trong chtia chat nén. Mang ngoai tron nhan, mang trong gap nép tao thanh cic mao, trén mao
chira hé théng céc enzyme hé hap. S6 lugng ti thé trong té bao cé thé tir hang tram dén hang
nghin tuy ting loai té bao. M6t s6 loai t€ bao khéng cé ti thé (t€ bao héng cau ngudi, té bao mach
g6 va mach ray & thuc vat).

9. Dua vao Hinh 9.8, hay:
a) M0 td cdu tao cla ti thé.
b) Cho biét dién tich mang ngoai va mang trong
clia ti thé khdc nhau nhu thé nao. Tai sao lai ¢6 su
khac biét nay? Biéu do ¢6 y nghia gi?

10. Cho cdc té bao sau: té bao gan, té bao xuong,
1€ bao co tim, t€ bao biéu bi, té bao than kinh. Hay
xac dinh t€ bao nao cin nhiéu ti thé nhdt. Gidi thich.
(w3

%

Hinh 9.8. (du tao cia tithé



Trong chét nén ti thé c6 cac phan ti DNA nhé (mtDNA) c6 dang vong, giéng DNA
& vi khudn; ribosome 70 S; enzyme;... Hé gene ti thé c6 chiic ndng cht yéu ma hod
cho protein ctatithé, trong d6 c6 mét s6 protein tham gia chudi chuyén electron;  Tai sao 1 ihé 6
ma hoa cho cac tRNA va rRNA cuia ti thé. Ti thé thuc hién qud trinh ho hap té bao  kha ndng téng hop
gitp chuyén hod nang lugng trong dudng va cac chét hitu co thanh néng lugng M0t S0 protein dic
ATP d@é cung cap cho cac hoat déng séng cla té bao. DNA ti thé duoc sif dung 1119 clia no
trong dinh danh, phan tich tién hoé phan tirva phat sinh loai.

@ Ti thé dugc bao boc béi mang kép (mang ngodi tran nhdn, mang trong gap nép), chita DNA
va ribosome, Ti thé c6 vai tro cung cdp ndng lugng cho cdc hogt déng s6ng cua té baco.

6. Luclap

Luc lap 1a bao quan chi c6 & tdo va thuc vat (chi yéu & 14). Vé cau tao, luc lap dugc bao boc bai
hai I6p mang, tuy nhién mang trong khéng gap nép nhu & ti thé. Bén trong luc lap chia chat nén
(stroma) khéng mau cling hé théng céc tai dep goi la thylakoid, trén mang thylakoid cé chia hé
sac t6 va cac enzyme quang hap. Thylakoid xép chong lén nhau tao thanh cac granum. Trong chat
nén luc lap con chia DNA, ribosome 70 S va cac enzyme quang hop.

Xoang gian mang @
Xoang thylakoid AT

(ng noi giiia Thylakeid _ 11. Dua vao Hinh 9.9, hdy mé td cdu tao
cac granum Wangngga ctia luc lap. Tir cdu tao, hdy cho biét chiic
Mang trong W,
Chét nén nang cda luc lap.
(stroma})

©

50 sanh cdu tric cha ti thé va luclap.

Hinh 9.9. (du tae cia luc lap

Cing nhu ti thé, trong chat nén cla luc lap chia cac phan ti DNA dang vong (cpDNA). Hé gene
cta luc lap tham gia ma hoa cho céc enzyme quang hop, céc protein trong chudi chuyén electron,
protein va cac loai RNA tham gia qué trinh dich ma trong luc lap. DNA luc lap dugc st dung trong
dinh danh, phéan tich tién hoa phan tir va phat sinh loai & thuc vat c6 diép luc.

@ Luc lap la bao quan dugc bao boc bdi mang kép (mang trong khdng gdp nép), chiia DNA va
ribosome. Luc lap ¢6 chiic ndng quang hop, téng hap cdc chdt cén thiét cho té bao.

Thuyét tién hoa néi cdng sinh
Théng qua viéc nghién cliu cdu tao cha tithé va luc lap, ngudi ta cho rdng hai bao quan nay cd ngudn gdc tirté bao nhan so (ti thé
c6 ngudn goc tirvi khudn di duting, luc lap ¢6 ngudn goc tir vi khudn ty duing) cong sinh vdi té bao nhan thuc. Cu thé, ti thé va
luclap déu o kich thudc tuong duong vdivi khudn; cdu tao mang trong, DNA va ribosome déu giéng véivi khudn.

(Ngudn: https://biolibretexts.org/)




7. Mét sé bao quan khac
a. Cdu tao va chirc ndng cta khung xuong té bao

Khung xuong té bao dugc cau tao bdivi 6ng, vi sgi va sgi trung gian. Khung xuong té bao c6 chic
nang lam gid d& co hoc va duy tri hinh dang clia té bao, 1a noi neo dau ctia nhiéu bao quan (ti thé,
ribosome, nhan) va enzyme trong té bao. Ngoai ra, cac vi éng va vi soi ctia khung xuong té bao
con tham gia vao su van déng ctia té bao.

noi chat ek ey @

Ribosome h fatl e 12.Tai sao khung xuong té bao cd vai
' i trd ddc biét quan trong ddi vdi té bao
- Vibng j
Sgi trung gian dong vat?
Ti thé U A b
Mangsinh chét oV Visgi
gsinh ¢ M
Hinh 9.10. Khung xurong té bao
b. Cdu tao va chifc ndng ciia lysosome va peroxisome
Lysosome la bao quan c¢6 dang hinh cau (chi ¢6 & té bao déng vat), dugc @

bao boc béi mang lipoprotein, cé nguén géc tif bé mdy Golgi. Trong lysosome  13. Hoat dong chiic ning
chia nhiéu enzyme thuy phan tham gia vao qua trinh tiéu hoé néi bao ca lysosome ¢ y nghia gi
nhu phan cit cac dai phan t& hitu co, phan huy cac san pham du thifa, t&  déi véi té bao?

bao va bao quan gia, té bao bi tén thuang khéng con kha nang phuc hoi.
Ngoai ra, lysosome con ¢6 vai trd béo vé té bao bang céch chéng lai cac
tac nhéan gay hai (vi khuén, virus, cac chét doc hai).

Mang *l — Enzyme thuy phan

14. Hdu qua gi sé xdy ra cho
té bao néu lysosome bi vi?

(a) il Proteiﬁ van chuyén
Hinh 9.11. Gdl trifc ciia fysosome (a) va peroxisome (b)

Peroxisome c6 cdu tao gan gidng lysosome, dugc hinh thanh tir ludi noi chat tron. Trong peroxisome
chifa cdc enzyme chuyén hod lipid, khir d@oc cho té bao (catalase phéan giai H,0,, uricase phén giai
uric acid).
c. Cdu tao va chifc ndng cia khéng bao @
Khéng bao la bao quan dugc bao boc bdi mét 16p
mang, tuy vao loai sinh vat va loai té bao ma khéng
bao cé chuc nang khac nhau.

21’

15. Tai sao té bao thuc vét khdng cd lysosome nhung
van thuc hién dugc chiic nang tiéu hod ndi bao?




[

Té bao thuc vat truéng thanh thudng c6 mét khéng bao trung tdm Ién véi nhiéu chiic nang khéac
nhau. O té bao c6 16ng hit cta ré, khong bao chita nhiéu muéi khoéng hoa tan gitip ré hat nudc.
Khéng bao & té bao canh hoa, 13, qua chita sac t6, chat cé mui thom dé thu hidt con trung dén thy
phdan hodc chiia cac chét thai, chat doc hai dé chéng lai cac loai sinh vat an thuc vat. Mot sé té bao
du trir chéat dinh duéng 6 khéng bao, mot s6 khac lai chia cac enzyme thuy phan.

d. Cdu tao va chifc ndng cia trung thé

Méi t& bao déng vat thudng cé6 moét trung thé ndm canh nhan té bao. Mbi trung thé gém hai
trung tl xép thang goéc véi nhau va chat quanh trung tr. M6i trung td [a mot éng hinh tru dai va
rong, dugc cau tao ti cac bod ba vi 6ng xép thanh vong.

16. Tai sa0 mdt s6 thudc tc ché su
hinh thanh vi 6ng ¢6 tac dung ngan
ngla ung thu?

0 ngudi, mot s6 loai t& bao nhu té
bao than kinh, t¢ bao co tridng
thanh khong cd trung thé. Cac t€ bao
nay cd phan chia dugc khong? Vi sao?

Trung ti

Hinh 9.12. G tao cia frung thé

Trung thé la bao quan déng vai trd quan trong trong qua trinh phan bao vi ching hinh thanh nén
thoi phan bao. O té bao thuc vat khong cé trung thé.

@ Khung xuong té€ bao dugc cdu tao tir cdc vi 6ng, vi sgiva soi trung gian. Khung xuong té bao
gitip 6n dinh hinh dang té€ bao déng vdt va la noi neo git cdc bao quan.
Lysosome va peroxisome chia nhiéu enzyme thuy phan. Lysosome phén huy cdc dai phén td,
bao quan gid, t€ bao bi ton thuang,... Peroxisome tham gia chuyén hod lipid va khir déc cho
té bao.
T€ bao thuc vdt cd khéng bao trung tdm Ién thuc hién nhiéu chic ndng quan trong: gitp
té bao hat nudc, du tri chdt dinh dudng ciing nhu cdc san phdm thdi, bao vé té bao.
Trung thé c6 chuic ndng hinh thanh thoi phén bao trong qud trinh phén chia té bao.

IIl. MANG SINH CHAT

1. Cau tao clia mang sinh chat
17. Mang sinh chat duoc cdu tao tir

Nam 1972, Singer va Nicolson da dé xuat mé hinh kham déng cta " 7 e
nhiing thanh phan nao?

mang sinh chat (mang té bao), mé hinh nay da dugc céng nhan la
phu hop v&i cac dang té bao va giai thich dugc mang sinh chat vira  18.Taisao ndi mang sinh chdtcd tinh
c6 tinh 6n dinh, vira ¢é tinh linh hoat dé dap ung dugc chiic nang  “kham dong”?

da dang ctia mang.

Trong mé hinh nay, mang sinh chat dugc cau tao ti moét khung lién tuc do 16p kép phospholipid
tao thanh va cé nhiéu phan ti protein phan bé trén mang. Cac phén ti protein c6 thé nam xuyén
qua khung (protein xuyén mang) hodac bam & mat trong hay mat ngoai cia mang (protein bam

7



mang), tao nén tinh “khdm” clla mang. Mang sinh chat khéng chi cé tinh én dinh ma con c6 tinh
linh hoat la do su chuyén déng clia cac phan ti phospholipid va protein trén mang, tao nén tinh
“dong” ctia mang.

Céesoi cla chét nén ngoaibao

Mang
sinh chat Chét nén ngoai bao
e

Té bao chat
N

_ ﬁmh9.13..ﬁu':mmangsmmﬂmeaméminmdmg
Trén mang sinh chét con c6 carbohydrate lién két véi protein (glycoprotein) hodc lipid (glycolipid).
Ngoai ra, trén mang sinh chét cta té€ bao dong vat con c6 nhiéu phéan ti cholesterol nam xen ké
vGi cac phén tir phospholipid c6 tde dung lam téng tinh 6n dinh ctia mang.

2. Chidic nang cia mang sinh chat

Mang sinh chat la ranh gidi gitia méi truding bén trong va bén ngoai té bao, do dé mang sinh chét
c6 nhiéu chiic néng quan trong doi vdi té bao.

Vén chuyén cdc chdt: cac chat divao hay ra khoi té bao déu théng qua mang sinh chat. Mang sinh
chét ¢é tinh thdm chon loc (tinh ban tham) nén chi cho céc chét can thiét di qua. Ngoai ra, mang
con gilr 6n dinh vat chdt bén trong té bao trdnh nhiing tadc déng co hoc.

Truyén tin hiéu: mat ngoai ctia mang sinh chat c6 protein déng vai trod 1a cac thu thé tiép nhan
théng tin t méi trudng ngoai dua vao té bao.

Chircndng nhan biét té bao: cac glycoprotein dac trung cho tiing loai té bao c6 vai trd la dau hiéu
nhan biét cac té bao clia cing mét co thé cliing nhu té bao clia co thé khac.

@

19. Tai sao néi mang sinh chdt c6
tinh thdm chon loc va diéu nay c6
y nghia gi ddi vdi té bao?

20.Tai sao té bao chi ¢6 thé tiép nhan
v (KKK mot s6 thong tin nhét dinh tif moi
Truyén tin hiéu Glycoprotein truding bén ngoai?
(a) (b)

Hinh 9.14. Mot 56 chiic nding cia mang sinh chét:
truyén tin hiéu (a) v nhdn biét té bao (b)




@ Mang sinh chdt gém hai thanh phén chi yéu la phospholipid Taisao khi ey ahiép md i ngudh ndy

va protein, mang ¢6 tinh bdn thdm. Trén mang ¢ nhiéu logi sang ngudi kia thi co thé ngui nhan
protein thuc hién cdc chic ndng khdc nhau nhu: van chuyén ¢6 thé xdy ra hién tugng dao thai md
cdc chdt, thu thé tiép nhan thong tin, nhan biét té bao,. .. dugc ghép?

IV. CAC CAU TRUC BEN NGOAI MANG SINH CHAT
1. Cau tao va chiic nang cda thanh té bao

O té bao thuc vat va ndm, bao boc bén ngoai mang sinh chdt 1. pua vao kién thiic 3 hoc & Bai 6, hiy
|a thanh té bao. O thuc vat, thanh té bao dugc cautao chi yéu mé 157 lai cu tao cila Ihén‘h 18 bio thuc
ti cellulose (ngoai ra con c6 pectin va protein), con thanh té vat. Tir aﬁ' gidi fhich tai sao thanh t€ bég
bao ndm la chitin. Thanh té bao c6 ciu tao viing chacnén cd ¢ chiic ning quy dinh hinh dang va bao
chuc nang quy dinh hinh dang va bao vé té bao. vé té bao.

Gitra thanh ctia hai té bao cé phién gitia (c6 ban chét la polysaccharide) gitip lién két hai té bao vdi
nhau, tugng tu nhu chat nén ngoai bao & dong vat. Ngoai ra, gilta hai té bao thuc vat con cé cau
sinh chét, day la con dudng luu théng xuyén suét gilra cac té bao thuc vat véi nhau.

Tai 520 khi mét té bao thuc vat bi nhiém
Thanh té bag_—-énh thi bénh sé nhanh chéng lan truyén

gitra haité'bao.&n cac t€ bao khacva toan bd co thé?
lién tiép

Hinh 9.15. Thanh té bao thut vat

2. Cau tao va chuc nang chia chat nén ngoai bao

Khac v&i nam va thuc vat, bén ngoai mang sinh chat cla té bao

déng vat dugc bao phl béi chat nén ngoai bao cé céu tao chu :

yéu ti glycoprotein lién két véi cac chat vo co va hitu co khac  22. Mo dong vat dugc giir on dinh nho
nhau (Hinh 9.13). Chat nén ngoai bao déng vai trd nhu“chat keo” 0 cu tricnao?

két dinh cac té bao canh nhau tao thanh mé va giup té bao thu

nhan thong tin.




@ Thanh té€ bao bao boc bén ngoai mang té bao ¢é chuc i

4 ; . . : Hay tim hiéu thong tin vé cac loai
ndng bdo vé va quy dinh hinh dang té bao. e s peyin
g el ang té bao dac biét trong co the (thuc

vét, dong vat) ma trong cau tao clia
chiing thiéu mgt so bao quan da

S hoc va du doan nguyén nhan.
BAITAP \

Chdt nén ngoai bao gitip cdc té bao ddng vat lién két voi
nhau tao thanh mé nhdt dinh.

1. Phan biét té bao nhén so va té bao nhan thuc bang cadch hoan thanh béng sau.

Tiéu chi Té bao nhan so Té bao nhéan thuc
Kich thudc ? ?
Muic d6 cau tao ? ?
Vat chat di truyén ? ?
Nhan ? ?
Hé théng ndi mang ? ?
S6 lugng bao quan ? ?
Pai dién ? ?

2. Cho cac té bao: t€ bao tuyén giap, té bao ké tinh hoan, t€ bao co tron, té bao gan, té bao

biéu bi, té bao héng cau ngudi, té bao than kinh. Giai thich.

a. Loai té€ bao nao ¢6 nhiéu ribosome?

b. Loai té€ bao nao c6 nhiéu Iuéi noi chat tron, lusi ndi chat hat?
¢. Loai té bao nao co nhiéu lysosome?

3. HIV 13 loai virus chi ki sinh trong té bao bach cau lympho T-CD4 & ngudi do té bao nay c6
thu thé CD4 phu hop dé HIV xam nhap vao té bao. M6t nha khoa hoc da dua ra y tuéng
rang bdng cach gay doét bién, ngudi ta cé thé tao ra cac té bao héng cau clia ngudi mang
thu thé CD4 trén bé mat, sau d6 dua céc té bao héng cau nay vao co thé ngudi nham kim
ham qua trinh nhan lén cda HIV. Y tuéng nay cé tinh kha thi khéng? Giai thich.

4. David Frye va Micheal Edidin tai trudng Pai hoc téng hop Johns Hopkins da danh dédu
protein mang cuia té bao ngudi va té bao chudt bang hai loai ddu khéc nhau va dung hop
céc té bao lai. Ho dung kinh hién vi dé quan sét cac dau & té bao lai, két qua quan sat nhu
Hinh 9.16.

a. Thi nghiém nay nham chiing minh diéu gi?
b. Em hay giai thich két qua thi nghiém.

(C2c protein mang

Sau 1 gid, cdc protein
tron vdi nhau
Té bao chudt

Tébao ngudi

Hinh 9.16. Dung hap t bao nguti va té bao chudt



10 THUC HANH: QUAN SAT TE BAO

— Thuc hanh lam dugc tiéu ban va quan sat dugc t€ bao sinh vét nhan so (vi khudn).
— Lam duoc tiéu ban hién vi t€ bao nhan thuc (cd hanh tay, hanh ta, thai lai tia, hoa lia, bi ngd, té bao niém mac xoang
miéng,...) va quan sat nhan, mgt so bao quan trén tiéu ban do.

I. CHUAN BI Chiiy

Dung cu: Kinh hién viquang hoc, lam kinh, lamen, | 1. i véi t€ bao thuc vat, tuy theo mau vt chudn bi ma ta
kim mai méc, kim mui nhon, dén cén, kep, tam tre, | ¢4 thé quan sat dugc cicbao quan khac nhau,
tam bong, éng nghiém, 6ng nhé giot.

Hod chdt: Nudc cat h methylene.

od cha ) M -me Y | 3 Truiing hp khoéng thé quan st bang kinh hién vi, 6 thé
Mau vét: Mau nuéc ty nhién (a0, h6,..), 1 thai lai | 1y thé bing viéc quan sit hinh anh, phim vé cic loi vi
tia (14 1& ban), té bao niém mac miéng. khudn, nquyén sinh vit.

2. (6 thé thay 14 thai I3i tia bang ci hanh tim hodc hanh tay.

Il. CACH TIEN HANH

1. Quan sat té bao vi khuan lam

Budc 1: Nhé mét giot nudc ao, hé,... [én mét lam kinh sach. Sau d6, dat lamen 1én giot nudc, dung
gidy tham néu cé nudc tran ra ngoai.

Budc 2: Pua |én kinh hién vi dé quan sat té bao vi khuan & vat kinh 40x.

2. Quan sat té bao thuc vat

Budc 1: Cat la thai lai tia thanh nhitng miéng nhd ¢6 kich thuéc khoang 1 ¢cm x 1 cm.

Buéc 2: Dung kim mii méc (hodc miii nhon) béc mét I16p méng biéu bi mat dudi cua la thai lai tia
va dat [én lam kinh da nhd san mét giot nudc cat.

Budc 3: Dat lamen lén trén |&p biéu bi, dung gidy tham néu c6 nudc tran ra ngoai.

Budc 4: Pat va c6 dinh tiéu ban trén ban kinh.

Buéc 5: Quan sat tiéu ban dudi kinh hién vi dé nhén biét cac té bao (t€ bao biéu bi 13, t& bao
khi khéng) va cac bao quan trong t€ bao. Nén quan sat & vat kinh 10x trudc khi chuyén sang
vat kinh 40x.

3. Quan sat té bao niém mac miéng

Budc 1: DUng tam bdng sach cha nhe xung quanh thanh trong ctia miéng ba dén bén lan.

Budc 2: Cha nhe tdam béng & Budc 1 1én lam kinh da c6 san mot giot nudc cat.




Budc 3: Day lamen |én mau vat.
Budc 4: Nho mét giot xanh methylene 1én mét dau ctia lamen.

Budc 5: Dung gidy tham, tham & dau ngugc lai ctia lamen sao cho dung dich xanh methylene di
vao trong lamen. Cha 3 phut réi dua 1én kinh hién vi dé quan sat & vat kinh 10x, sau d6 chuyén
sang vat kinh 40x.

Hinh 10.1. Gdc budc [am tiéu ban t€ bao niém mac miéng

4. Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao céo theo mau:

BAO CAO: KET QUA THUC HANH QUAN SATTE BAO

Thu...ngay...thdng...nam ...

Nhém: ... LGP e Ho va tén thanh vién: ...

1. Vé va chu thich cac thanh phan cla té bao vi khuan & giot nudc ao, hé quan sat dugc.

2. Vé va chd thich cac thanh phan cla té bao thuc vét va té bao dong vat quan séat dugc.



I. HE THONG HOA KIEN THUC

2 it bam 18N ca it
Lang va rol Lo|_19 ?“{p barr: &n cac bé mat
Roi dé di chuyén

Vé nhiy
(e fhdnk phdn chi ydu 14 Bao vé té bao

Cac cau tric bén ngoai

niang:ainh:chat polysaceharice, v d it 0 v khudn)

Thanh té bac Quy dinh hinh dang va bao vé té
fedu fao bdT peptidoglycan) bao

Mang sinh chit
(gdm phaspholipid va Van chuyén cac chit, truyén tin higu, nhan biét t& bao
protaing

TE BAOQ NHAN 50

Té bao chit C‘hfra ribos::l.me :::b chirc nang tﬂéng hop protein; 14 noi dién ra qua
trinh trao doi chat

Viing nhan i—« Chira DNA, diéu khién moi hoat déng cia té bao '
T

A i dm;ﬁm i Léng gitp bam 1&n céc bé mat.
e vt Bnkie ohils & o ) Roi aé di chuyén

Cac ciu tric bén ngoai |
mang sinh chét

Chét nén ngoai bao
e tao chil [ 1 glysoprateln, of &
Aapig vt

Lién két cac té bao véi nhau tao
thanh md

CAU TRUC TE BAD

Mang sinh chéit
(gom phospholipid va
protein)

Vén chuyén eac chit, truyén tin higu, nhin biét té bac

Ribosome

gt rRRAA v protein) Téng hop protein cho té bao
T
L= Bé may Golgl
12 e thing cde tdi dep) phéi céc san pham cla té bao

Tithé
{adm hai idp mang, mang trong
Ao e Tao Mol o o,

—

L& nha may nang lwgng cla té bao

TE BAO NHAN THUC

Luc lap

i i i ki SR Thye hidgn guéd trinh quang hep téng

Té bao chat herp chit hitu co cho té bao
{Chura céc béo quan, didn ra
qué trirnh trao 447 chit)

Tiép nhan, bién déi, dong goi va phinl

Khung xwong té bao
{GOm vi Gy, wi s, so lrung

Nl neo diu cia nhidu bao quan

Khong bao

G g Amies n2 Dy trir nwirc, mudi khoang,...
(ot wd el ki rrhnig)

Lysosome
=+ fod hink cdu, bao bac B mot
o]

Chira nhiéu enzyme thuy phan cac 1
chat

Lirtl ndl chit Ludi ngi chét tron: Téng hop lipid,
(i3 hé thiing mang fipopratain) FN chuyén hoa duédng, khw ddc

Lirdvi ndi chit hat (ed dinh ribosome):
Téng hop protein

Nhan Ir—v Chira chit nhifm séc, didu khidn hoat déng coa té bao




Il. BAI TAP
1. Chu thich céc thanh phén cdu tao ctia té bao nhan so trong hinh dudi day.

Hinh 1. (du tgo t€ bao nhin so

2. Cac phat biéu sau day la ding hay sai? Giai thich.

a.Té bao nhan so ¢é kich thudc nhé (3 — 7 um), chua cé nhéan hoan chinh, trong té bao chét chi
c6 bao quan duy nhat la ribosome, khong ¢ céc bao quan c6 mang bao boc.

b. Té bao nhén thuc bao gém té bao thuc vat, té bao déng vat va té bao vi sinh vat.

c. Moi co thé sinh vat séng déu dugc cau tao tu té bao.

d. Vi khuan la nhing loai sinh vat cé cau tao ca thé don bao.

e. Mbi té bao déu co6 ba thanh phéan co ban: ludi ndi chat, té€ bao chat va nhan té bao.

g. Ribosome la bao quan duy nhéat c6 & té bao nhan so.

h. Luc lap |a bao quan cé & céc sinh vat c¢6 kha ndng quang hop nhu thuc vat, vi khuan lam.
i. Chi c6 té bao thuc vat va té bao ndm méi cé thanh té bao.

3. Khi bi méc bénh do vi khudn gay ra, bénh nhan thudng dugc ké don thuéc cé chira khang sinh.
Tai sao khang sinh c6 thé tiéu diét vi khudn ma it gy anh hudng dén té bao ngudi?

4. Tai sao khi st dung céc loai thuoc tiéu diét céc loai déng vat ki sinh (giun tron) thudng anh
hudéng dén stic khoé clia con ngudi hon so véi céac loai khang sinh dugc sir dung dé chita bénh
do vi khuén gay ra?

5.Tai sao 1 3 mot sé loai thuc vat (tia tb, rau dén, huyét du,...) lai c6 mau do6 hoéc tim trong khi 13
@ céac loai khéc thi khéng?

6. Khi hinh dang té bao thay déi c6 thé dnh hudng dén chic ning cla té bao, vi du: Té bao
héong cdu binh thudng c¢6 hinh dia, khi bi dt bién ¢é hinh liém (bénh héng cau hinh liém).
Hay tim hiéu théng tin vé bénh héng cau hinh liém va cho biét su thay déi hinh dang clia té bao
héng cau da gay ra nhiing hau qua gi.



CHUGONG 3. TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA
NANG LUONG G TE BAO

% VAN CHUYEN CAC CHAT - N
.~ « QUA MANG SINH CHAT =

o

|
=

— Néu dugc khdi niém trao ddi chdt & té bao.

~— Phén biét duoc cac hinh thiic van chuyén cac chat qua mang sinh chét: van chuyén thu dong, chi dong. Néu dugc y nghia
clia cac hinh thiic do. Lay dugcvi du minh hoa.

— Trinh bay dugc co ché va y nghia cda qua trinh xudt, nhap bao.

— Van dung nhiing hiéu biét vé su van chuyén cdc chdt qua mang sinh chat dé gidi thich mot s6 hién tugng thuc tién
(mudi dua, mubi ca,...).

A

O Khi tay cta chiiing ta ngdm trong nudc qud ldu sé xudt hién
cdc nép nhdn nheo (Hinh 11.1). Nguyén nhdn cia hién tugng nay
lagi?

Hinh 11 1 r'én nmng tay nhdn nheo khi ngdm trong nudc

. TRAO HOI CHAT & TE BAO
Té bao luén thuc hién qua trinh trao d6i chét dé duy tri su séng. Trao déi chét & té bao gém ¢
chuyén hoa vat chét va nang lugng trong té bao va trao d6i chat qua mang sinh chét. Trong dé,
quéa trinh chuyén hod vat chét va nang lugng trong té bao |a tap hop tat ca cac phan tng sinh hoa
dién ra bén trong té bao (su chuyén hoa vat chat), gém hai mat la dong hoa va di hoa.

Hap thu chét dinh dudng

®

1. Quan sat Hinh 11.2, hdy cho biét
trao ddi chdt ¢ t€ bao bao gom nhiing
qua trinh ndo.

2. Chomat 50 vidu vé qud trinh dong
hod va di hod trong té bao.

Baitiét

Hinh 11.2. Soddminh hog qué trinh frag doi chdt §té bao



DPéng hod |a qua trinh téng hap céc chat phuc tap ti cac chat don gian, déng thai tich luy nang
lugng. Nguagc lai, di hod la qué trinh phan gidi cac chat phic tap thanh cac chat don gian va giai
phoéng nédng lugng. Vi du: Té bao thuc vat dong hoé carbohydrate tif nguyén liéu la H,0 va CO,
théng qua qua trinh quang hop tao thanh glucose. Sau dé, glucose dugc dung lam nguyén liéu
téng hgp tinh bét. Ngugc lai, t€ bao st dung glucose la nguén nguyén liéu chi yéu cho qué trinh
di hoa, glucose sé dugc phan giaithanh H20 va COE, déng thoi gidi phéng nang lugng cho té bao.
Qua trinh trao d6i chdt qua mang sinh chat 1a qua trinh van chuyén ¢6 chon loc cac chét gitra té
bao va méi trudng. Cac hinh thic trao déi chat qua mang sinh chat gém van chuyén thu déng,
van chuyén chu déng va xuat, nhap bao.

@ Trao d6i chdt &té bao bao gém qud trinh trao déi chdt giiia
t€ bao véi moéi trudng va cdc phan (ng sinh hod dién ra
bén trong té bao. Qud trinh chuyén hod vat chdt trong té
bao gém c¢6 ddng hod va di hod. Qud trinh trao ddi chét 6 y nghia gi

doi vai té bao?

Il. SU VAN CHUYEN CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT
1.Van chuyén thu déng

Su van chuyén thu déng cac chat qua mang sinh chat cé thé dugc thuc hién bang hai con dudng:
cac chat c6 kich thudc nho, khéng phén cuc (khéng tan trong nudce), tan trong lipid dugc khuéch
tan truc tiép qua |6p phospholipid kép. Cac chat c6 kich thudc I6n, phéan cuc, tan trong nudc dugc
van chuyén nhd cac kénh protein xuyén mang. Méi kénh protein chi van chuyén céac chat c6 cdu
trdc phi hop. Nudc duge tham thdu qua mang nhd kénh protein dac biét goi la aquaporin.

M6t s6 qué trinh van chuyén thu déng & sinh vat: su hap @

thu nudc & ré cay, van chuyén oxygen tif phé nang vao mau

va carbon dioxide tir mdu vao phé nang, hap thu chét dinh A2t Hinlt 11,30, ukycho iR A1 ko

avan chuyén thu dong. Qué trinh nay «d can

dudng G rudt non,... sttdung ndng lugng khong?
4. Hay cho biét cdc chdt (0, 0,, H,0, NaCl,
. ' ] vitamin A, glucose dugc van chuyén qua
oo Nﬂ:g ‘3?:3: i _(.:A nhc‘lj(ll:ﬁ;hptri?ein mang sinh chat thong qua con duting nao
i 2 béng cdch dién vao bang bén dudi.
:gj Su van chuyén cac chat
- d A k=] - a
. |2 Khuéchtin Qua lop Qua kénh
i tnictiép phospholipid protein
1 ? ?
@ i @ 5. Dua vao Hinh 11.3b, hay:
N gethip Nong do chattan a) So sanh tdc o van chuyén cc chat qua
(@) (b)

hai con dudng van chuyén.
Hinh 11.3. Vin chuyén thy dong (a); Toc do khuéch tdn cdc chit

quamang thing qua qud rinh vin chuyén thy ding (5 b) Gidi thich tai sao toc dd van chuyén dic

chat qua kénh protein ting dén mot gia tri

nhat dinh rdi sau d6 gilf §mdc on dinh.
T6c d6 van chuyén cac chat qua mang theo co ché thu déng phu thudc vao nhiéu yéu té: nhiét dé,
nong dé chat tan, sé lugng kénh protein,... Trong d6, ndng d6 chat tan dong vai trd quan trong
nhat. Dua vao ndng dd chét tan cia moi trudng so véi ndng dd chat tan trong té bao, ngudi ta
chia m6i trudng thanh ba loai la nhugc truong, uu truong va dang truong.

b




«. " = < < o= °| 6.Thénaola méi truong nhugc truong,
- ’ uu triong va ding truong? Xéc dinh
chiéu van chuyén chat tan giifa t€ bao va
*|  méi truting trong moi loai méi truting do.

¢ R i R "y - | Gid st ndng do chat tan trong mot 6
bao nhén tao (c6 mang sinh chat nhy

Mai trurng nhugc tridng Mai trudng wu tniong Mai truéing dang truong ity Wil :
¢ té bao song) gbm 0,06 M saccharose
Hinh 11.4. 7€ bdo trong mdi tnéng cd nng do chdt tan khdc nhau va 0,04 M glucose. Bat t€ bao nhdn tao
(Chi thich: Cdc chdim thé hién ndng dg chd tan) trong mdt éng nghiém chifa dung dich

8 ha ; h hud R gom 0,03 M saccharose, 0,02 M glucose
Néng db chat tan trong méi trudng con anh hudng dén viéc va 0,01 M fructose. Hay cho biét:

té, bao }‘ISp thy nua_c hay bi mat ?Udc‘ Phan u‘ng cua té bao a) Kich thudc cia té bao sé thay d6i nhu

séng vdi su thay doi néng do chat tan trong mai trudng con thé rido? Gidi thich.

tU).f thUéC vao té bao c6 thanh té bao hay khﬁng {H‘lnh 11.5). b) Chiéu van chuyé'n clia gIU[{]SE va
fructose quamang.

Méi trudng
Uu triang

(@)

Hinh 11.5. Sy thay d6i hinh dang ciia té béo dong vat (a) va té bao thitc vit (b) trong cdc méi truding khdc nhau

@ Vén chuyén thu ddng la phuong thic vdn chuyén cdc chdt @
ttr noi ¢6 néng dé cao sang noi ¢é néng d@o thdp ma khéng Tai sao khi mudi dua, ca thi san
cdn tiéu tén ndng luong. Trong qud trinh vdn chuyén thu pham sau khi mudi lai ¢6 vi man va
déng, cdc chdt c6 thé duoc khuéch tdn truc tiép qua Iop kép bi nhan nheo?
phospholipid hodic qua kénh protein vdn chuyén.




Paramecium (Christiaan Huygens, 1678), mét chi dong vat nguyén sinh, sng trong cécao, ho. Dy la mdi truong nhugc truong doi
vdi t€ bao nén dong nudic c6 xu huding Khiing bao co bp tich déy nudc Khéing bao dang co bép ddy nudc ra khoi té bao

divaotrong té bao. Tuy nhién, t€ bao
Paramecium khong bi v ra vi trong
t€ bao 6 khong bao co bop hoat
dong nhu mot chiéc “mdy bom” ddy :
Iwigng nuidc thia ra khdi té bao. Hinh 11.6. Co.ché diéu hoa thim thdu thing qua khing bao cobdp & chi Paramecium

2.Van chuyén cha déng

it

7. Quan st Hinh 11.7, hay cho biét
thé nao 13 vén chuyén chii dong. Qud
trinh vén chuyén chi dong can o
nhiing yéu t0 nao?

¥ e
Té bao chit 1
Hinh 11.7. Vn chuyén chii dng

Trong qué trinh van chuyén chd déng can co protein van chuyén (bam protein) dac hiéu va nang
lugng ATP cung cap cho bom hoat déng. Vi du: su hap thu chti @ong céc ion khodng & ré cay tao
diéu kién cho ré cay hat nudc, su tai hap thu cac chat trong 6ng than,... Van chuyén chi déng cé
y nghia gitp té bao co6 thé lay dugc cac chat can thiét ngay ca khi ching cé néng d6 thap hon so
vGi bén trong té bao.

@ Véan chuyén chu déng la phuong thic van chuyén cdc chdt ti 1 f R
noi ¢é néng doé chdt tan thdp sang noi c6 ndbng dé cao. Qud P T PR

trinh nay cdn protein van chuyén va cé su'tiéu tén néing luong. im gn::gffu nr:]e:]r: t:?ml:;ac:ig%:;g

mudi cao?
3. Xuat bao va nhap bao
Déi voi cac dai phan tit hoac vi khuan khoéng thé van chuyén qua I6p kép phospholipid hay

protein xuyén mang, t&€ bao sé van chuyén cac chit nay théng qua su bién dang clia mang sinh
chét, tao thanh céc tui (béng) xuét bao hodc nhap bao.




Thuc bao thudng thdy & mot s6 déng vat nguyén sinh nhu triing roi, amip,... hay té bao bach cau
& dong vét; chiing thuc bao cac vi khudn. O déng vat, mot phan nhé thiic an dugc hap thu & rudt
non bang co ché &m bao. Nhiéu san pham cla té bao (hormone, khéng thé,...) dugc van chuyén
ra khoi té bao nhd xuét bao.

= Thutc bao Am bao @

S92 ; \ -
3 Giot dichngoai bio BI.MQuasz{?l H‘!nh 11 8 \‘.fa i .‘;J, hfj)r cho
s g. a o biét thé nao la nhdp bao, xuat bao.
s g ; T
=R a o O a 9. Conhiing hinh thicnhdp bao nao?
. L@ f .lfl £ ~ Sukhac nhau gida nhing hinh thic
2 : _ ) € ) dolagi?
“E ' o \ i
. © >
2 ))
- Tiii nhap bao Dai vdi sinh vat, qua trinh xuat bao,
L Khong béo tiéu hod nhdp bao ¢6 y nghia gi?
Hinh 11.8. Cdc hinh thiic nhdp bao
Dich ngoai bao Khdng bao . Sanpham ‘ié,t-
Mang

téhémj'

Hinh 11.9. Xudt bao

@Xud’t bao, nhdp bao la hai hinh thic van chuyén cdc chdt qua mang thong qua su bién dang
cta mang sinh chdt. Nhdp bao la su'van chuyén cdc chdt vao trong té bao, gém 6 thuc bao
va am bao. Xudt bao la su van chuyén cdc chdt ra khéi té bao.

BAITAP \

1. Mét ngudi néng dan sau khi bén phan cho vudn rau clia minh thi dén séng hém sau béng
thay cac cay con trong vudn déu da bi héo.

a. Hay gidi thich hién tugng trén.
b. Dé xuat mét cach don gian dé lam cho cac cay con cé thé tuai tré lai.
2. Tai sao nhiing ngudi ban rau c cdch moét khoang thai gian lai phun nudc lén rau?

B
|
[ ]
[ ]
[ ]
[ |
|
|
[ ]
[ ]
[ | ; :
1 3. Tai sao ngudi ta thudng ngam cac loai rau, qua séng vao nudc mudi loang trudc khi an?
|
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— Lam dugc thi nghiém tinh tham ¢ chon loc cia mang sinh chat té bao song.

THUC HANH: SU VAN CHUYEN -
« CAC CHAT QUA MANG SINH CHA'F

— Lam dugc thi nghiém va quan sat hién tuong co va phan co nguyén sinh (té bao hanh, té bao mau,...).

.

I. CHUAN BI

Dung cu: Dén cén, diém (hoac bat Ita), kinh hién vi, lamen,
lam kinh, kim mdi mac, kim mdi nhon, 6ng nho giot, gidy tham,
dia petri, dao nho, 6ng nghiém, kep.

Hod chdt: Nudc cat, dung dich xanh methylene 1 %, dung dich
NaCl 0,65 % va 2 %.

Méu vét: Cii khoai tay, ci hanh tim, &ch s6ng.

Il. CACH TIEN HANH
1. Quan sat dé trai nghiém

_Chuy

(6 thé thay dung dich Nad 2 %
bang saccharose 1,5 M hoac
KNO, 1 M. Xanh methylene c6 thé
thay bang indigo carmine 0,2 %.

TU nhiing tinh huéng sau day, em hay xac dinh van dé dugc néu ra trong mai trudng hop va

dat ra cac cau hoi gia dinh cho tinh huéng ma em quan sat duoc.

a. Khi hdm canh khoai tay vai ca dén d6, néu dé lau thi khoai tay sé bi d6i mau.

b. Khi ngam rau, cli, qua trong nuéc mubi c6 néng dé cao lam cho rau, ct, qua dé bi nhiém man,

giap nat, khinau lén s& méat dé ngon.

c. Khi stic miéng bang nudc muéi c6 néng dé cao sé lam tén thuong cac té bao & niém mac miéng.

Hinh 12.1. Hinh 12.2.

Hinh 12.3.
Canh khoai tdy ndu vdi ci dén do Ngdm rau, i, qud trong nudc mudi Stic miéng bdng nudc mudi
STT Néi dung véin dé Cdu hoi gia dinh

dé lau thi khoai tay sé bi d6i mau. khoai tay?

Ham canh khoai tay véi cti dén do, néu | C6 phai sac t6 ti ci dén dé da ngdm vao

2. Pé xuat gia thuyét va phuong an chiing minh gia thuyét

Hay dé xudt cac gia thuyét dé giai thich cho cac van dé da néu va dé xuét phuong an kiém chiing

cho méi gia thuyét dé.

(o3

"4
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STT Néi dung gia thuyét Phuong dn kiém chirng gid thuyét

Khoai tady dugc ndu chin sé dé bi [ Ngdm cdc 14t khoai tay séng va chin vao dung
ngam sac té hon. dich mau.

3. Thiét ké thi nghiém kiém chiing gia thuyét

Céc nhém tién hanh thi nghiém chiing minh cho gia thuyét vé van dé nghién cdu dugc dé ra (c6
thé c6 nhiéu hon mét nhém lam cung thi nghiém va phéi hap cac nhém dé thu thap thém cac
théng tin, sé liéu b6 sung cho gia thuyét ban dau). Cé thé thiét ké thi nghiém mdi trén co s& cac
thi nghiém sau.

a. Thi nghiém tinh thdm cé chon loc ctia mang sinh chdt té bao séng

Budc 1: Got vo cui khoai tay, sau dé cat thanh nhiing miéng nhé day 1 cm réi cho vao hai 6ng nghiém
dugc dénh sé 1 va 2 da cé san 10 mL nudc cat.

Budc 2: Ong nghiém 1 dé nguyén lam 6ng d6i chiing. Ong nghiém 2 dun trén ngon Itfa dén cén
khoang 2 phut.

Budc 3: Nhé 3 - 4 giot dung dich xanh methylene vao cé hai 6ng nghiém va ngdm khoang 20 pht.
Budc 4: Dung kep gap cac miéng khoai tay ra, sau d6 cat doi va quan sét tinh thdm ctia xanh
methylene vao cac miéng khoai tay & ca hai 6ng nghiém.

b. Thi nghiém co va phdn co nguyén sinh & té bao thuc vit

Budc 1: Dung kim mi méac (hoac kim muinhon) béc mét 16p té bao biéu bi ct hanh tim va dat 1én
lam kinh da nhé san mét giot nudc cat.

Budc 2: Day lamen lén mau vat. Dung gidy tham huit bét nudc tran ra ngoai (néu cd).

Budc 3: Pat va cé dinh tiéu ban trén ban kinh.

_Chiy
Budc 4: Quan sat mau vat & vat kinh 10, chon viing cé I6p té
bao mong nhat dé dé quan sét. Sau dé chuyén sang vat kinh
40x dé quan sat rd hon.

1. Quan sat dudi kinh hién vi sé thay
cac té bao ndm sat nhau; moi té bao
b A Lia N gom thanh té bao, mang té bao, té
Budgc 5: Gay hién tugng co nguyén sinh: , bao chat, nhanva khéng bio.
+ Nhé mét giot dung dich NaCl 2 % bang 6ng nho giot vao

; 2. Can tim viing 6 |dp té bao mon
mép lamen. S J

vi cdc viing day do cdc |6p t€ bao

+ Dung giay tham dat vao mép lamen & phia doi dién deé tao chéng Ién nhau s& khé quan sit,

luc hut dua nhanh dung dich NaCl vao viing c6 té bao.

+ Quan sat dién bién qua trinh co nguyén sinh & té bao.

Budc 6: Gay hién tuong phan co nguyén sinh:

+ Nho nudc cat vao té bao da co nguyén sinh.

+ Quan sat dién bién qua trinh phan co nguyén sinh & té bao.

¢. Thi nghiém teo bao va tan bao &'té bao déng vat

Budc 1: Nho mot giot mau éch |én lam kinh da cé sén dung dich NaCl 0,65 % (dung dich dang truong).
Budc 2: Day lamen 1én mau vat. Dung gidy tham néu cé dung dich tran ra ngoai.

Budc 3: Dat va c6 dinh tiéu ban trén ban kinh.

=
-’



Budc 4: Quan sat mau vat & vat kinh 10x, chon ving c6 s6
lugng té€ bao viia phai. Sau d6 chuyén sang vat kinh 40x dé

quan sat ré hon. _Chiy

Budc 5: Gay hién tugng teo bao: ,
% RERIEALIS NGRS 1. Khi quan sat @ vat kinh 10 sé thay

) cd¢ hat hinh tron nhé, mau do va nam
té bao thyc vat. ri rc. D6 13 cac t€ bao méu éch.
+ Quan sét su thay d6i hinh dang ctia té bao mau.

+ Tién hanh cac budc nhu gay hién tugng co nguyén sinh &

2. Thi nghiém teo bao va tan bao @ té
Budc 6: Gay hién tugng tan bao: bao dong vat cin khodng 30 — 40 phiit
+Tién hanh lam lai tiéu ban té bao mau éch nhu Buédc 1, 2. mdi quan sat thdy hién tugng. Do d,
c6 thé tién hanh thinghiém nay trudc

+ Tién hanh cac budc nhu gay hién tugng phan co nguyén sinh 1
de kip thoi gian quan sat.

& té bao thuc vat.

+ Quan sat su thay déi s6 lugng té bao mau.

4. Thao luan dua trén két qua thi nghiém
Cac nhém mo ta két qua quan sat dugc va dua ra két luadn gia thuyét dung hay sai. Tir do, két luan
van dé nghién ctu.

STT Néi dung gid thuyét Bdnh gid gia thuyét Két luan

1

5. Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao céo theo mau:

BAO CAO: KET QUA THU'C HANH THI NGHIEM VE SU VAN CHUYEN CAC CHAT QUA
MANG SINH CHAT

Thir... ngay ... thdng ... nam ...

Nhom: ... Eapias Ho va tén thanh vién: ...
1. Muc dich thuc hién dé tai.
2. Mau vat, hoa chat.
3. Gia thuyét va déi tuong nghién ctu.
4. Phuong phap nghién cuu.
5. Bao cédo két qua nghién clu:

a. Gidi thich két qua thi nghiém tinh tham chon loc cia mang sinh chét té bao séng.

b. Vé té bao thuc vat & trang thai binh thudng va khi co nguyén sinh. Giai thich hién
tugng co va phan co nguyén sinh & té bao thuc vét.

c. V& té bao mau éch khi & trang thai binh thudng va khi bi teo bao. Giai thich hién
tugng teo bao va tan bao & té bao déng vat.

6. Két luan va kién nghi.



13 . VA NANG LUGNG TRONG TE BAo

“%( v
(&

— Phat biéu duoc khdi niém chuyén hod ndng luong trong té bao.

— Phan biét dugc cac dang nang lugng trong chuyén hod néng lugng & té bao.

— Gidi thich dugc néng lugng dugc tich luf va st dung cho cdc hoat dong song cta té bao la dang hod nang (ndng lugng
tiém an trong caclién két hod hoc).

— Phan tich dugc cdu tao va chiic nang cta ATP vé gid tri nang lugng sinh hoc.

— Trinh bay duoc qua trinh téng hop va phan gidi ATP gén lién vdi qud trinh tich luy, gidi phong ndng lugng.

— Trinh bay duoc vai tro clia enzyme trong qud trinh trao doi chdt va chuyén hod nang lugng.

— Néu duoc khdi niém, cdu tricva cd ché tac dong ctia enzyme.

— Phan tich dugc cac yéu t6 anh hudng dén hoat dang xic tac ctia enzyme.

Tai sao khi hoat dong manh, than nhiét lai tdng cao hon lic binh thudng?

I. NANG LUONG VA CHUYEN HOA NANG LUONG

1. Cac dang nang luong

Trong té bao, nang luong tén tai dudi nhiéu dang khac nhau nhu: hoa nang, nhiét nang, dién nang
va cd nang.

Hoé nang la dang nang lugng du tril trong céc lién két hoa hoc;

dién nang duoc tao ra khi cé su chénh léch néng d6 cac ion trdi ™

ddu & hai phia ciia mang té bao; nhiét nang duogc sinh ra trong qua 1. Trong t€ bao ¢d nhiing dang nang
trinh chuyén hoé chét; co niang dugc sinh ra trong qué trinh co co,  1U9Ng nao? Dang nang ligng nao
van déng clia cac co quan hay sudi chuyén cta cac chat. Trong @6,  dugctébaosidung chi yéu?

hoa nang la dang nang luong chl yéu duoc st dung cho cac hoat

déng song clia té bao.

2. Su chuyén hoa nang luong

Chuyén hoa nang lugng la su bién déi tir dang nang luong nay sang dang nang lugng khac.
Vi du: hod nang chuyén hoa thanh nhiét nang (trong hé hap té bao), quang nang chuyén hoa
thanh hoé ning (trong quang hgp),... Trong té bao, su chuyén hod vat chat luén di kém véi su
chuyén hoa nang lugng.

2. Quan sdt Hinh 13.1 va cho biét:

a) Nang lugng loai linh dudng st
dung dugc ldy tir dau? Xac dinh dang
ctandng lugng do.

b) Khi linh dugng chay, nang luigng
dugc bién doi nhu thé nao?

Hinh 13.1. Sy chuyén hod niing lugng

CHUYEN HOA VAT CHAT =



@ Trong té bao, ndng lugng tén tai dudi cdc dang nhu: hod néng,
nhiét nang, dién ndng. Trong do, ndng lugng dugc tich luy va st iy —
dung cho cdc hoat ddng séng cua té bao la hod néng. r:l_ang lm}ing qm}c, ;1_!12:!@; Ia'yr
Su bién dbi néng luong ti dang nay sang dang khdc dugc goi la ;?\g{?:f é;:i;:;l;o IR
su chuyén hod ndng lugng.
Su chuyén hod vat chdt luén di kém véi su chuyén hod nédng lugng.

Il. ATP - "DONG TIEN" NANG LUGNG CUA TE BAO

1. Cau tao va chiic nang ctia ATP

Adenosine triphosphate (ATP) la hgp chat mang nang lugng do c6 cac nhém phosphate chira
lien két cao néng.

Lién két cao nang la loai lién két khi bé gay sé giai phong mét luong I6n nang lugng.

Hailién két cao ndng
o o 1) Adenine NH, o o
o- o R 3. Quan sdt Hinh 13.2, hdy néu cic

| | | thanh phéan cdu tao ctia phn tif ATP
“0—P—0—P—0—P—0—
| I I
(@] 0] 0]

"

Banhom phosphate

4, Tai sao lien két gifa cdc nhom
phosphate dugc goi la lién két cao nang?
5. ATP dugc diing @€ cung cip nang lugng
cho hoat dong nao sau day?
a) Hoat dong lao dong.

Budng ribose b) Tang hgp cdc chdt.
Hinh 13.2. Gl tao phan ti ATP ©) Van chuyén thy déng.
d) Co ca.

2. Qua trinh téng hogp va phan giai ATP
Tinh chat quan trong ctia ATP 14 dé bién d8i thudn nghich dé gidi phéng hodc tich luy néng luong.

NH,
Lién két cao nan ATP N
g ) &Y

S
Ho_a-o_a-'!o_ﬁ_o N v

OH OH OH Chét cén dug 4 ;
‘22“9 [.fJ,,E;"g{ap 6. Quan sat Hinh 13.3, hay mé 1d
OH OH qud trinh tong hop va phén gidi ATP.
oH 2) Sy o 7. Cac nhdn dinh dudi day 13 ding
HO-P-OH HO-P-0— P S
5 ( hay sai? Gidi thich.

NH, Lién két a) Qua trinh (1) la sv gidi phong

\N (a0 néng nang lugng.
b) Qud trinh (2) la sy tich luy

HO- F' -0- F’ -0 5
B by LA ;I —_— ning lugng.
OH OH

Hinh 13.3. S bién doi thudn nghich cia ATP trong t€ bao

%



Khi té€ bao s dung ATP dé cung cdp nang lugng, ATP sé bi phéan gidi tao thanh ADP (Adenosine
diphosphate) va gidi phéng mét nhém phosphate. Nném phosphate nay sé lién két véi chat can
dugc cung cap nang lugng. Sau khi hoat dong chic nang, nhém phosphate lién két trd lai véi ADP
dé hinh thanh ATP.

@ Phan tar ATP ¢6 cdu tao gém: adenine, dudng ribose va ba nhom =
phosphate. Trong do, lién két giita cdc nhém phosphate la lién két  Tai sao ATP duoc goi la "déng tién'
cao ndng. nang luong clia té bao?

Qud trinh téng hop va phan gidi ATP gdn lién véi su tich luy va
giai phéng ndng lugng.
ATP dugc strdung cho cdc hoat ddng séng cua té bao.

lll. ENZYME

1. Khai niém va cau tric clia enzyme

Enzyme la chét xtc tac sinh hoc thuéng cé ban chat I1a protein do té bao téng hgp. Enzyme chi
day nhanh t6c d6 phan ing ma khéng bi bién déi sau phan (mag.

Dua vao cdu trdc, ngudi ta chia enzyme thanh hai loai la enzyme chi c6 thanh phan la
protein va enzyme c6 thanh phan la protein lién két véi chat khong phai protein, dugc goi la
cofactor. Cofactor cé thé la cdc ion kim loai (Fe?*, Cu?*, Zn**, Mn%:,..) hodc cé thé |a chat hitu co

(NAD*, FAD, vitamin,...). Trudng hop cofactor la chét hitu co thi dugc goi la coenzyme. Trong céu
trdc ctia enzyme, protein la thanh phan quy dinh chic nang clia enzyme.

Trén bé mat enzyme c6 vi tri dé€ lién két véi co chat (chét chiutac ddng cha enzyme) dugc goi la
trung tdm hoat dong. Tai day, co chat lién két tam thdi véi enzyme, nhé d6 phéan Ung dugc xdc tac.

; 5 3 ; két ludn gi vé mai lién két gilia co chat
va trung tdm hoat dong cla enzyme?

9. Thé nao la tinh ddc hiéu ctia enzyme?
« W @ VvV @& _
b c d 8

a

Hinh 13.4. Enzyme vd co chdt tuong ing Tai sao mot s6 ngudi mac hoi ching
khéng dung nap lactose thi khdng thé
tiéu hoa duoc siia?

2. Co ché tac déng ctia enzyme

Vlng trung tdm hoat déng ctia mbi enzyme c6 cau hinh khéng gian pht hgp véi cau tric clia co
chat ma noé xtc tac theo mé hinh "khép cam ting”. Khi co chét lién két vdi trung tdm hoat doéng clia
enzyme bang cac lién két yéu tao phiic hé enzyme - co chat. Enzyme xtc tac phan (ng bién déi
co chat dé hinh thanh san phadm ctia phan tng. Sau khi phan ing hoan thanh, san pham rai khai
enzyme, enzyme dugc trd vé trang thai ban dau va cé thé dugc st dung lai.




Lién ket

glycosidi[
Trung tam 10. Quan sat Hinh 135, hay
hoat dong m0 ta co ché xiic tac cia enzyme.

Enzyme saccharase

Hinh 13.5. (v ché tdc ding aia enzyme

3. Su anh huéng ctia cac yéu t6 dén hoat tinh cia enzyme

Hoat tinh cia enzyme la t6¢c 6 phan tng dugc xtc tac bdi enzyme dé va dugc do bang lugng san
phdm hinh thanh sau phan tng. Téc d6 phéan (ing dién ra nhanh hay cham phu thuéc vao hoat
tinh ctia enzyme manh hay yéu. Hoat tinh ctia enzyme bi anh huéng bdi nhiéu yéu t6.

Moi enzyme hoat dong & mét khoang nhiét dé nhat dinh, ngoai khoang nhiét d6 nay, enzyme sé
mat dan hoat tinh. Vi du: cdc enzyme & ngudi hoat déng & nhiét do tir 25 — 40 °C, nhiét dé téi uu
la 37 °C.

Do pH cla mbi trudng cling gay anh hudng dén hoat tinh enzyme. Vi du: enzyme amylase
& ngudi c6 hoat tinh téi da & pH = 7, trong méi trudng acid hoac kiém thi hoat tinh clia enzyme giam.
Khi néng dé co chat tang thi hoat tinh enzyme cling tang theo. Khi dat trang thai bao hoa (tat
Ca cac phén ti enzyme déu da lién két véi co chat), du tang nong dé co chat thi hoat tinh cla
enzyme cling khong déi. Luc nay, néu tang néng dé enzyme thi tdc d6 phan dng sé tang lén.
Nhu vay, mbi enzyme hoat dong t6i uu & mét sé diéu kién cu thé. Ngoai céc yéu té néu &
Hinh 13.6, hoat tinh clia enzyme con bi anh hudng bai: chat hoat hoda lam tang hoat tinh cla
enzyme, ngugc lai, chat dc ché lam giam hoat tinh clia enzyme.

Hoat tinh cla enzyme

Hoat tinh cla enzyme

0 10 20 30 40 50 60 7O B0 90 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10pH
Ghi chd

Enzyme & ngudi Ghi cha Pepsin & da day
_____ Enzyme & vi khuAn sudi nudc néng —m - Trypsin & tuy

a) Nhiét do b) pH 11. Quan sdt cac do thi trong
Hinh 13.6, hdy rit ranhdn xét vé
suanh hudng clia cac yéu to dén
hoat tinh clia enzyme.

Hoat tinh cla enzyme
Hoat tinh clia enzyme

Néng do co chét Nbéng d6 enzyme

¢) Nong db co chat d)Néng dd enzyme
Hinh 13.6. Cdcyéu td anh hudng dén hoat tinh ca enzyme




4. Vai tro clia enzyme

Su xuc tac clia enzyme lam téc d6 phan (ng duoc tang lén hang triéu lan, nhe dé cac hoat déng

song dugc duy tri.

Té bao c6 thé diéu chinh qua trinh chuyén hoé vat chét dé thich

ting véi moi trudng théng qua diéu chinh hoat tinh ciaenzyme 12, Quansat Hinh 13.7, hay:
nhd su thay d6i cac yéu t6 anh hudng. Ngoai ra, hoat tinh cla a) Cho biét tic ché nquoca gi.

enzyme c6 thé dugc diéu chinh théng qua su tic ché nguoc. b) Néu khing c6 i ché nguc, hiy d dodn

R e e chdt nao sé bi duthira. Gii thich.
¢) Néu enzyme B bi mdt hoat tinh, hdy du

+ doan chat nao sé bi tich luy. Gidi thich.

Enzyme A EnzymeB Enzyme C
' ' ' Hay ké tén m{t s6 bénh réi loan chuyén hod

Hinh 13.7. So:dé minh hog co ché tic ché nguoc hién nay do enzyme.

Khi mét enzyme nao dé khéng dugc téng hop hodc dugc téng hgp nhung mat hoat tinh sé lam
ngling qué trinh chuyén hod, co chat clia enzyme d6 bi tich luy hodc c6 thé dugc chuyén hoa
thanh chat khac gay déc cho té bao va co thé. Cac bénh lién quan dén enzyme dugc goi la bénh
réi loan chuyén hoa.

@ Enzyme la chdt xuc tde sinh hoc ¢6 vai @

trd lam téng téc dd phan ting, nho dé Hay xac dinh chat nao sé bi du thua trong sa d6 mo ta con
cdc hoat déng séng dudc duy tri. dudng chuyén hod gia dinh sau (trong trudng hop chdtlva D
Enzyme c6 ban chdt la protein. Trung B 0 .
tdm hoat dong ctia enzyme c¢6 cdu ; :
truc khéng gian pha hop véi cau hinh 0 -? T’o -’o -’0 -Po

khéng gian cua co chdt. Cdc yéu té | !

dnh hudng dén hoat tinh ctia enzyme: ] }
nhiét @, pH, néng @6 enzyme, néng o """"""" o
do cochdt,... Hinh 13.8. S0 dd chuyén hod gid dinh

BAITAP \

1. Ban chét clia men tiéu hod la gi? N6 c6 téc déng nhu thé nao dén co thé?

2. Tai sao cd thé déng vat cé thé tieu hoa dugc rom, cd, cd,... cé thanh phan la tinh bot va
cellulose, trong khi con ngudi cé thé tiéu hod dugc tinh bot nhung lai khéng thé tiéu hod
duogc cellulose?

3. Méng gid hdm du dd xanh 13 mét mén an khéng chi thom ngon, bé duéng ma con gilp
cac ba me sau sinh cé nhiéu stfa. M6t diéu tha vi hon la khi ham méng gid vdi du du xanh
thi méng gid s& mém hon so vdéi khi ham vai cac loai rau, ct khac. Nguyén nhan nao dan
dén hién tugng trén?
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« VE ENZYME

THUC HANH: MOT SO THi NGHIEM -----

Lam dugc thi nghiém phan tich dnh hudng cia mot so yéu to dén
. thuy phan tinh bot cia amylase.

i

R

hoat tinh ctia enzyme; thi nghiém kiém tra hoat tinh

I. CHUAN BI

Dung cu: Ong nghiém, 6ng nhd giot, dia petri, dao
nhd, bép dién, néi nho, céc dong, tu lanh, bédng gon.
Hod chdt: Cac dung dich hydrogen peroxide (H,0),
sodium hydroxide (NaOH) 10 %, hydrochloric acid
(HCl) 5 %, iodine (l,) 0,3 %, nuGc bot pha loang, tinh
b6t 1 %, nudc cat.

Mau vat: Cl khoai tay hodc khoailang,...
Il. CACH TIEN HANH

1. Quan sat dé trai nghiém
a. Khi nhai ki com, x6i, banh mi,... ta thay ¢é vi ngot.

_Chuay

1.Dé chuan bi nudc bot pha lodng, c6 thé thuc hién
cach don gian sau: ngam vao miéng khoang 40 mL
nudc cdt va sic nhe khodng 3 5 pht rdi nha ra coc
dong. Loc dich stic miéng bang bong gon.

2. Cdc 6ng nghiém c6 chida nudc bot pha loang cd

thé chovao nudc &m khodng 40°C dé hoat ddng xic
tdc cla enzyme dién ra nhanh hon.

b. Trong da day hau nhu khéng dién ra qua trinh tiéu hoa carbohydrate.

c. Khi tréi ndng ndng (38 - 40 °C) lam tdng nguy ca téivong do soc¢ nhiét.

TUnhimng tinh huéng trén, em hay xac dinh van dé dugc néu trong mdi trudng hop va dat ra cac

cau hai gia dinh cho tinh huéng quan sat dugc.

STT Néi dung vén dé

Caéu héi gid dinh

Com, x0i, banh mi,... khi nhai ki sé co | Khi

vi ngot. phan giai thanh dudng?

nhai, cé phai com, x6i, banh mi,... sé bi

2. Dé xuat gia thuyét va phuong an chitng minh gia thuyét

Hay dé xudt cac gia thuyét dé giai thich cho cac van dé da néu va dé xuat phuang én kiém ching

cho méi gia thuyét dé.

STT Néi dung gid thuyét

Phuang dn kiém chirng gia thuyét

Trong nudc bot cé chua enzyme | Dung
thuy phéan tinh bét thanh dudng.

iodine dé kiém tra su c6 mat ctia tinh bot.




3. Thiét ké thi nghiém kiém chiing gia thuyét
Cac nhom tién hanh thi nghiém chiing minh cho gia thuyét vé van dé nghién ctu dugc dé ra (c6
thé ¢6 nhiéu hon mét nhém lam cung thi nghiém va phéi hop cdc nhém dé thu thap thém cac
thong tin, sé liéu bé sung cho gia thuyét ban dau). C6 thé thiét ké thi nghiém mdi trén co s& cac
thi nghiém sau.
a. Thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phan tinh bét ciia amylase
Budc 1: Chuan bi hai 6ng nghiém dugc danh s6 thu tu 1 va 2. Cho vao méi 6ng nghiém 2 mL
dung dich tinh bot 1 %.
Budc 2: Tién hanh thém céc chat vao cdc 6ng nghiém va ldc déu khoédng 2 - 3 phat:
+ Ong 1: Cho thém 3 mL nudc cat.
+ Ong 2: Cho thém 3 mL nudc bot pha loang.
Budc 3: Sau 10 — 15 phat, nhé 2 - 3 giot dung dich iodine 0,3 % vao mbi éng nghiém.
Budc 4: Quan sat su d8i mau clia mdi 6ng nghiém.
b. Thi nghiém phdn tich anh huéng ciia dé pH dén hoat tinh ciia enzyme amylase
Budc 1: Chudan bi bén 6ng nghiém dugc danh s6 thi tu tir 1 dén 4. Cho vao méi 6ng nghiém 2 mL
dungdich tinh bét 1 %.
Budc 2: Tién hanh thém céc chat vao cac 6ng nghiém nhu mé ta dudi day va lac déu khoang
2 - 3 phut:
+ Ong 1: Cho thém 2 mL nudc cat.
+Ong 2: Cho thém 2 mL nudc bot pha loang.
+ Ong 3: Cho thém 2 mL nudc bot pha lodng va 3 - 4 giot acid HCI 5 %.
+ Ong 4: Cho thém 2 mL nudc bot pha loang va 3 - 4 giot NaOH 10 %.
Budc 3: Sau 10 — 15 phdt, nho 2 - 3 giot iodine 0,3 % vao mbi 6ng nghiém.
Budic 4: Quan sat su d6i mau clia méi 6ng nghiém.
¢. Thi nghiém phén tich dnh huéng ctia nhiét dé dén hoat tinh ctiia enzyme catalase
Budc 1: Cét ba lat khoai tay day khoang 1 cm va danh sé tha tu tir 1 dén 3.
Budic 2: X li céc lat khoai tay:
+ Lat 56 1: Dé & diéu kién binh thudng (mau déi ching).
+ Lat s6 2: Cho vao ngan mat tu lanh trong 1 gid.
+ L4t s6 3: Cho vao nudc cat va dun so6i khoang 3 - 5 phut, sau dé dé nguoi.
Budc 3: Lay ba lat khoai tay cho vao dia petri. Nhé 1an lugt dung dich hydrogen peroxide 1én céc
lat khoai tay.
Budc 4: Quan sat hién tugng sui bot khi & cac Iat khoai tay.

4. Thao luan dua trén két qua thi nghiém

Cac nhom moé ta két qua quan sat dugc va dua ra két luan gia thuyét ding/sai. Tu do, két luéan
van dé nghién ctu.




STT Néi dung gid thuyét Ddnh gid gid thuyét Két luan

5. Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cdo theo mau:
BAO CAO: KET QUA THUC HANH MOT SO THI NGHIEM VE ENZYME

Thu...ngay ... thdng ... nam...
Nhom: ... Lap: ... Ho va tén thanh vién: ...
1. Muc dich thuc hién dé tai.
2. Mau vét, hod chat.
3. Phuong phap nghién cuu.
4. Béo cao két qua nghién cdu:

a. Trinh bay va giai thich két qua thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phan tinh bét cla
amylase.

b. Trinh bay va giai thich két qua thi nghiém vé anh hudng ctia d6 pH dén hoat tinh ctia
enzyme amylase.

¢. Trinh bay va giai thich két qua thi nghiém vé anh huéng ctia nhiét d6 dén hoat tinh
cla enzyme catalase.

5. Két luan va kién nghi.



VATICHLUY NANG LUONG ~—

— Néu dugc khdi niém tong hop céc chdt trong té bao. Lay dugcvi du minh hoa (tong hop protein, lipid, carbohydrate, . ..).
— Trinh bay dugc qud trinh tdng hop cac chdt song song vdi tich luj nang luong.

— Néu duogcvai trd quan trong clia quang hop trong viéc tong hop céc chdt va tich luj nang luong trong té bao thuc vat.

— Néu dugc vai trd cta hod t6ng hop va quang khir & vi khudn.

Hién nay, mdt trong nhiing bién phdp gdp phdn han ché hiéu iing nha kinh hiéu qud la bdo vé rimg, trong nhiéu cdy xanh

nhdm lam giém ham luong (O, trong khi quyén. Bién phdp nay duoc dua ra dua trén co'sd nao?

I. KHAI NIEM TONG HOP.CAC CHAT TRONG TE BAO

Téng hop |2 qua trinh hinh thanh cac chét hiiu co phuic tap tir cac chét don gian dudi sy xic tac
clia enzyme. Vi du: téng hgp protein tir cdc amino acid, téng hgp nucleic acid tir cac nucleotide,
téng hop lipid tir glycerol va acid béo,... Qué trinh téng hop c6 vai trd cung cap nguyén liéu cdu
tao nén té bao va co thé, doéng thdi tich luy ndng luong cho té bao.

a) . + . S " 1. Cho mt 50 i du vé qud trinh téng
' hop cdc chdt trong t€ bao (néu rd

Glucose Galactose Lactose N : S s
nguyén liéu tham gia, loai lién kétva

san pham dugc hinh thanh).
b) . + . i +. — 2, Tai sao ndi qua trinh tong hop cac
\ Y J chét song song vditich luy ndng lugng?

Cacamino add Protein

Hinh 15.1. So dd minh hog qud trinh téng hop cdc chat = + s 2
0 ngudi, tai sao khi qud trinh tdng

Trong qua trinh téng hop c6 su hinh thanh lién két hoa hoc gitia hop insulin (mdt loai hormone dicu

céc chét phan ng véi nhau dé tao thanh san phdm. Nhu vay, ndng 110axhatm IEJ”G ciit"ilcnhgdt;mlg*mau] wid

luong cé trong lién két hoa hoc clia cac chat phan ting dugc tich lug LV SIE e Gamaennguyco
o - 2 mac bénh tiéu duong?

trong lién két hoa hoc ctia sén pham.

@ T6ng hop cdc chdt trong té€ bao la qud trinh st dung nguyén liéu la cdc chdt don gidn, du6i sy
XUc tdc ctia enzyme @& hinh thanh cdc hop chdt phic tap hon, déng thai tich luy ndng luong.

%)

Ly

TONG HOP CAC CHAT - =



Il. QUANG HOP

1. Khai niém quang hop

Quang hgp la qué trinh téng hgp cac chat hiiu co tif cac chat vé co nhd nang lugng anh sang
dugc hap thu béi hé séc t6 quang hop.

Phuong trinh téng quét ciia quang hgp & thuc vat:
Srhsing 3..”Tu phu:Ungnmn.h Eang Suat.j hay cho
6CO, +6H.0 — » CH O +60, biét nguyén liéu va san pham clia quang
sac to quang hop hap la gi.
2. Co ché quang hop

4. Dua vao Hinh 15.2, hdy phan biét pha
sdng va pha tdi vé: noi dién ra, diéu kién
anh sang, nguyén liéu tham gia va san
phdm tao thanh.

Pha t6i
{Chutrinh
(Calvin)

5. Trong pha sang, quang nang da dugc
chuyén hod thanh hod nang nhu'thé nao?

A

Thylakoid

Hinh 15.2. S¢ déhai phacila qud trinh quang hap

Pha sang duogc thuc hién nhd ¢é hé sac té quang hgp va cac thanh phan ctia chudi chuyén electron
quang hop nam trén mang thylakoid. Trong d6, nang lugng anh sang dugc hé sac to hap thu sé
dugc chuyén vao chudi chuyén electron quang hop dé téng hgp ATP, NADPH. Phén tir O, dugc
giai phéng ti pha séng cé nguén géc ti cac phan td nudc.

co,

RuBP

{Ribulose
bisphosphate)

1. dinh 0,

chu trinh Galvin gom mdy giai doan.
D6 1a nhiing giai doan nao? Mé td
dién bién trong moi giai doan do.

HE 6. Quan sat Hinh 15.3, hdy cho biét

(Aldehyde 2. Khu
phosphoglyceric)

Hinh 15.3. S¢dd tom tdt chu trinh Calvin
Pha t6i (con goi la chu trinh Calvin) dién ra & chat nén clia luc lap, 1a pha khirCO, dé hinh thanh
carbohydrate nhg ATP va NADPH |y tir pha sang.
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7. Hay vé sodd thé hién vai tro cung cap nguén
dinh dudng cho sinh gidi cia quang hgp.

3. Vai tro cia quang hop

Quang hop c¢é nhiéu vai trd quan trong déi véi thuc vat
va dgi séng con ngudi nhu: téng hgp cac chat va tich luy
nang lugng; cung cap nguén dinh dudng nubi séng gan
nhu toan bé sinh gidi; cung cdp nguén nguyén liéu cho

Néu khong cd anh sang thi pha tdi cd dién ra
dugc khong? Tai sao?

san xuat cong nghiép, xay dung va y hoc; diéu hoa ham
lugng O, va CO, trong khi quyén.

@Qud trinh quang hop gém pha sdng va pha téi. Pha sdng dién ra & thylakoid, bién déi néing
lugng dnh sdng thanh ndng luong trong ATP va NADPH. Pha téi dién ra & chdt nén luc lap, st
dung ndng lugng tir pha sdng @é déng hod CO, thanh cdc hop chdt hitu co.

Quang hop déng vai tro rdt quan trong trong viéc duy tri su’ séng cta sinh gidi.

[ Doc them _

Bioo Lite — Chau cay c6 thé sac pin cho dién thoai

Vao nam 2016, Arkyne Technologies — mét cdng ty cong nghé 6 tru o tai
Barcelona (Tay Ban Nha) cho biét ho dang nghién ciu dé phét trién mot thiét
bi c6 thé hd trg sac pin trong nha, d6 1a mot chdu cdy xanh duoc dat tén la Bioo
Lite. Theo d6, hé thong nay st dung Ia cdy nhu nhiing tam pin hap thu nang
lugng dnh séng mdt troi. Bén canh dd, cac vikhudn di dudng duoc bo sung vao _
chdu cdy, cdc vi khudn nay sé phén gidi chdt hitu co do cdy tong hop dong thoi Hinh 15.5. Chiu cdy 6 thé sac pin

gidi phong céc electron va dugc du tril & cic tam panel dét bén dudi I6p dat. T nhimng tdm panel nay, dong electron dugc dan
qua nhiing sci ddy nano truyén dén cng sac. Liic ndy, chi can cam dién thoai vdi cong sac thi thiét bi sé dugc sac pin. Nang lugng
duthifa duoc tao ra sé duoc du triftrong cac tam panel, do d6, hé thdng ¢6 theé sac nhiéu lan cho moi thiét bi.

1. HOA TONG HOP VA QUANG TONG HOP & VI KHUAN

8. Hay cho biét cac vai tro sau day la cia nhém
vikhudn nao.

a) Ddm bao su tuan hoan clia chu trinh vat chat
trong tu nhién (chu trinh nitrogen).

1. Vai tro clia qua trinh hoa téng hop & vi khuan
Cac loai vi khuan hoa tu dudng cé kha nang déng hoa
CO, dé hinh thanh cac hgp chat hitu co khac nhau nha
nang lugng cta cdc phan tng oxi hoa. Qué trinh nay
dugc goi la hoa téng hap.

Céc loai vi khuan khéc nhau c6 thé thuc hién qua trinh oxi
hoa nhiéu hgp chét khac nhau dé lay nang lugng. Mét phan
nang luong gidi phéng ra dugc duing dé téng hop chét hitu

b) Cung cdp nquén nitrogen cho thuc vét.
¢) Gop phan lam sach mdi trudgng nudc.
d) Tao ra cdc md quang.

co. Cac nhém vi khuan hoa téng hop ch yéu gém:

~ Nhém vi khuén oxi hod luu huynh: gém cac vi khuan cé kha nang oxi hoa cac hop chat chia luu
huynh (H.S, S) thanh sulfuric acid (H,SO,), m6t phan néng luong tir qua trinh dé dugc dung dé
téng hop chat hitu co.

— Nhém vi khudn oxi hod nitrogen: gém céc vi khuan nitrit hod (oxi hoa NH, thanh HNO,) va nitrate
hoa (oxi hoa HNO, thanh HNO,). Ching st dung 6 - 7 % nang lugng dé téng hop glucose tir CO,.
~ Nhém vi khuédn oxi hod sdt: gém cac nhém vi khudn ldy ning lugng tir qua trinh oxi hoa sat
hoa tri hai (FeCO,) thanh sat hoé tri ba (Fe(OH),).

()
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Khi quyén

Hinh 15.4. Hogt dng chuyén hod nitrogen cia vi khudn

2. Vai tro ctia qua trinh quang khit & vi khuan
Quang téng hgp & vi khudn 1a qua trinh sif dung nang lugng ;

anh sang dé khir CO, thanh chat hitu co. Tuy vao san phdm 9. Su khic nhau gitia quang tdng hop
dugc tao thanh, quang téng hop & vi khudn dugc chia thanh ¢ gidi phong 0, va khong gidi phéng 0,
hai dang: quang hop (thai O.) va quang khf (khéng théi O)).  lag

Ql:lé trinh ni‘:\y-dU(_)'F thuc hléﬂ' nh‘ﬁ cac ph.én 0 s&c td nam trén 10. Vai trd cia qud trinh quang téng hop
mang thylakoid (c6 nguén géc tit mang sinh chat). &1vi K c6 giding v & thiicvat khog?
Vi khuén lam dung H,O 1a chét cho electron va H* nhu & thuc i thich.

vat va co giai phong khi O,. Trong khi d6, vi khuan luu huynh e —
luc va tia lai ding H,S, S hodc H, Ia chét cho electron va H*va "1+ Qud tinh quang Khi 6 vi Khuin
khéng gidi phong khi O,.Vi du: Ry v m e g e
6C0, + 12H.5 + s&c t& quang hgp —> C,H. O, +6H,0 + 125 RS E TN,

612" 6
Qué trinh quang khtr & vi khudn c6 vai trd cung cap nguén chat hitu co cho cac loai sinh vat
di duéng, gép phan diéu hoa khi quyén va lam giam 6 nhiém méi trugng.

@ Qud trinh hod téng hap & vi khudn cé nhiéu vai trd quan @

trong nhu: dam bdo su tudan hoan cua chu trinh vt chdt Hoat déng ctia vi khudn oxi hoa
trong tu nhién, gép phdn lam sach méi truéng nudc, tao ra nitrogen ¢6 § nghia gi vdi qud
cdc mé qudng. Quang khir & vi khudn tao nén luong sinh trinh sinh truéng va phat trién
khéi Ién, gép phdn diéu hoa khi quyén va lam gidm 6 nhiém clia thu vat?

mai trudng.

Hay dua ra cac bang chiing dé chiing minh réng: “Tat ¢ su song trén Trdi Dat déu phu thudc vao quang hap”.

BAITAP ™\

1. Khi n6i vé nguén géc ctia O, dugc tao ra tif quang hop, c6 y kién cho rang O, c6 nguén géc
tir CO, trong khi y kién khéc lai n6i O, c6 nguén goc tir H,0. Hay dé xudt mot phuong an dé
ki€ém chuing y kién nao dung trong hai y kién trén.

2. Trong tréng trot, tai sao ngudi ta thudng tréng xen canh cac cay ua sang va cay ua béng?




. PHAN GIAI CAC CHAT —
“« VA GIAI PHONG NANG LUONG

— Phat biéu duockhdiniém phén gidi cc chét trong té bao.
—Trinh bay dugc qua trinh phan gidi cdc chat song song vdi gidi phong nang luong.

—Trinhbay dugc cic giai doan phdn gidi hiéu khi (h6 hdp té bao) va céc giai doan phan gidi ki khi (Ién men).
— Phan tich dugcmdi quan hé giiia tong hop va phén gidi cac chat trong té bao.

Khi hoat déng ndng, nhu cdu oxygen cda té bao rdt cao dé cung cdp dii ndng luong cho co thé. Tuy nhién, trong trudng hgp
thiéu oxygen thi té bao sé tao ra ndng luong bang cdch nao?

I. KHAI NIEM PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO

Phén giai 14 qua trinh chuyén hoa cac chét hitu co phiic tap thanh cac chat don gian hon nhé qua
trinh bé gay cac lién két hoa hoc. Vi du: phéan giai tinh bét thanh cac phan tir glucose, phéan giai
nucleic acid thanh cac nucleotide,...

a) "---. - . 1. Cho m{t s6 vi du vé qud trinh phan

Maltose Glucose Glucose gidi cac chdt trong té bao (néu ro
nguyén liéu tham gia va sdn phdm

ANAAN dugc hinh thanh).
" = £ NN R
AANA 2. Tai sao noi qud wrinh phan gidi

Lipid Glycerol Acid béo cdc chdt song song vdi gidi phong
nang lugng?
Hinh 16.1. Sodd minh hog qud trinh phdn gidi cde chdt

Théng qua su pha vé céc lién két hod hoc trong cac chat phc tap, nang lugng dugc gidi phéng
dé cung cap cho cac hoat ddong séng cla té bao.

E Phan gidi cde chdt trong té€ bao Ia qud trinh bién déi cdc chdt phuc tap thanh nhiing chdt
don gidn, déng thoi gidi phdng nédng lugng dugc tich luy trong cdc chdt do.

Il. QUA TRINH PHAN GIAI HIEU KHi

1. Khai niém phan giai hiéu khi

Phan gidi hiéu khi (h6 hap té bao) la qua trinh phan giai cac chat hiiu co khi c6 oxygen thanh san
pham cudi cuing la CO, va H,0, déng thai gidi phong nang lugng dugc tich luy trong cac hop chét
hitu co va chuyén thanh dang néng luong dé s dung cho té€ bao chua trong céc phan tir ATP.

)




Trong phan giai hiéu khi, nang luong trong cac hap chét hiu co duoc
giai phéng tling phan théng qua mét chudi cac phan ting oxi hoé khu. @

3. Hay cho vi du ching minh toc d6
ctia phdn gidi hiéu khi phu thudc vao
nhu cau nang lvong cia co thé.

4. Quan sat Hinh 16.2, hdy cho biét
qua trinh phan gidi hiéu khi gom
nhiing giai doan nao. Moi quan hé
gilia cc giai doan do la gi?

Phuong trinh téng quét clia qua trinh ho hdp v6i nguyén liéu la
phéan ti glucose:
CH.,O, +60,— 6CO, +6H.0O + Q (ATP + nhiét)

6126

Tuy vao nhu cau cla co thé ma téc do clia qua trinh phan giai
hiéu khi c6 thé dién ra nhanh hay cham.
Qué trinh phan giai hiéu khi dugc chia thanh ba giai doan: dudng
phan, oxi hod pyruvic acid va chu trinh Krebs, chu6i chuyén electron
hé hap dugc mé ta & so dé Hinh 16.2.

If

BUUNG PHAN

Hinh 16.2. S0/d5 tom tt cde giai doan cia qud trinh phan gidi hiéu khi
2. Cac giai doan chinh
a. Qud trinh dudng phan
Puding phan la qua trinh bién d6i glucose xay ra trong té€ bao chét va khéng cé su tham gia clia oxygen.

Bau tién, phan t glucose dugc hoat hod bang 2 phan td ATP. Sau d6, nhd enzyme dac hiéu,
phéan tl glucose dugc tach thanh 2 phan tir cé ba carbon (pyruvic acid).

Su oxi hod phan tu glucose Glucose
i W " " 4 (6 carbon)
da gidi phong nang lugng de

]
khitNAD* thanh NADH, déng ) ‘
thdi mét phan nang lugng L Ave | | ADP |

dugc tich luy trong cac phan
e s oo | g nao-

’ o ( 5. Tai sa0 qud trinh dutng phdn tao
Sau qua trinh dudng phan, san dutgic 4 phan tif ATP nhung hiéu qua

pham thu dugc gém 2 phan tur J ¥ : thuc su chicd 2 phan tit ATP?
pyruvic acid, 2 phéan ti ATP .

va 2 phan tt NADH. 5 B uial
(3 carbon)
Hinh 16.3. So dd tdm tdt qud trinh diréng phdn
b. Oxi hod pyruvic acid va chu trinh Krebs

Sau khi dugc hinh thanh trong té bao chat, 2 phan t pyruvic
acid dugc van chuyén vao chat nén ti thé. Tai day, 2 phan td pyruvic
acid bi oxi hoa va chuyén thanh 2 phan tir acetyl - coenzyme A
(acetyl — CoA), dong thdi san sinh ra 2 phéan ti CO, va 2 phén ti
NADH. Sau dé, phan ttf acetyl — CoA nay sé di vao chu trinh Krebs.

6. Sau khi két thic giai doan oxi hod
pyruvic acid va chu trinh Krebs, da c6
nhiing san pham nao duac tao thanh?

L
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@-0-@ Acetyl- CoA

Khi di qua chu trinh Krebs, méi
phéan t acetyl — CoA bi oxi hoa
hoan toan tao thanh 2 phan
tu CO,, nang lugng giai phong
duogc tich trf trong 1 phan tu
ATP, 3 phan tf NADH va 1 phan

y I ¥ ADP tf FADH,.

Hinh 16.4. Sodd témtdt chu trinh Krebs
c. Chudi chuyén electron hé hdp

Muc dich ctia qué trinh phan giai hiéu khi la tao ATP cung cap cho cathé, do d6, nang lugng dugc
tich trr trong cac phan t NADH va FADH, sé dugc chuyén thanh nang lugng trong cac phan ta
ATP théng qua chudi chuyén electron hé héap. Day la giai doan tao dugc nhiéu ATP nhat.

Trong giai doan nay, cac phan tti NADH va FADH, sé bi oxi hoa thong

qua mét chudi cac phan (ing oxi hoé khir dién ra tai mang trong ti '
thé. Electron dugc giai phéng tit NADH va FADH, dugc chuyén dén  7- Trong qua trin phan giai hicu khi,
chat nhan electron cudi cing 1a phan ti oxygen dé tao thanh nugc. 29" 0 vai tro gi?

Cac nha khoa hoc da udc tinh dugc rang, khi oxi hoa 1 phan t&t NADH sé tao duoc 2,5 phan ti ATP,
1 phan tt FADH, sé tao dugc 1,5 phan tir ATP.

@ Phan gidi hiéu khi (hd hdp té bao) la qud trinh chuyén néng lugng trong cdc hop chdt hitu co
thanh ndng lugng cua ATP.
Phdn gidi hiéu khi dugc chia thanh ba giai doan chinh: dudng phdn (dién ra & t€ bao chdt),
oxi hod pyruvic acid va chu trinh Krebs (dién ra & chdt nén ti thé) va chubi chuyén electron hé
hdp (dién ra 8 mang trong ti thé).

lIl. QUA TRINH PHAN GIAI KI KHI

Khi té& bao khong dugc cung cap oxygen, chudi chuyén electron sé
bi ngling tré, cac phan t& NADH dudgc tich trit trong té bao lam cho @
ham lugng NAD* dan can kiét. Két qua la qué trinh dudng phéan

- 8. Trong truong hop nao t€ bao sé
khong thé dién ra. P TS e TR0 S

, . _ chuyén sang hinh thic phan gidiki khi?
Trong truéng hop nay, té bao sé su dung pyruvic acid lam chat

nhan electron tir NADH va bién déi thanh cac san pham cudi cling
nh& qua trinh [én men dién ra trong té bao chat.

9. Tai sao qud trinh phén giai ki khi
khong cd su tham gia ca ti thé?

Cé hai hinh thiic [|én men phé bién a lén men rugu va lén men lactic.  10. Tai sao qud trinh phan gidi ki khi
Lén men rugu (c6 & da s6 vi khuan, ndm men): tao rdt it ATP nhung van dudc cdc
Pyruvic acid — C,H,OH (rugu ethanol) + 2CO, sinh vt st dung?

Lén men lactic (c6 & mét s6 vi khudn, ndm, déng véat):

Pyruvic acid — CzHSOCOOH (lactic acid)

Qua trinh phan giai ki khi chi tao dugc 2 ATP, mic nang lugng nay la rat it so véi phan giai hiéu khi.

£78)



@ Phdn gidi ki khi la qud trinh phén gidi chdt hitu co trong diéu

kién khong c6 oxygen, trong do, chdt cho va nhdn electron déu Tim hiéuva cho biét mét s6 ting

la chdt hitu co.

dung cta qud trinh phan gii ki

Hai hinh thirc 1én men phé bién la lén men rugu va lén men lactic. khi trong ddi song.

IV. MOl QUAN HE GIUA TONG HOP VA PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TEBAO
Téng hop va phan giai cac chat c6 mai lién hé mat thiét vdi nhau trong viéc duy tri su song. Qua
trinh téng hop tao nén cac chat cung cdp nguyén liéu cho qua trinh phan gidi, nguoc lai, qua trinh
phéan gidi cac chat cung cdp nang lugng va nguyén liéu cho qué trinh téng hop.

Nang ligng

Néng lugng

Phén gidi
Néng lugng

CAC CHAT HUU CO

~ PHUCTAP 11. Cho vi du @€ chiing minh méi quan
= = hé giifa qua trinh tong hgp va qué trinh
phan gidi cac chat trong té bao.

Hinh 16.5. So'dd mdi quan hé giiia tong hap va phdn gidi cdc chdt trong t€ bao

©

Téng hgp va phan gidi cdc chdt
trong té bao la hai qud trinh doi
lgp nhung c6 su théng nhdt véi
nhau dé duy tri cdc hoat d@dng
séng cua té bao.

BAITAP ™\

@

Cyanide la mat hgp chat cd mot nguyen ti carbon lién két vai mot nquyén tir
nitrogen bang lién két ba (C= N). Day la hgp chat dugc st dung lam thudc doc
tif xa xua. Néu hit phai mét lugng khi ¢d chiia 0,2 % cyanide cd thé tii vong
ngay lap tic. Hay tim hiéu va cho biét taisao cyanide cd thé gay tirvong.

té bao?

gian dé chirng minh.

1. Tai sao khi cudng d6 ho hap giam sé anh hudng dén qua trinh van chuyén cac chat cla

2. Co y kién cho rang: "Phan tl glucose dugc van chuyén vao trong ti thé dé tham gia vao
qua trinh hé hdp té bao" Y kién trén la dang hay sai? Hay thiét ké mot thi nghiém don

3. 50 sé&nh phéan giai hiéu khi va phan giai ki khi.

4.Néu cho vao té€ bao mét chat hod hoc dé pha huy mang trong ti thé, hay cho biét:
a.Hau qua gi sé xay ra déi vGi té bao?
b. Trong trudng hgp nay, s6 ATP dugc giai phéng sé la bao nhiéu?

~J
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17 THONGTINGIUACACTEBAO =+

— Néu dugckhai niém veé thong tin gitia cic t€ bao.

— Dua vao 5o d6 thong tin gilia cac t€ bao, trinh bay dugc cc qua trinh:

+ Tiép nhdn: Mot phan t truyén tin lién kétvao mdt protein thy thé lam thy thé thay ddi hinh dang;

+ Truyén tin: Cic chudi tuong tac phén i chuyén tiép tin hiéu tirccthuthé tdi cac phan ti dich trong té bao;
+ Ddp ting: Té bao phat tin hiéu diéu khién phién md, dich ma hodcdiéu hoa hoat dong clia té bao.

Béng cdch nao ma hormone insulin va glucagon (do té bao tuyén tuy tiét ra) cd thé kich thich cdc té bao gan va co |

 thuchién qud trinh chuyén hod dudng, qua dd, diéu hod ham luigng glucose trong mdu?

I. THONG TIN GIUA CAC TE BAO

1. Khai niém vé théng tin gilia cic té bao

Méi quan hé gilia cac té bao véi nhau cé y nghia dac biét quan trong trong qua trinh phét trién
cla cac loai sinh vat da bao, nhg d6 ma co thé thuc hién cac hoat dong séng moét cach chinh xac.
Céc té bao c6 thé lién hé véi nhau nhd qué trinh truyén théng tin gidia cac té bao. Trong do6, t€ bao
dich dap ung lai cac tin hiéu dugc truyén dén tii céc té bao khac nhau.

TébaoC 1. Quan sat Hinh 17.1, hay cho biét
tién hanh phan chia thdng tin dugc truyén tir té bao nay
o dén té bao khac bang cch nao.

2. Té bao dap Uing nhu thé nao vdi cac
tin hiéu khacnhau?

Té bdo Cdivao
con dudng biét hoa

TE8A08
Hinh 17.1. Thang tin giita cdc té bao
2. Cac kiéu truyén thong tin giifa cac té bao

Céc té bao trong co thé cé nhiéu
phuong thiic truyén thong tin tuy

thudc vao khodng cach gitra cac t€ 3. Hayxdc dinh kiéu truyén thong tin giiia cdc t€ bao trong cdc trubing hop sau:
bao. Cac té€ bao & gan nhau c6 thé a) (ac yéu td sinh frudng dudc tiét ra kich thich su sinh truting clia cac t€ bao
truyén théng tin nhd cac méi ngi ke

gilfa cac t€ bao, theo kiéu tiép xuc b) Céc phén thoa tan trong bao tuong dugc van chuyén qua cdu sinh chdt gida
hai té bao thuc vdt.

¢) Su'tiép xiic giita khang nguyén va khdng thé.

d) Tuyén yén san xudt hormone sinh trudng, hormone nay dén kich thich
su phan chiava kéo dai t€ bao xuong, gitp phat trién xuong.

truc ti€p nhd cac phan td bé mat
hodc truyén tin cuc bé. Cac té bao &
xa nhau sé truyén théng tin qua cac
phan t¢ tin hiéu dugc van chuyén
nhd hé tuan hoan.

4. Su truyén théng tin gitia cac t€ bao ¢d y nghia gi?




Méng sinh chat

‘c'ung kétndi gilra Cdusinh cht gita
(a) A & bao dong vat hai té bao thuc vat b)
Té bao dich Té bao ndi tét ) Mach

Céc phan titin hiéu
(4]

Hinh 17.2. (dc kiéu truyén thang tin gitia cde t¢ bito: qua mdi ndi gicia edcté bao (a), tiép xiic trurc tiép (b),
truyén tin cuc bd (c) va truyén tin qua khodng cich xa (d)

@ Théng tin gitia cdc té bao Iérsu truyén tin hiéu tir t& bao nay sang té
bao khdc théng quaphdn tu'tin hiéurdé taoracde ddp dngnhdt dinh. .~ Hai hormone insulin va glucagon
Gitia cdc té bao c6 cdc kiéu truyén thong tin nhu: qua méindigitia = dudc nhac dén & tinh hudng md
cdc té bao, tiép xiic truc tiép, truyén tin cuc bé va truyén tin qua  03udongvai tro i rong qua trinh
khodng cdch xa. ' ' truyén thong tin giiia cic té bao?

Il. QUA TRINH TRUYEN THONG TIN GIUA CAC TE BAO

Giai doan ti€p nhan: 13 giai doan té bao dich phat hién ra phan ti tin hiéu ti bén ngoai té bao.
Phan t tin hiéu nay lién két véi protein thu thé clia té bao dich, lam thu thé thay d6i hinh dang.
Giai doan truyén tin: Su thay déi hinh dang clia thu thé 13 khéi dau cho qué trinh truyén tin.
Trong giai doan nay, mét chubi cac phan Ung sinh hoa dién ra trong té bao tao thanh con dudng
truyén tin hiéu théng qua cac phan ti truyén tin.

Giai doan dap ung: Tin hiéu da dugc truyén tin sé hoat hod mét dap Ung déc hiéu cua té bao.
Sg’ dap L’J‘ng c6 thé dién ra trong nhan hoac trong té bao chat. @

—— Mangtébao 1é bao chit . 5
RMEE 5. Bdng cach nao ma thong tin tif thy thé

. TI@IJ ohin [ 2Ténin | | 3.84ping | dugctruyén vao trong té bao?

6. Su ddp ting ¢6 thé thuc hién qua nhiing

hoat dong nao clia té bao?

- @B 08
Cdc phén i truyén tin trong con dutng tin hiéu i

Dua vao Hinh 17.3, hdy mo td qua trinh
hormone insulin tac déng dén té bao gan,

(o)

Hinh 17.3. Sod0 qud trinh truyén thong tin gitra cdc té bao




Vi du: Khi hormone testosterone di qua mang sinh chat va gan vdi
thu thé néi bao tao phiic hé hormone — thu thé. Luc nay, thu thé t;l?g’tgr';i;% Dich ngoai bao
duoc hoat hod, bién déi cdu tric va kich hoat qua trinh truyén tin. N
Phuc hgp hormone - thu thé di vao trong nhan té bao va lién két Q ( | | '
vGi cac gene dac thu lam céc gene nay phién ma téng hop nén cac \ Mangsinh
phan t&'rmRNA. Sau 6, mRNA ra té bao chat tién hanh dich ma téng  Thuthé & dhit
hop cac protein méi tham gia diéu hoa qua trinh sinh sdn clia cothé. + Vi hT";"foI:lée
@ %, — thuthé
Qud trinh truyén théng tin gitia cdc té bao gém ba giai doan:
Giai doan tiép nhan: Phan ti tin hiéu lién két vao thu thé lam
thu thé thay dé6i hinh dang.
Giai doan truyén tin: Qud trinh truyén tin hiéu tu thu thé téi cdc
phdn ta dich trong té bao.
Giai doan ddp tng: Té bao phdt tin hiéu hoat hod ddp ting té bao.  Nhan

@ Té bao chat

Gibberellin (GA) la mt loai hormone kich thich sinh truéng & thuc vat. Mot s0 cay trong Hinh 17.4. Su ddp dng cia t6bio
bi thiéu hut GA nén sinh trudng kém, chiéu cao thdp. Ngutita phun b6 sung GA cho cdc vdi hormane testosterane
cdy nay, sau mot thai gian, chiéu cao clia chiing van khong ting thém. Hay giai thich

nguyén nhan cda hién tugng trén.

[ octhém

(dc thong tin dugc truyén tir moi trudng hodc tir cc t€ bao khac thuong 0 dang cac tin hiéu hoa hoc, vat Ii hay sinh hoc. Cac tin
hiéu hod hoc c6 thé Ia cic chdt hoa tan trong nude nhu cac chdt vo cg (Ca**,...), cdc chat hitu co (amino acid, . ..), cac khang
nguyén, hormone, nhan t6 sinh truéng hoac cac chdt dan truyén than kinh. D6 cing ¢ thé la cac chat hoa tan trong lipid nhu cdc
hormone ¢4 ban chdt la steroid (estrogen, testosterone, . . .) hodc cac goc tu do & dang khi (NO).

Tuy theo ban chdt ctia phan td'tin hiéu ma nd sé gdn vao cdc thu thé dac trung:
Chat gan tan trong nudc: thu thé ndm trén mang té bao.
Chat gan tan trong lipid: thu thé nam bén trong t€ bao chat hoac trong nhan.

BAITAP \
fPemmmmmmmmmcmssssmmmmsssssmsmsmmsssssmsmsmsmssssmsms==ag
: 1. Tai sao méiloai té bao thudng chi thuc hién mét chiic nang nhat dinh?

: 2. Truoing hop nao sau day chic chén khong xay ra su dap dng té bao? Gidi thich.

a. Su'sai hong mét phan td truyén tin.

b. Thu thé khéng tiép nhan phan tir tin hiéu.

3. Mét nha khoa hoc da tién hanh gay dap (ing té bao gan bang hormone insulin dé kich thich
chuyén hoa glucose thanh glycogen. Ong da tién hanh hai thi nghiém nhu sau:

—Thinghiém 1:Cho té bao gan (A) con nguyén ven vao méi trudng c6 chiia insulin va glucose.

— Thi nghiém 2: Tiém truc tiép insulin vao trong té bao gan (B) réi cho vao méi truong cé
chufa glucose.

Sau khi quan sat két qua, 6ng nhan thay glycogen xuat hién & mét trong hai té bao trén.
Té bao nao da xuat hién glycogen? Tai sao glycogen khéng xuat hién & té bao con lai?

()
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ON TAP CHUONG 3

I. HE THONG HOA KIEN THUC

N N . Van chuyén cac chét tir noi cé nbng 4§ cao sang
Van ch thu di
. noi co ndng 9 thép, khang tiéu tén ning lirong '

¥an chuyén céc chét tir nol c6 ndng A6 thip sang

Vin chuyén céc
chat qua mang

Van chuyén chi dgng

sinh chét —_— noi ¢ ndng dj cao v tidu tén néing luon
Van chuyén cac chit nhér sir bién dang mang sinh
Xuét, nhip bao i L uy . ang mang si I

Ning long Nhiét ning

Chuyén hod vat Bign nang

chét va néng
Iwgng trong té bao |

Chét xdc tac sinh hge ¢ ban chit 1a protein, ¢é

vai trd lam tﬁnﬂ téc do Ehan ﬂ'ng .

Gém pha sang va pha téi.
C6 & thue vit, vi khudn

Quang téng hop Quang hgp

{thai 0}

lam,...

TRAO BOI CHAT
VA CHUYEN HOA
NANG LUFONG
O TE BAO

Téng hop chit hiru co tir cic
chit vé cor nhér ndng lwgng dnh
sang va sac té quang hop

Qua trinh téng hep

Quang khir
cac chat

{khéng thai 0,)

C6é vi khuin lwu huynh
luc va tia

Hoa téng hop

Oxi hea leeu huynh I

Oxi hoa nitrogen
T T —

Tong hep chét hirvu co tir CO,
nhé& nang legng tir phan rng oxi
hod khir

Oxi ho# sat
T ——

Phan giai hidu khi

Duwérng phan

Chu trinh Krebs '

Chudi chuyén

Qué trinh phan giai chat hiru co
thanh H,0 va CO, khi c6 O,
Tao nhidu ATP

Qua trinh phéan giai
cac chat

Phan giai ki khi
|
Qua trinh phan giai chat hiru cor
thanh H,0 va CO, khi khéng cé
0,.Tao it ATP

Buwérng phin

Lén men

Qua méi nédi, tiép
xte trwve tidp, cue

Cac kiéu truyén tin
y bé, qua khoang
Truyén thang tin |, cach xa

gitFa céc té bao

Cor ché truyén tin

Tiép nhan Dén truyén Dip ting I




Il. BAI TAP
1. So sénh t6c d6 hé hap té bao trong céc trudng hgp sau: (a) ngudi dang chay, (b) ngudi dang

ngu, (c) nguadi dang di bo. Gidi thich.
2. Hinh 1 mé ta qua trinh van chuyén cac chat qua mang sinh chat. Hay cho biét (1), (2), (3) la hinh

thiic van chuyén gi? Phan biét cac hinh thic van chuyén dé.
(1) (2) (3)
sl | (bl s

dededslldddd ¥dde

Hinh 1. Cdc hinh thic van chuyén gua mdng sinh chdt

2

3. Tai sao khi réia rau, qua, chiing ta khéng nén ngam trong nudc mudi qué lau?
4. Cac phat biéu sau day la dung hay sai? Néu sai hay giai thich.
a. Nugc dugc van chuyén qua mang nhd cac kénh aguaporin.
b. Sau phan (ing, ca co chat va enzyme déu bi bién d6i cdu trtic.
¢. Pha t6i cla quang hgp c6 thé dién ra binh thudng trong diéu kién khong 6 énh sang.
d. Néu mang trong ti thé bi héng thi chubi chuyén electron véan dién ra binh thudng.
5. B6 sung théng tin vao Hinh 2 dé hoan thanh so d6 vé méi quan hé gitia pha sang va pha téi
clia qua trinh quang hagp.

Anh sing

R

i3,

().

H,0 ..{5)... Cco, .(8)...

Hinh 2. S¢ d3 mdi quan hé gidia pha sdng va pha téi
6. Bang cach nao té bao cé thé lua chon dugc nhiing chét can thiét dé thuc bao trong hang loat

cac chat xung quanh?

7. Cho biét A la mét loai hormone ¢6 tac dung lam gidm chiéu cao clia cay, khi khéng c6 su tac
dong ctia hormone A, cdy sé phat trién binh thudng. Hay cho biét cay sé dap ing nhu thé nao
vai sutdc dong cua hormone A trong cac truong hgp sau:

a. Cay bi héng thu thé tiép nhan hormone A.
b. Cay bi héng cac phéan tu truyén tin.
¢. Cay bi héng bé phan diéu hoa téng hgp hormone A.

&



CHUONG 4. CHU Ki TE BAO, PHAN BAO
VA CONG NGHE TE BAO

CHU KITEBAO 5

— Néu dugc khdi niém chu ki t€ bao. Dua vao sa do, trinh bay dugc cac giai doan va mdi quan hé gitia cc giai doan trong
chu ki té bao.

~ Gidi thich dugc su phén chia té bao mt cach khong binh thutng c6 thé dan dén ung thu. Trinh bay dugc mot s6 thong tin
\ vé bénh ung thu & Viét Nam. Néu dugc mt so bién phap phong tranh ung thu.

Chu ki té bao la hoat ddng song rdt quan trong i vdi ca thé sinh vat. Vdy co ché ndo kiém sodt chu ki t& bao? Néu su phdn

| chia tébao mot cdch khdng binh thuong sé ddn dén hau qud gi?

I. KHAI NIEM CHU Ki TE BAO

Chu ki t& bao hay chu ki phan bao |3 hoat d6ng séng 6 tinh chét
chu ki dién ra trong mét té bao tir lan phan bao nay dén lan phan

bao tiép theo, trong d6 cac su kién duge dién ra tudn tudin téihinh 1+ Chuki t€baola gi7

thanh hai t€ bao con tir moét té bao me ban dau. Thoi gian clia chu ki 2. Sau mat chu ki té bao thi tir mét
té bao chinh la thdi gian cta cac giai doan trong chu ki té bao. Trong & bao me ban ddu tao ra duoc bao
chu ki t€ bao, cac thanh phan clia té bao dugc nhan déiva phan chia nhiéu t bao con?

dé hinh thanh hai té bao con. J cac sinh vat don bao nhu vi khuan,
nam men thi sau méi chu ki té bao, hai ca thé méi duoc tao thanh
tir mét té€ bao me. Con & sinh vat da bao, chu ki té bao la mét qua 5=
trinh rat quan trong, tf hop td ban dau tao thanh mét co thé hoan  (ac ié bao mdi duoc tao ra tii i€ bao
chinh, hay tir mét t& bao tao ranhimg t& bao méi bé sung chonhimg  bandau giong hay khdcnhau?

t€ bao bi t6n thuong, té bao gia hay bi phan huy.

@ Chu ki té bao la hoat déng séng c6 tinh chu ki, dién ra te lan phan bao nay dén ldn phén bao
tiép theo, két quad la tir mot té bao me ban ddu hinh thanh hai té bao con.

Il. CAC PHA CUA CHU Ki TE BAO
O t& bao nhan sg, chu ki phan bao 13 qué trinh truc phan.

O t& bao nhan thuc, chu ki té bao bao gém hai giai doan: (1) giai doan chuén bi (ki trung gian)
giup té€ bao phat trién, tich luy vat chat, nhan d6i DNA va nhiém sac thé; (2) giai doan phan chia
té€ bao (pha M).




Héy quan sat Hinh18.1 va cho biét:

3. Chu ki té bao gom nhiing giai
doan nao? K€ tén cic giai doan clia
chu ki € bao.

Tang hap
cacchat can

tEbdo 4, Trinh bay mdi quan hé giiia cdc
v pha trong chu ki té bao.

| cdcchatcho nhan doi

téhao

Nhan doi DNA

Ldp bdng trinh bay vai trd cla cc
pha G, S, G, M xdy ra trong chu ki
1é bao.

Hinh 18.1. Cdc giai dogn cia chu ki té bao

@ Chu ki té bao dugc chia thanh hai giai doan.
Ki trung gian gém ba pha G, S, G,. Pha G,: Té bao t6ng hop cdc chdt cdn thiét cho sy sinh
truéng. Pha S: Nhan déi DNA va nhiém sdc thé. Cdc nhiém sdc thé dinh nhau & tam déng tao
thanh nhiém sdc thé kép. Pha G : Téng hop cdc chdt cho té bao. Nhiém sdc thé & dang soi manh.
Giai doan phdn chia té bao (pha M) gébm hai qud trinh: qud trinh phéan chia nhén trong dé
nhiém sdc thé cua t€ bao me durgc chia tdch lam hai phdn giéng nhau va qud trinh phén chia
té bao chdt.

1. KIEM SOAT CHU Ki TE BAO
Diém kiém soat Diém kiém soat
G /M

2

®

Hay quan sat Hinh 18.2 va cho biét:

B, Diém kiém soat
% gidi han

5. Chu ki té bao 6 mdy diém kiém sodt?
Ké tén cdc diém kiém sodt chu ki € bao.
6. Néu y nghia clia viéc kiém sodt chu ki
1€ bao.

Hinh 18.2. (dc diém kiém sodt cda chu ki t€ bao

Dé dam béo su chinh xac clia qué trinh phan bao trong té bao sinh vat nhan thuc, chu ki té bao c¢é
co ché kiém soat phan bao. C6 ba diém kiém soat chinh la:

- Diém kiém soat G, con goi la diém ki€ém soat khoi dau hodc diém kiém soat gidi han: néu nhan
dién céc sai hong, diém kiém sodat sé str dung co ché tin hiéu dé ngiing chu ki té bao cho dén khi
cac sai hong dugc khac phuc, sau d6 té bao tién vao pha S va bat dau qua trinh tu nhan déi DNA.
Néu té bao khéng qua dugc diém gidi han sé tién vao trang théi“nghi” & pha G,

£56)
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— Diém kiém soat G /M: ki€m soat su nhan déi clia cac nhiém sac thé, diéu chinh céc sai hong trudc
khité bao budc vao giai doan phan chia nhan.

— Diém kiém sodat chuyén tiép ki gilta - ki sau, hay con goi la diém kiém soét thoi phan bao:
tai day, hé théng kiém soét su sap xép clia cac nhiém sic thé trén thoi phan bao, kiém soat viéc
dinh to phan bao lén tam dong nhiém sic thé, kich hoat su phan chia cac nhiém séc ti chi em
trong cac nhiém séc thé kép.

Néu ca ché kiém soét phat hién ra cac sai s6t (bén trong té bao hodc ngoai té bao) thi ching sé
chédn chu ki té bao tai diém kiém soét va ngan khéng cho té bao tién vao giai doan tiép theo clia
chu ki té bao dén khi céc sai sét dugc stra chita xong. Néu cac sai hdng khéng dugc khédc phuc thi
diém kiém soat sé kich hoat co ché tu huy té€ bao theo chuong trinh hay chét té bao theo chuang
trinh (apoptosis).

@ Chu ki té€ bao dugc kiém sodt dé dam bdo su' chinh xdc cta qud trinh phan bao trong cdc té
bao sinh vt nhan thuc. Cé ba diém kiém sodt chinh trong chu ki té bao. Cdc diém kiém sodt
nay sé dam bdo cdc pha trong chu ki té€ bao dugc hoan tdt chinh xdc trudc khi budc sang pha
tiép theo. Néu phdt hién ra cdc sai sét, chu ki t€ bao duoc chdn tai diém kiém sodt d@én khi cdc
sai sot dugc stia chira xong.

IV. UNG THU

1. Nguyén nhén, co ché gay ung thu @

7. Hay quan sat Hinh 18.3 va cho
biét diém khac biét cGia viéc phan
chia té bao binh thutng va té bao
ung thu.

8. Hay quan sit Hinh 18.4 va cho

a@ Chét theo biét co ché hinh thanh khoi u ac
Tebiokhot (@) —p GERCHUONgtrInh n tinh.

Té bao 16i Phan chia méat kiém soat
a) b)

Hinh 18.3. S phdn chia & té bao binh thuting (a) va té bao ung thu (b)

Trong qua trinh tao khdi u dc tinh,
chu ki t& bao dugc kiém soat nhu
thé nao?

Ung thu |a bénh lién quan dén viéc tang sinh té bao mét cach mat
kiém sodt va c6 kha nang xam ldn sang nhitng mé ké can hoac di
chuyén dén nhiing bé phan khac trong co thé (di can).

L Ung thudicén
T bio bi Té bao phét Té bao phat Ung thu ’
it bicn trién nhiéu trien khong tai chd
' hdt thuing kiém sodt

Hinh 18.4. (o ché hinh thanh khéi u dc tinh



Theo théng ké ndm 2020 ctia GLOBOCAN tai Viét Nam, udc tinh c6 182 563 ca mac mdi va 122 690
ca tlrvong do ung thu, nhu vay ct 100 000 ngudi thi c6 159 ngudi dugc chan dodn méc méi ung
thu va 106 ngudi ti vong do ung thu.

Khdng phai tdt cd cdc khoi u déu la ung thu. Mot sd khdi u thudc nhém lanh tinh, tic la khong xam lan cdc bd phan khdc cta co
thé. Con cac khdi u dc tinh thuong tao thanh mot khéi té bao hodc u budu rd rang, nhung déi khi u 4c tinh ¢ thé dugc phan bé
déu ma khdng tao thanh khdi hay budu.

2. Mét s6 théng tin vé bénh ung thu

Ung thu gan
26418 (14,5 %)

Ung thu phdi
26262 (14,4%)

Cacung thukhdc
73 996 (40,5 %)

Ung thu v
21555(11,8%)

Ung thu dai tructrang Ungthudaday
16426 (9 %) - 17906 (9,8 %)
Tong cong: 182 563
a)Tilé céc logi ung thuméc mdi tai Vigt Nam nam 2020
Kha
Nhiém trimg 5 % o
Phai nhiém tir
mdi trudng lam viée An udng khong
50 lanh manh 30%
Rugu, bia 5 %
vaitvandong 5%
Ditruyén
15%
Huit thuc
30%

b) Ti I cac yéu 6 nguy co gdy bénh ung thu

Hinh 18.5. Thdng tin vé bénh ung thu & Viét Nam (theo GLOBOCAN, 2020)




Céc bénh ung thu phé bién & Viét Nam gém: ung thu gan, ung thu phéi, ung thuvi, ung thu da day,
ung thu dai truc trang.

Ung thu do nhiéu nguyén nhan gay ra, muc tiéu diéu
tri ung thu 1a ngén ngtia va loai bé khéi u nén dé ngan _
nglta bénh, méi c4 nhan cin xay dung I6i séng khoé Thong qua cdc biéu do cia Hinh 18.5, hay cho
nhu tranh xa thudc 14, thudng xuyén luyén tap thé duc h' 3“?“_ 10 nao “r’ figuy 0 a0 gdy ung thif va
the thao, b ché d6 &n u6ng lanh manh va khoa hoc cach phong tranh bénh ung thu.

(han ché céc thic udng cé con, cac thuc dn nhanh, ché

bién san, nhiéu ddu ma,...).

Trong diéu tri, can thiép y khoa la lua chon t6t d€ loai bé khéi u nhu phau thuat (bang tia gamma,
hay ghép tang), xa tri, hoa tri (bang hoa chat hay két hop véi chat déng vi phdng xa), dot dién,
tiém con hay diéu tri bang té bao goc, liéu phéap gene,... Nhung du dp dung phuong phap nao
thi viéc phat hién ra bénh ung thu sém sé t6t hon cho qua trinh chira tri. Viéc kham sang loc gitp
phat hién sém va phan loai dugc nhém nguy co dé bi ung thu. Do vay, cong tac truyén théng
nang cao nhan thic cho cong déng vé phong chéng bénh ung thu phai dugc phé bién dé ngudi
dan quan tdm hon tdi viéc kham stic khoé dinh ki.

@

Khéi u la mét nhom té bao téing sinh khéng biét hod trong ca thé do cdc té€ bao phdn chia mdt
kiém sodit.

Ung thu'la mét nhém bénh lién quan dén su'tang sinh bdt thuong cua té bao vdi kha ndng di
cdn va xam Iéin sang ede bé phéan khdc cta co thé.

Do vdy, cdn phdi theo déi - tdm sodit stic khoé dinh ki dé phdt hién sém bénh ung thu, nhdt la
nhiing nhém ngudi nguy co cé khd ndng biung thu' cao.

BAITAP ™\

1. Hay so sanh nhiing diém khac biét ctia chu ki t€ bao & sinh vat nhéan so va sinh vat nhan thuc.

2. Co ché nao kiém soat chu ki té bao? Tai sao néi pha G, vira la pha sinh trudng vuia la pha
kiém soat clia chu ki té bao?

3. Trong chu ki t€ bao, pha nao c6 nhiéu thay déi vé thanh phan trong té bao va pha nao
c6 nhiéu thay d6éi vé hinh thai nhiém sic thé? Hai pha nay c6 méi quan hé véi nhau nhu
thé nao?

4. G té bao phoi, chi 15 - 20 phut la hoan thanh mét chu ki té bao, nhung té bao than kinh
& ngudi trudng thanh thi hau nhu khéng phan bao. Hay giai thich tai sao.

5. N&u sy phan chia té bao mét cach khéng binh thudng sé dan dén hau qua gi? Giai thich.

€
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— Dya vao co ché nhan ddiva phan li ctia nhiém sdc thé dé gidi thich dugc qua trinh nguyén phan va gidm phén; nguyén phan
[a co ché sinh san cta té bao, cing vdi giam phan, thu tinh |a ca s ctia sinh san hitu tinh & sinh vét.
— Trinh bay dugc mdt so nhan t6 anh hudng dén qua trinh gidm phan.
— Lap dugc bang so sanh qua trinh nguyén phén va qua trinh gidm phan.
.= Van dung kién thiic vé nguyén phan va gidm phén vao gidi thich mot s6 van dé trong thuc tién.

Co'ché ndo gitip mdt hp tir phdt trién thanh co thé gom rdt nhiéu té bao cd bo nhiém sdc thé gidng nhau va giéng bg nhiém

sdc thé'trong hop ti ban ddu?

Co'ché nao gitip co'thé tao dugc su da dang ditruyén ¢ thé hé sau cia cdc lodi sinh vt sinh sdn hiu tinh?

I. QUA TRINH NGUYEN PHAN (PHAN BAO NGUYEN NHIEM)

1. Qua trinh nguyén phéan

Maéi loai sinh vat déu cé bd nhiém sac thé dac trung vé s6 lugng, hinh dang va cau tric. Trong co
thé sinh vat, cac té bao sinh dudng binh thugng c6 b6 nhiém sic thé luéng boi (2n). DE duy tri
b6 nhiém sac thé luéng bdi tir t& bao me sang cac té bao con, té bao me phai thuc hién qué trinh
nguyén phan.

Quansat Hinh 19.7 va cho biét:

1.Qua trinh nguyén phan gom may ki?

‘ < L 2. Sau mot lan nguyén phan thi thu dugc bao
S Nhiém sacthé o L g S s
] Rt kép nhiéu té bao tir mot té bao ban dau?

Nhiém sdcthé kép

x€p thanh mot hang

Tach thanh hai tébao

Tach nhiém sdc thé kép
Hinh 19.1. (de pha dia chu ki phan bao

Qua trinh nguyén phan 1a mét phén cta chu ki té bao, trudc khi dién ra nguyén phan, té bao trai
qua giai doan chuén bi (ki trung gian).

Ki trung gian & cac loai té bao khac nhau thi khéng gidng nhau, thudng kéo dai, chiém gan hét
thdi gian ctia chu ki. G6m 3 pha: G :Té bao téng hgp céc chat can thiét cho su'sinh trudng; S: Nhén
d6i DNA va nhiém sdc thé; cac nhiém sic thé dugc nhan déi nhung van dinh véi nhau & tam déng
tao nén moét nhiém séc thé kép gébm 2 chromatid; G,: Téng hop cac chat cho té bao. Nhiém sac
thé & dang sgi manh.

7
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Ki @du: O dau ki dau, nhiém sic thé kép dang sgi manh. Thoi phan bao bét dau xuét hién. Cudi ki
dau, nhiém séc thé co xodn, mang nhan dan bién méat. Thoi phan bao dugc hinh thanh.

Ki gitra: Cac nhiém sic thé kép co xodn cuc dai tap trung thanh mét hang & mit phéng xich dao
cua thoi phan bao va cé hinh dang dac trung cho loai.

Ki sau: Cac nhiém sac ti (chromatid) tdch nhau & tdm déng va duoc thoi phan bao kéo vé hai cuc
cla té bao.

Ki cudi: Nhiém sac thé dan xoan, thoi phan bao tiéu bién, mang nhan xuat hién. Phan chia té bao
chat & dau ki cudi, té bao chat phan chia dan va tach té bao me thanh hai t& bao con. O té bao
déng vat, mang té bao co thét lai & vi tri gitfa té bao (tao eo thét). G té bao thuc vat, hinh thanh vach

ngan & mat phang xich dao. @
Tovb sic B Quan sdt Hinh 19.2 va cho biét:
Manhvd : 3. Giai doan phan chia nhan & qua trinh nguyén
mang nhan phan gom cdc ki nao?
4. Trong cac ki ctia nguyén phan, nhiém sdc thé, thoi
NhiSm sacthl:ip Mzt phiang phén bao va mang nhan cd su thay ddi nhu thé nao?
Mang nhin st 5.{ ann Sf’[ Hinh 19.3 vzj cho E}IEI qua Innrh phén c’hlei
tai hién ,. {6 bao chat trong nguyén phan ¢d gi khac nhau ¢ té
bao dong vat va thucvat.
d) 9 Trinh'bay y nghiavé su thay doi hinh thai nhiém sdc
Hinh 19.2. (dc ki cda nguyén phdn: Ki ddu (a), Ki giia (b), Kisou (c), Ki audi(d) thé trong.cdcki clia qua trinh nguyén phén.
Té bao dong vat Té bao thucvat
Hinh thanh eo thit dar‘:;é;?n;gfrgnh

0.0 -0

T Té bao con
a)

Hinh 19.3. Su'phin chia té bao chit & t bao ddng vét (a) va té bao thuc vit (b)

2. Y nghia cia qua trinh nguyén phan

Céc té bao ctia mé phéan sinh dinh & thuc vat nam & vi tri dinh cda than, dinh cta chéi nach va
dinh ctia ré nguyén phén lam gia tang chiéu dai ctia than va ré, lam phat sinh thém canh nhéanh
cho cay, tham gia vao qué trinh sinh truéng so cap ctia cdy. Mé phén sinh dinh cé ca & cay Mot 1a
mam va cay Hai ld mam.

Nguyén phan con gilp thay thé cac té bao gia, bi tén thuong; tai sinh bo phan; la co sé cta hinh
thuic sinh san & sinh vat don bao va sinh san vo tinh & sinh vat da bao.

Nguyén phan I3 co ché ddm bao su én dinh bé nhiém sic thé cla loai qua cac thé hé té bao.



®

6. Hay quan sdt Hinh 19.4 va cho

biét nguyén phén cd y nghia nhu

M phan sinh dinh cay Nguyén phan & lhe, nai ﬂ{)! wj i ot frap
md phan sinh ré phat frién cta cay.

Hinh 19.4. Nguyén phdn &té bao md phdn sinh thyc vat

@ Nguyén phdn la qud trinh phdn bao nguyén nhiém, té bao con dugc tao thanh c¢6 s6 lugng
nhiém sdc thé gitrnguyén so vdi té bao ban ddu. Trong nguyén phdn, b6 nhiém sdc thé cua té
bao me c6 su bién déi hinh thdi qua cdc ki phan bao.

Nguyén phdn gém hai qud trinh: qud trinh phén chia nhén (Mitosis) va qud trinh phdén chia té
bao chdt (Cytokinesis). Trong qud trinh phan chia nhén, b nhiém scic thé cua té bao me duoc
nhdn doi va phdn chia thanh hai té bao con giéng hét nhau.

Nguyén phdn dam bédo én dinh b nhiém sdc thé cua lodi qua cdc thé hé té bao.

Nguyén phan gitip cothésinh vat da bao I6n Ién va lam téing s6 luong cd thé ciia qudn thé don bao.

Il. QUA TRINH GIAM PHAN (PHAN BAO GIAM NHIEM)

Trudc khi dién ra gidm phan, té bao trdi qua giai doan chuan bi (ki trung gian).

Ki trung gian & cac loai té bao khac nhau thi khéng gidng nhau, thudng kéo dai, chiém gan hét
thdi gian cta chuki. G6m 3 pha, G : Té bao téng hop cac chat can thiét cho su sinh trudng; S: Nhan
d6i DNA va nhiém sic thé; cac nhiém séc thé dugc nhan déi nhung van dinh véinhau & tam déng
tao nén moét nhiém séc thé kép gém 2 chromatid; G,: T6ng hop cac chét cho té bao. Nhiém sac
thé & dang sgi manh.

1. Qua trinh giam phéan
Giam phan xay ra & té bao sinh duc chin goém hai lan phan bao lién tiép.

a) Giam phén |

Ki ddu I: Cac nhiém sic thé kép bat dbi vdi nhau theo tiing cép tuong déng. Sau khi tiép hop, cac
nhiém sac thé kép dan co xoan lai. Cac nhiém sic thé kép trong cap nhiém sac thé kép tuong
déng c6 thé trao déi cac doan chromatid cho nhau, sau d6 xoén lai. Mang nhan va nhan con tiéu
bién. Thoi phan bao dugc hinh thanh.

Chromatid Diém bét chéo T SBidoan

Hinh 19.5. Trao doi chéa giita cdc chromatid trang cip nhiém sic thé twong ddng & ki dau |
Ki gitia I: Cac cap nhiém séc thé kép tuong dong sau khi bat déi va co xoédn cuc dai di chuyén vé
mat phdng xich dao ctia té bao va xép thanh hai hang. Day to phan bao tif cac cuc té bao chi dinh
vao tam déng & mot nhiém sic thé kép clia cap nhiém séc thé tuong déng.




Ki sau I: Méi nhiém séc thé kép trong cap nhiém séc thé kép tuong déng dugc day ta phan bao
kéo v& mdi cuc clia té bao (phan li vé hai cuyc té bao).

Ki cudi I: G mbi cuc ctia té bao, cac nhiém sac thé kép dan dan xoén, mang nhan va nhan con xuat
hién, thoi phan bao tiéu bién va té bao chat phan chia tao thanh hai té bao con ¢é bé nhiém séc
thé don boi kép (n nhiém sic thé kép).

Sau khi két thic giam phan |, cAc té€ bao tham gia vao giam phan Il ma khong nhan déi nhiém sac thé.
b) Giam phan I

Ki ddu ll: Cac nhiém séc thé dan co xoén lai. Mang nhan va nhan con tiéu bién.Thoi phan bao dugc
hinh thanh.

Ki giita ll: Cac nhiém sic thé kép tap trung thanh mét hang & mit phang xich dao ctia thoi phan bao.
Ki sau II: Cac chromatid tach nhau & tam déng va dugc thoi phan bao kéo vé hai cuc cla té bao.
Ki cudi ll: Mang nhan va nhan con xuét hién. Té bao chét phéan chia. Sau gidm phéan II, cac té bao
con sé bién déi thanh cac giao tlr. G thuc vat, cac té bao con tiép tuc nguyén phan mét sé 1an dé
hinh thanh hat phén va ttinoan. G déng vat, bén té bao don boi tao ra bén tinh tring (& con duc);
hoac bén té bao don boi tac ra mot té bao tring va ba thé dinh huéng (& con cai).

-~ GIAMPHANI -..

Ki gitia | Kisau l Kicusi| @

X g - Quan st Hinh 19.6 va cho biét:

7. Giam phén Ia gi? Giam phan gom
may giai doan chinh?
8. K€ tén cdc ki clia qud trinh gidm phan.
9. Trong cac ki phdn bao gidm phan,
nhiém sdc thé, thoi phan bao va mang
nhén ¢d su thay doi nhu thé nao?

Ki cudill Kisaull Ki gitra || Kiddull  Phanchia
1é bao chat
. GIAMPHANI .-

Hinh 19.6. (dc ki cda qud trinh gidm phdn

Trong gidm phan, té bao sinh duc (2n) da chin trai qua hai lan phéan bao lién tiép la giam phan |
va giam phan I, nhung té bao chinhan déi DNA va nhiém sic thé mot 1an nén sinh ra giao tr c6
b6 nhiém sdc thé don boi (n). C6 hai loai giao tif 1a giao & duc (tinh tring hodc tinh t) va giao tu
cai (trdng hoac noan).

2.Y nghia ctia qua trinh giam phan

Su trao déi chéo gitra hai chromatid trong cap nhiém séc thé tuong déng & ki dau | da dan dén
su trao ddi cac gene tuang Uing, két qua tao ra cac t6 hgp gene mdi trong tiing nhiém sac thé cla
bé va me. Nhd d6, da tao ra nhiéu bién di t6 hop gilp gidi sinh vat da dang va phong ph, tao
nén nguén nguyén liéu cho qua trinh tién hod, gitp cac loai c6 kha nang thich nghi véi diéu kién
séng luén thay déi va gidi thich dugc vi sao sinh san hitu tinh ¢ uu thé hon so vai sinh san vé tinh.
Gidm phan két hop v6i qua trinh thu tinh tao ra nhiéu bién di t6 hgp, tao nguén nguyén liéu cho
chon loc ty nhién va dam bao cho sinh vat thich nghi vai diéu kién séng méi.

Gidm phan tao giao t mang bo nhiém séc thé don boi clia loai, qua thu tinh, bd nhiém sic thé
ludng béi cua loai dugc khéi phuc va ciing véi nguyén phan gép phan duy tri 6n dinh bd nhiém

sac thé dac trung cho loai.
(o34



Giamphan | Giam phan Il

® \%@ ®

. Yy
@ Q—”‘\g 10. Hay quan sét qué trinh hinh thanh

@) oy, ©® giao tir & Hinh 19.7 va cho biét y nghia ciia
= @ \\ ud trinh gidm phan.
Tébao sinh tinh = LW q BREER
(2n) (8
¢ %

(a) Hinh thanh giao tir duc Tinh tn'lmg

Lap bang so sanh s6 lugng nhiém sac thé
trong cdc giai doan khac nhau cia qud
trinh nguyén phan va gidm phan.

Té bao sinh tring
(2n)

(b) Hinh thanh giao ti cai
Hinh 19.7. Qud trinh tao giao tir

@ Giam phdn la qud trinh phén bao giam nhiém xdy ra trong qud trinh hinh thanh giao td.
Té bao con duoc tao thanh sau qud trinh giam phdn ¢6 56 luong nhiém sdc thé gidm di mét nua.
Giam phan gém hai ldn phdn bao lién tiép. Trong do, ¢6 su bién dbi hinh thdi cia nhiém sdc
thé qua cdc ki giam phan.

Sau khi két thac qud trinh giam phan, t&r mét té bao me (2n) tao thanh bén té bao con 6 s6
nhiém sdc thé don (n) bdng mét nda sé nhiém sdc thé cua té bao me. Cdc té bao con sé phdt
trién, I6n [én va bién d6i dé hinh thanh cdc giao tar.

Giam phan dam bdo giao tadugc tao thanh mang bd nhiém sdc thé don béi (n), théng qua
thu tinh bé nhiém sdc thé (2n) cua loai dugc khéi phuc.

3. Mét s6 nhan té anh hudng dén qua trinh giam phén

Qua trinh giam phan chiu anh huéng cutia:

- Diéu kiénvat Ii, hod hoc va méitrudng séng: Nguyén bao | trong giai doan phan chia rdt nhay cdm
vGi chat phéng xa, trong khi té bao sinh duc so khai va giao ti it bi &anh hudng hon. Tuy nhién, néu
ti€p xuc véi chat phdéng xa cudng dé cao, tat ca cac loai té bao sinh duc so khai déu bi anh hudéng
c6 thé dan dén vé sinh khéng héi phuc.

Séng dién thoai di dong cé thé anh hudng dén qua trinh giam phan. TU trudng vdi tan s6 thap va
cudng do cao cling c6 thé gay tén thuong qua trinh tao giao tdr. Cac két qua nghién clu ndm 2001
da ghi nhan tir trudng dién ¢ thé dnh huéng dén qua trinh sinh tinh va gay vé sinh & nam giéi.
Céc thudc tri sau, thudc diét ¢ va cac dung méi hiiu co,... cé thé gay anh hudng xau lén qua
trinh giam phan tao giao ti. Pac biét, chat dioxin cling dugc ghi nhan cé tac déng lén qua trinh
gidm phan va cé thé gay vo sinh.

Nhiém déc mét s6 kim loai ndng (nhu chi, cadmium va thuy ngan) c6 thé lam giam s6 lugng
va chét lugng giao t{ va gay vo sinh.




Mot s6 thubc diéu tri ndi tiét t6 cling gdy Uic ché tuyén yén va qud trinh gidm phan, déng thai gay tén
thuong nhiém séc thé nén anh huéng dén qua trinh sinh giao tlr va gay tinh trang vé sinh tam thoi.

— Ché do an udng: Ché dé an thiéu chat (nhu vitamin, hay mét s6 acid béo, amino acid va kém) c6 thé
anh hudng truc ti€p 1én su sinh trudng clia co thé va co quan sinh duc nén gay anh huéng va lam giam
s6 lugng giao tir. HGt thude va uéng rugu cling ¢é thé anh hudng truc tiép dén s6 luong giao tor.

— Cdc yéu té khdc nhu di truyén, hormone,... cling anh hudng dén qua trinh giam phan.

Di truyén déng vai trd quan trong trong chiic nang sinh san & nam va nit. Cac yéu t6 di truyén tac
déng lén tat ca cac giai doan ctia hé théng sinh sén bao gém: hinh thanh gidi tinh, qua trinh sinh
giao t (trdng va tinh triing), cling nhu nhiig giai doan dau phat trién cta phoi.

Céc nguyén nhan di truyén nhu bét thudng vé s6 lugng va cau tric nhiém sic thé, tién st san khoa
phuic tap va bat thudng di truyén dan dén réi loan néi tiét anh hudng dén kha nang tao cac kich t6
sinh duc lam tang kha nang vé sinh.

Mot sé bénh man tinh nhu suy than, suy gan, bénh néi tiét,... lam gidm lugng giao tl tao thanh.
Ngoai ra, céc phuong phép diéu tri ung thu nhu phau thudt, xa tri, hod tri cling anh hudng téi qua
trinh sinh giao tir hodc lam ngiing hoan toan giam phan.

4. So sanh su khac biét ctia qua trinh nguyén phan va qua trinh giam phan
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Hinh 19.8. Khdc biét co bdn cia hai qud trink phdn bao

@ Qud trinh giam phan ¢6 thé bj anh hudng béi mét s6 nhdn té nhu: cdc yéu t6 vt li va hod hoc,
ché d6 dn udng, yéu té di truyén, hormone,... Cdn han ché nhimg tdc dong tiéu cuc dén qud
trinh giam phan d@é dam bdo kha ndng sinh san & sinh vat.
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1. Tai sao qua trinh giam phan tao ra cac té bao con c6 s6 lugng nhiém sac thé giam di mot nia?

2. Hay thiét ké mét mé hinh thé hién céc ki cua qua trinh phan bao nguyén phan hoac giam
phan bang céac vat liéu, dung cu ggi y sau: len (it nhdt ba mau, dé thé hién hai nhiém séc
thé trong cap tuong dong va thoi phan bao), keo dan, gidy roki, bat 16ng,... Trinh bay mé
hinh da thiét ké dugc.




2o, THUC HANH: QUAN SATTIEUBAN ~

"¢ CACKIPHAN BAO NGUYEN PHAN-*~
VA GIAM PHAN /4

~ Thuc hanh lam dugc tiéu ban nhiém sdc thé dé quan sat qué trinh nguyén phan (hanh tdy, hanh ta, dai mach, cdy t0i, lay
on, khoai mon,...).

\L— Lam dudgc tiéu ban quan sat qua trinh giam phén @ té bao dong vdt, thuc vat (chéu chau duc, hoa hanh,...).

I. CHUAN BI

Dung cu: Kinh hién vi, phién kinh (lam), 14 kinh (lamen), dia d6ng hé, kep, gidy tham, kim mqi
mac, kim nhon, dao lam, dén cén, tranh anh cac ki phan bao,...

Hoa chét: Carmin acetic, cdn, acetic acid 5 %, dung dich Carnoy, HCI 1,5N, aceto-orcein 2 %,
nudc cat,...

Mau vat: Ré ci hanh, hoa hanh, |4 cay thai lai tia (cay 1é ban),...

Il. CACH TIEN HANH

1. Quan sat tiéu ban té bao ré hanh nguyén phan
Budc 1: Ngam cl hanh cho ra ré, chon 4 - 5 ré hanh
cho vao dia déng hé cung véi dung dich carmin acetic,
dun néng trén dén cén (6 phut) réi chd 30 — 40 phut dé
cac ré dugc nhuém mau.

Bu6c 2: Dt 1én phién kinh mot giot acetic acid 5%, ding
kim mdi méc ldy ré hanh dat 1én phién kinh, dung dao
lam cat mot doan mo phan sinh & dau choép ré chiing
1,5-2mm.

Budc 3: Pay la kinh lén vat mau, dung gidy loc hat acid - : ~
thifa, diing can kim mi mac gé nhe 1én 14 kinh dé dan Hinh 20.1. Tiéu ban té bao 1& hanh nguyen phan
mong té bao mé phan sinh trén phién kinh.

Budc 4:Pua tiéu ban Ién kinh hién viva quan sat & cac vat kinh 10x, 40x.

Quan sat tiéu ban va vé hinh vao bang béo cao.

2. Quan sat qua trinh giam phan & té bao bao phan

Budc 1: DUng kim nhon tach lay bao hoa (chon hoa cé kich thudc khoang 9 - 10 mm), tach lay bao
phan, r6i ¢6 dinh mau trong dung dich Carnoy trong 15 phut. C6 thé dung mau tuci (hat phéan |dy
truc ti€p ti bao phéan chua duoc cé dinh).

Budc 2: Lay 3 bao phan dat 1én phién kinh, dam bao phan bang kim nhon.
Budc 3: Ngam trong HCI 1,5N trong 5 phut, nhuém bang aceto-orcein 2 % trong 20 phut.
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Budic 4: Hut hét phdm nhuém thiia, nhé 1 giot acetic acid 5 %, day 14 kinh va dung ngén tay céi dn
nhe dé dan déu té bao.

Budic 5: Quan sat tiéu ban & cac vat kinh 10x, 40x va vé hinh vao bang béo céo.

Hinh 20.2. Tiéu bdn té bao bao phan gigm phdn

3. Quan sat cac ki phan bao &té bao déng vat trén tiéu ban ¢6 dinh

Gido vién st dung tiéu ban c6 dinh & té bao clia mdt s6 dong vat nhu: giun, chau chau, trau, bo,...
dé cho hoc sinh quan sat qua trinh nguyén phan; hoac st dung tiéu ban cé dinh & té bao sinh tinh
ctia lgn, bo,... dé cho hoc sinh quan séat qua trinh giam phan.

4. Bdo cao két qua thuc hanh
Hoc sinh viét va trinh bay bao cao theo mau:

BAO CAO: KET QUA THUC HANH QUAN SAT TIEU BAN PHAN BAO
Thir...ngay ... thdng ... nam ...

Nhém: ... Lép: ... Ho va tén thanh vién: ...
1. Quan sat tiéu ban qua trinh nguyén phan
a. Tién trinh thuc hién:
- Dung cu: ...
- Mau vat: ...
b. Hinh &nh quan sét dugc:
Hinh vé M6 ta cac ki quan sat duoc

2. Quan sat tiéu ban qua trinh giam phan
a.Tién trinh thuc hién:
- Dung cu: ...
- Mau vat: ...
b. Hinh &nh quan sét dugc:
Hinh vé M6 ta cac ki quan sat dugc




. CONG NGHE TEBAO

— Néu duoc kh&i niém, nguyén licong nghé va mot s6 thanh tuu ctia cong nghé t& bao thuc vat.
O Néu dugc khai niém, nguyén li cong nghé va mot s6 thanh tuu clia c6ng nghé té bao dong vat.

(dcphuang phdp lai tao gidng vat nudi va cdy trong truyén thong tao ra cdc cd / \
thé con mang nhiing ddc tinh di truyén gidng b6 me va nhiing ddc diém sai khdc so
vdi b me. Viy, d€ tao ra hang loat cdy trong tir mat phdn co thé (mé hodc € bao) vi Mo Ia \ (22=2 222/ {Tfj bao
mang ddc diém giéng hét co thé bd hodc me thi ngudi ta thutng ding phiong phdp .
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Hinh 21.1. So'dé qud trinh
nudi cdy té bao thire vat

I. CONG NGHE TE BAO LA Gi?
1. Khai niém céng nghé té bao

Tao chdi Taoré

T - | 1. Quan sat Hinh 21.1 va 21.2, cho biét thé nao

. . . la co ng nghé té bao.
Tao md seo Cay con

Néu nhiing thanh tuu cla cong nghé té bao ma
e em biét,

-
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Trong cay ngoai thee dia  Tréng cay trén gid thé

Hinh 21.2. Cdc budc co ban trang cdng nghé té bao thuc vit
Dé tao ra hang loat cdy con cung mang nhimg tinh trang tét cua cdy me nhu: sinh truéng

manh; cho hoa, cu, qua to; kha nang chéng chiu tét,... ngudi ta da nhan giéng bang ung dung
cong nghé té bao.




Céng nghé té bao la quy trinh ki thuat ting dung phuong phap nuéi cay té bao hodc nudi cay
mé trén moi trudng dinh dudng nhén tao dé tao ra ca quan hodc co thé hoan chinh. Qué trinh
nay dua trén tinh toan nang, nguyén Ii phan chia va biét hod cla té bao dé tao ra cdc san pham

la cac dong té bao, mé, ca quan, co thé véi sé lugng 16n.

2. Nguyén li cia cong nghé té bao

M6 té€ bao la mét phan cla co thé ¢6 tinh ddc lap riéng biét, dugc
cdu tao tur cac té bao c6 cdu tric va chiic ndng nhu nhau. Vi thé,
khi tach rieng mé dé nuoi trong mot méi trudng thich hgp, day du
chét dinh dudng, mé té bao c6 thé phat trién thanh mé co quan
hodc mo co thé.

Té bao c¢6 tinh toan nang, tuc la hé gene cua té bao quy dinh tit ca
cac dac tinh va tinh trang cla co thé sinh vat. Cac té bao toan nang
c6 kha ndng biét hod va phan (giai) biét hod thanh nhiing loai té bao
khac nhau trong cd thé. Ching dudc coila té bao gbc (stem cell) hay
té bao mam (germ cell). Do d6, chiing ¢6 thé dugc nubi cdy trong
méi trudng thuan |gi va tuy thudc thanh phan méi trudng nubi cay,
dac biét la hormone sinh trudng ma té bao c6 thé tao ra cac ca thé
mdi déng nhat vé tinh trang, kiéu gene va kiéu hinh.

2. (o st khoa hoc clia cdng nghé té
bao la gi?

3. Quan sat Hinh 21.2va 213, cho
biét nquyén Ii dé thuc hién cong
nghé t€ bao la gi.

4. Quan st Hinh 213 va 214,
cho biét tinh toan ndng cla té
bao la gi. Tinh toan ndng cla
t€ bao thuc vt va dong vat gidng
hay khac nhau?

Ca sd khoa hoc ctia céng nghé té bao la dua trén tinh toan nang cua té bao, kha nang biét hoa
va phan biét hod, kha ndng phan chia va diéu khién su biét hoa bang thanh phan méi truéng,

trong dé quan trong nhat la hormone sinh truéng.

Mai truting
Lt cét ngang cii nudi mo.
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(il cardt
trudng thanh

Cay con
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" Hormone
sinh tiwéing

Hinh 21.3. (de budc co bdn nuéi edy mé & «d rét
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Tu lam mai: Phan chia
dé tao ra té bao giéng né

Mot té bao co hai kha néang

Biét hoa: Thanh cac
> t€ bao trudng thanh

Hinh 21.4. Khdnang biet hodvaty lam mdi cia t€ bao gdc dong vat

@ Co 56 khoa hoc cta cdng nghé té bao la tinh toan ndng cta té bao. Méi té bao chira hé gene
ctia té bao quy dinh tdt cd cdc ddc tinh va tinh trang cda co thé sinh vat. Cdc té bao toan ndng
¢6 khd ndng biét hod va phan biét hod. Tuy thudc diéu kién moi truong nudi cdy ma té bao cé
thé tao ra cdc san phdm céng nghé khdc nhau.

Il. CONG NGHE TE BAO THUC VAT
1.Céng nghé té bao thuc vat

Trong qua trinh lai tao giéng, d€ cung cap du so6 lugng cay trong trong 5. Hay cho biét md seo c6 thé phat
mot thai gian ngén va déng nhét vé dac tinh di truyén nham dap ting  frién thanh bo phan nao cla cy
yéu cau clia sdn xuat, ngudi ta thudng tdch mé phén sinh (tir dinh sinh  con?

trudng hoac tu céc‘ té bao la non} réi nudi cay trén moi trudng dinh ¢ 1in bay tém tit quy tinh thuc
dudng déc,trong ong nghiém dé tao ra cac mo seo. Cac mo seo lai hién nhan giéng cdy tréng bing
dugc chuyén sang nudi cdy tiép tuc trong 6ng nghiém khac chira moi cong nghé 1€ bao thuc vat.
trudng dinh duéng dac va bé sung hormone sinh trudng phu hop dé

kich thich chiing phén hoéa thanh cay con hoan chinh. Cac cay non dugc chuyén sang trong trong
cac bau dat & diéu kién vudn uom trudc khi mang tréng ngoai thuc dia.

Coéng nghé té bao thuc vat dugc thuc hién dua trén tinh toan ning cla té bao dé tao ra cac mo té
bao, cdc co quan hay cac co thé méi.

2. Mot s6 thanh tuu clia cong nghé té bao thuc vat

Coéng nghé té bao thuc vat dugc ting dung khé rong rai trong nhan giéng in vitro (trong 6ng nghiém)
& cay tréng va trong tao giodng cay tréng mdi.

Nam 2019, & nudc ta da cé nhiing giéng cdy trong dugc nhan giéng thanh céng nho nuéi cdy md
té bao thuc vat nhu:

— Cac gibng cay an qua bao gém chuéi gia Nam My, chuéi si, dau tay chiu nhiét, dia, dua,...

— Céc giéng cdy canh c6 gié tri cao nhu lan hé diép, lan rimg dét bién,... va cdy canh ngén ngay
nhu hoa héng, thugc dugc, clc, déng tién,...

— Céc giong cay duoc liéu nhu dinh lang, dang sam, sam Ngoc Linh,...
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— Céc giéng cay lay gb nhu bach dan, keo lai, cdm lai,...

a) C;]t hoami | _ o b) diép dt}thié-'n '

Hinh 21.5. Mot 56 thanh tuu nudi cdy ma té bao thyc vat & Viet Nam

@ O nuéc ta, quy trinh nhdn giéng vé tinh trong 6ng nghiém ddi véi mét s6 giéng cdy tréng dd
dugc hoan thién, giup bao tén dugc mot s6 ngubn gene quy hiém cé nguy co tuyét chung.

IIl. CONG NGHE TE BAO DONG VAT
1. Céng nghé té bao dong vat
Céng nghé té bao ddng vat gdbm hai ki thuat chinh la nhéan ban vo tinh va cay truyén phéi.

(1) Té bao tuyén vii cho nhén

(2) Té béo triing L ¥ ok 7. Quan sat Hinh 21.6 va trinh bay

bd nhan v/ '—\‘* ; | o e e
/ ﬁ quy trinh thuc hién nhan ban vo tinh

,—»@ , vat nuoi.

Nudi cay
_._‘/(4] 8. Quan sat Hinh 21.7 va cho biét thé
i nao la cdy truyén phoi dong vét.

. Chuyén
Phoi o o
¥ phit trién ”x _ .ﬂif'/
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Ciru Dolly Cinu €
Hinh 21.6. Quy trinf nhdn ban vo tinh ciu Dolly

9. Trinh bay so d6 quy trinh cdy truyén
phoi dong vat.
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Ki thuat cay truyén phéi dong vat gobm cac  qyin o0 SR B

Buéc 2: St dung cac bién phap dé tdc dong vao
phoéi dé trudc khi chuyén vao co thé nhan. Boon O "-”“—"H‘ "F, i’-?\

budc sau: phai .
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Budc 1: Tach lay phoi tir dong vat cho phoi. bome %y, \nf “’“4

Bude 3: Cay phéi da chiu tadc ddng & buéc 2 vao
tlf cung cla cac dong vat nhan phéi dé cac
dong vat nay mang thai va sinh con.

Hinh 21.7. Quy trinh cdy truyén phdi




2. Mét s6 thanh tuu clia cong nghé té bao dong vat

Té bao gbc va céng nghé té bao gbc da md ra mét chuong moi
trong viéc ing dung cham séc da va hé trg diéu tri mot sé bénh
li vé da. Ngan hang té bao géc MekoStem la ngan hang té bao _
g6c dau tién & Viet Nam c6 nhiém vu thu thap, phan lap, bao Trong thus: té, da ¢6 nhiing thanh tuu cong
quan, biét hod va cung cdp cAc t& bao gbc tao mau tif mang day  "91¢ £ bao (.ié_ng vat nao dugc dua vao ng
rén. T bao gbc tir mang day rén dugc (ing dung dé diéu tri cac Ging Vasinaal:

tén thuong da va cac vét thuong man tinh lau lién.

O nudc ta, cac nha khoa hoc cling véi béac si da stir dung liéu phap té bao géc, nuéi niém mac miéng
ctia bénh nhan thanh két mac dé chira mat.

Nhimg nghién ctiu thir nghiém dau tién trong viéc (ing dung cédng nghé té bao géc diéu tri tén
thuong viing co tim gay suy tim vira dugc thuc hién thanh cong tai Viet Nam.

Céc nha khoa hoc thuéc Trudng Pai hoc Khoa hoc Tu nhién Thanh phé H6 Chi Minh da thanh
cong trong viéc nudi cay té bao mam tinh trung cha chuét thanh tinh tring, md ra trién vong
trong diéu tri vo sinh & nam gigi; chuyén gene thanh céng, tao ra nhiing con cé phat sang. T dot
pha nay, ngudi Viét Nam c6 thé hy vong vao cach bao ton hodc chita bénh mdi.

Viéc hiéu dugc nhan t6 nao kiém soat su tang trudng va chuyén biét hoa clia t€ bao géc c6 thé
ki€m soat cach thic té bao tao ra nhiéu té€ bao giup hoan thién liéu phap chéng ung thu...

Té bao gbc toan ndng
2 N
Té bao gbicvan ning
Ldp phéi trong Lép phoi gitia Lap phoi ngoai @
Hay tim hiéu vé mdt thanh tuu ctia cong
nghé té bao thuc vat hoac dong vat.
4 4 Danh gia tinh hiéu qua cda viéc tng
Té bao gdc danang

dung thanh tuu dé trong dai song.

¢
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Té bao Té bao Téhao Téhao Té bao Téhao
phai tuy cgtim  hdng cau da than kinh

Hinh 21.8. Srbiét had tao cdc loai té bao khde nhau cia ma phdi tirté bao goc

@ Céng nghé té bao ddng vat dugc thuc hién dua trén tinh toan ndng va kha nédng biét hod cta
t€ bao géc. Tuy theo su thay déi vé diéu kién va thanh phdan méi truding nuéi cdy t€ bao géc,
nhdt la thanh phdn hormone sinh trudng, va nho qud trinh phén bao da tao ra cdc mé, co
quan hay co thé mdi.

Hién nay, céng nghé té bao déng vat dé khdc phuc duoc nhugc diém cia viéc nhan bdn vé tinh
bdng quy trinh cdy truyén phoi.

O nuéc ta, quy trinh nhdn giéng vé tinh trong 6ng nghiém déi véi mét s6 giéng vat nudi da
dugc hoan thién.




Té bao gdc lay tur dau?

—Té bao gdc phai (embryonic stem cell): Nhiing té bao gdc nay dugc
dy tir phdi hinh thanh vai ngay sau thu tinh trong dng nghiém. Mot
50 té bao trong phéi nang cd thé tao ra bat ki loai t€ bao nao trong
ca thé, trir nhau thai.

— Té bao gocthai (fetal stem cell): Té bao goc thai la giai doan sau clia phi
trong qua trinh phat trién nhung chua phai la“té bao géc trudng thanh'.

— Té bao goc trudng thanh (adult stem cell): Té bao gdc truéng thanh
dugc phan lap ti mo md, tuy xuong hoac nhau thai va dugc dung trong
nuoi cay va cdy ghép té bao goc ngoaisinh.

Tuy theo ngudn gac, cac loai té bao goc sé khac nhau vé tiém nang
biét hod. Tuy nhién, chdng déu c6 diém chung 1a o thé biét hod
thanh nhiing loai té bao khdc nhau trong co thé (t€ bao co tim, &
bao ndo, té bao xuong, té bao da, té bao gan, té bao than, ....).

BAITAP "\
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Hinh 21.9. (dc dang biét hod cia ¢ bao goc

véi ban.

1.Visao tinh toan nang cda té bao la co s dé thuc hién cong nghé té bao?

2. Hay phan tich cac budc thuc hién quy trinh nhan giéng bang céng nghé té bao thuc vat
& ca rét va nhan ban cliu Dolly bang cong nghé té bao déng vét.

3. Suu tam hinh &nh va théng tin trén sach, béo,...
cong nghé té bao thuc vat (nhu nuéi cdy hat phan, dung hop té bao trén,

vé cac phuang phap tao giéng bang

4.Nhan ban vo tinh va cdy truyén phoi & dong vat ¢ nhitng dac diém gi giéng va khac nhau.

...) va chia sé
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Il. BAI TAP

1. Trong co thé sinh vat, bach cdu ¢é hinh thic phan bao nao dé tang s6 lugng?
2. Tai sao qua trinh nguyén phan thudc chu ki té bao con giam phan thi khéng?

3.Quan sat Hinh 1 va 2. Dién tén céc ki thich hop vao 6 tréng.

Hinh 1. (dcki ciia qud trinh nguyén phan Hinh 2. Cdcki ciia qud trinh gidm phdn

4. Quan sat hinh 3, sdp xép cac hinh theo trat tu ding ctia cac ki trong qua trinh phan bao.

)

Hinh3. (ic ki trong quéd trinh phdn bao

5. Chon ra cac y phu hop véi nguyén phan, giam phan.

(1) Xay ra & té bao sinh duc chin.

(2) Mét lan phan bao tao hai té bao con.

(3) Té bao con cé kiéu gene giébng nhau va giéng me.

(4) Git nguyén s6 nhiém sac thé.

(5) DNA nhan déi mét lan, phan chia hai lan.

(6) Nhiém séc thé tuong dong bét cap, trao d6i chéo & ki dau l.

(7) Nhiém sac thé kép tach cdp déng dang & ki gitra.

(8) Nhiém sac thé kép tach tam déng & ki gitra.

(9) Té bao tham gia phan bao chi la té bao luéng boi.

(10) Té bao tham gia phan bao ludn la té bao ludng boi hay

don boi.

6. Hinh 4 mé ta qua trinh nhan ban vé tinh & cliu. Hay cho biét
tén goi clia cac giai doan (A), (B), (C).

Hinh 4. Nhdn bdn vé tinh & ciru




PHAN HAI
SINH HOC VI SINH VAT VA VIRUS
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— Néu dugc khdi niém vi sinh vat; ké tén duoc cac nhém vi sinh vat.
— Phan biét duoc cac kiéu dinh duGng 6 vi sinh vat.

; —Trinh bay dugc mot so phuong phap nghién ctiu vi sinh vat.

Vi sao khi @€ trdi cdy, siia, com trong méi truong ndng dm thi dé bi hu, thoi?
Vi sao chiing ta nén vé sinh sach dd ding dung trdi cdy, sita, com?

¥ -l
Hinh 22.1. Hién tuong trdi cdy bi hu;
théi do ndm mdc

I. KHAI NIEM VA DAC BIEM CUA VI SINH VAT
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Vi | Caythong gd do |
khuan khénglo |
Hinh 22,2, Kich thudc cde bic edu triic cia thé gidi song

Vi sinh vat a nhiing sinh vat c6 kich thudc nhé thusng duoc  (ge)
quan sat bang kinh hién vi, phan I6n cé cdu tric don bao 1. visinh vat I3 sinh vat don bao hay da bao?
(nhén so hoac nhéan thuc), mét s6 khac la tap doan don bao.

2. Quan sat Hinh 22.2 va cho biét vi sinh vat
a6 kich thudc nhu thé nao?




Vi sinh vat c6 & khap moi noi nhu trong nudc, trong dat, trong o
khéng khiva ca trén co thé sinh vat. "
Vi sinh vat cé kha nang hdp thu va chuyén hoa nhanh cac chat Hay cho biét nhiing ddc diém clia
dinh duéng nén sinh truéng va sinh san rat nhanh. visinh vdt.

@ Vi sinh vat la cdc sinh vat c6 kich thudc rdt nhé chi quan sdt duoc dudi kinh hién vi, c6 mdit &
khdp moi noi, ¢ khd ndng sinh trudng va sinh san nhanh trong méi trudng. Phdn Ién vi sinh
vat Ia don bao, mét s6 la tdp doan don bao.

Il. CAC NHOM VI SINH VAT
Su tén tai clia céc vi sinh vat da dugc tién dodn trong nhiéu thé ki truéc khi chidng duoc quan
sat thdy lan dau tién. Vi sinh vat bao gém vi khudn va vi khuan cé thuéc nhém don bao nhan sg,
con vi ndm va nguyén sinh vat thuéc nhém don bao nhan thyc hay tdp doan don bao.

Vi sinh vat N

Vi ndm Vitdo Dong vat nguyén sinh

3. Halobacteria, trung Amip,
Escherichia coli, Chlorella 1a nhiing
vi sinh vdt thudc nhém nao trong
Hinh 22.37

Vikhuadncd Vi khuan

Hinh 22.3. Mgt s0 dai dién vi sinh vat

@Dua vdo ddc diém cdu tao té bao, vi sinh vét c6 thé duoc phdn loai thanh hai nhém gém cdc
don béo nhan so va don bao hay tdp doan don bao nhdn thuc (vi ndm, vi tdo, déng vat
nguyén sinh).

Visinh vét cd & khdp moi noi trén Trdi Dét, ké cd & diéu kién khdc nghiét nhét nhu @ trong miéng nui Ia (nhiét d cao), @ Nam Cuc
(nhiét do thdp), hay trong diéu kién dp sudt Ion dudi ddy dai duong,.. .

I1l. CAC KIEU DINH DUGNG CUA VI SINH VAT

@®

| 4. Hay sdp xép cdc loai vi sinh vat
trong Hinh 22.4 vao cic kiéu dinh
duting cho phu hap.

Vikhuan Tring roi xanh  Tao lam xo0dn

Tép doan Volvox

Téo luc

5. Hay cho biét vi sinh vat quang tu
dudng va quang di dudng sif dung
nguon nguyén liéu nao cho sinh
trudng va phat trién.

Nam méc trén
quacam

Vi khuan lam Nam men
Hinh 22.4. Vi sinh vgt tu duGing va vi sinh vit di dudng



D)

Tuy nhu cau st dung nguén carbon va nang lugng cla vi sinh vat,
ma vi sinh vat c6 bén kiéu dinh duéng sau:

- Quang tu dudng: Vi sinh vat sif dung nguén nang lugng tir anh

) e Hay lap bang so sanh cac kiéu dinh
sang va nguon carbon la CO.,,

duding khdc nhau @ vi sinh vat.
- Hod tu dudng: Vi sinh vat sit dung nguén nang lugng tu chat vé

: e  mdi hinh thiic dinh dudng, hay
co va ngubn carbon la CO,.

tim cdc visinh vat dién hinh lam vidu
~ Quang dj dudng: Vi sinh vat s& dung nguén nang lugng ti anh  minh hoa.
sang va nguon carbon la chat hitu co.

— Hod di duéng: Vi sinh vat sit dung nguén nang lugng tir chat hitu co va ngudn carbon la chat
hiru co.

% Kiéu dinh duéng cua vi sinh vat la cdch s dung nguén néng lugng va nguén carbon dé téng hap
nén cdc chdtséng cho té bao. Cdc kiéu dinh dudng cta vi sinh vdt gém cé quang tu dudng, hod
tv dudng, quang di dudng va hod di dudng.

IV. MOT SO PHUONG PHAP NGHIEN CUU VI SINH VAT
1. Cac phuong phap nghién ciu vi sinh vat
e 6. Hay cho biét cdc phuong phép

nghién citu vi sinh vit thuong thay
trong phong thi nghiém.

Hinh 22.5. Mgt 56 phuong phdp nghién aiu vi sinh vit Hay tim thém cac vi dy vé mot so loai
vi sinh vdt cho cac muc tieu nghién
Dé& nghién ctu vi sinh vat, ngudi ta phai dung nhiéu céng cy, ki aiuvisinh vat nhu:

thuat va nhiéu phuong phép khac nhau nhu: o [(ich thudc cia cacnhém vi sinh vat

— Phuong phdp quan sdt bang kinh hién vi: D€ nghién cttu hinh dang, caukhuan, phay khuan, tric khudn,..
kich thudc cia moét s6 nhém vi sinh vat. Vi du: Vi khuédn ¢6 hinh cau,

e Kha ndng hoat dong cha vi sinh vat
B - & B » iy . s 5
hinh que, hinh xoan, hinh dau phay, hinh sgi,...

trong mdi trudng long, dac
~ Phuong phdp nuéi cdy: Dé nghién cliu kha nang hoat dong hiéu

khi, ki khi cta vi sinh vat va san phdm ching tao ra, ngudi ta nudi @

cdy trén méi trudng léng hay déc. Vi du: Trong méi trudng dac, céc

vi khusn ki khi phét trién & déy ctia cot moi trudng. ke G cu st a0
- Phuong phdp phan lap vi sinh vat: Phan lap la khau quan trong {[;Il}ggngphap ke ma TV i

trong qua trinh nghién cttu vi khuan. Muc dich cha phan lap la téch
riéng cac vi khuén tir quan thé ban dau tao thanh cac dong thuén khiét dé khdo sat va dinh loai.
Vi du: Vét cdy c6 bé mat va mau sac déng déu, thuan nhat ching té giong méi phan lap duoc la
giéng thuan khiét.

~ Phuong phdp dinh danh vi khudn: 1a mé t& chinh xac cac khuan lac da tach rdi. Khi vi khudn
tang trudng va phat trién trén bé mat maéi trudng ran sé tao ra nhiing khuan lac. Hinh thai cta
cac khuén lac mang tinh ddc trung cho ting loai vi khudn. Trong viéc dinh danh vi khudn, cac

=
-’



nha khoa hoc da tiéu chudn hoa cac mé ta hinh dang, d6 cao b va ria clia khuén lac. Vi du: Céc
vi khuén gay bénh da s6 c6 khuan lac dang S (Smooth) va M (Mocous). Nhirng vi khudn cé khuan lac
dang R (Rough) thudng khéng gay bénh (trir truc khuéan lao va truc khuan than).

2. Cac ki thuat nghién ctiu vi sinh vat

— Kithudt ¢é dinh va nhuém mau: Dé nghién ciu hinh dang, kich thuéc va mét sé cau tao trong té
bao visinh vat.

— Ki thudt siéu li tdm: Cho phép nhin cau trdc dudi muc té bao.

— Ki thudt déng vi phéng xa: D€ nghién ciu cau tric khéng gian ctia nhiing phan tl, theo déi cac
quaé trinh téng hap sinh hoc bén trong té bao & miic d6 phan t.

@Cd nhiéu phuong phdp va ki thudt dugc ding dé nghién ciu vi sinh vdt. Mot s6 phuong phdp
nghién ctu: quan sdt bdng kinh hién vi, nuéi cdy, phan Idp vi sinh vat va dinh danh vi khudn.
M6t s6 ki thudt nghién cuu: ¢é dinh va nhuém mau, siéu li tdm, sir dung déng vi phéng xa.

Mai vi sinh vat déu cdn mdt méi trudng song dé sinh trudng va phat trién.

M truting nudi cdy vi sinh vat cd thé & dang dachodc dang long.

Mai trugng gom cd: méi trutng tu nhién va mdi triong phong thi nghiém.

Trong phong thi nghiém, can clivao céc chat dinh duGng, moi truding nuéi cay dugc chia lam ba loai co bén:

— Méi truong tu nhién (thanh phan gom céc hop chét tu nhién).

— Méi trudng tong hop (gom cdc chat ¢6 thanh phén va s6 luong da biét).

— Méi trudng ban tng hop (gém cac hap chat tu nhién va cachop chat da biét thanh phan).

Khi nudi cdy trén mdi trung dac thich hop, t motvikhudn ban dau sé phat trién thanh khuanlac. M6i khuan lac déu thuan nhat
trmét chiing vi khudn. (6 3 dang khuan lac chinh:

— Dang S (tir tiéng Anh: Smooth: nhan): khuan lac thuong nhd, mau trong, mat 16i, b déu, bong.

— Dang M (tir ti€ng Anh: Mocous: nhdy): khuan lac duc, tron 16i hon dang S, qudnh hodc dinh,

— Dang R(tir tiéng Anh: Rough: xu xi): khudn lac thutng det, bérdéu hodc nhan nheo, mat xu xi, kho.

Tuy nhién, bén canh cac méi truting thinghiém chuan van con nhiing méi trutng khac nghiét ma vi sinh vat van ton tai duoc nhu
& do sau dén 2 500 m trong long dai duong bao la, noi vén con nhiéu ndi |a chuic chd trd minh hoat déng, c6 mét loai vi khuan
tén goi Nautilia profundicola phét trién rdt manh mé. Ching séng & mi trutmg rdt doc hai ddi vdi su song do nhiing dong nudc
néng dam dacsulfide va kim loai nang phun Ién tit 1ong bién khi nii I ta hoat dong.

Nhiing nghién ctiu gan day cia cdcnha khoa hoc vé vi khuan Nautilia profundicola cho thdy ching cd gene “rgy”da sén sinh ra mot
loai protein gitip chung thich nghi duoc vdi méi truting séng khac nghiét nay, va tham chi ¢6 thé ton tai dnhiéu nhiét do khac nhau
tirdt néng dén rdt lanh. Nautilia profundicola c6 thé séng & nhiét do cao hon 80 °C, con & nhiét do thap hon thi chiing phét trién
rat manh.

BAITAP \

1. Thuy triéu dd la su kién thudng xay ra & cac ctia séng, cla bién, la tén goi chung cho hién
tugng bung phat tdo bién nd hoa, do mét s6 loai tdo lam xudt hién mau dé hoac nau. Vay
thuy triéu dé c6 phai do vi sinh vat gay ra?

2. Hay néu moét vai ting dung cla vi sinh vat trong thuc tién ma em biét tuy theo kiéu dinh
dudng clia chiing.

Vg
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23 THUC HANH: MOT SO PHUONG P@P
o NGHIEN CUU VI SINH VAT o 7

I. CHUAN BI
Bia petri chia
Mau Vét: _ méi trudng
=R

- M6t s6 chuing vi sinh vat: E———ﬂ =

: a0 _j
e Dich nu6i cay hodac mai trudng long chifa chung vi }‘__'_“3 -
sinh vat can phan tich. Ching \

G ; 5 s gu g 2 i vi khudn Que cay vong

- M6t s6 dung dich chi dinh nudi cay vi khuan da S
dugc dong nhat: Hinh 23.1. Vit liéu v dung cu thi nghiém

¢ Dung dich nubi cdy bé mat la méi trudng ran: dung dich méau chia thach (tir 1,5 - 2 %) trong
éng thach nghiéng hay trong dia petri.

¢ Dung dich nudi cdy sau trong moi trudng ran: dung dich mau trong 6ng nghiém thach sau chia
thach mém (0,5 - 0,7 %).

Dung cu cay: .

e Que cdy thidng: dugc lam béng kim loai, ddu thang (nhon), dung dé
cdy trich sau trong moi trudng dac.

¢ Que cdy méc: dugc lam bang kim loai, dau uén hoi cong giéng nhu D

cai moc, dung dé cay nam hoac xa khuan., r——
¢ Que cdy vong (que khuyén cay): dugc lam bang kim loai, dau co {_

vdng tron, thudng dung dé cdy chiing vi khuan tirméi trudng ran hoidc /

l6ng sang méi trudng ran, 1ong.

i " i y 3 ) # , Hinh 23.2. Gdc logi que cdy
e Que cay gat (que cay trang): thudng dugc lam bang thuy tinh, dau co

hinh tam giac hodc hinh chir L, dung dé phéan bé dich chua vi sinh vat

trén mat maoi truong dac.

 Ong hut thuy tinh: ding dé chuyén mét luong vi khuadn can thiét [én bé mat maéi trudng rén
hoac vao moi truong long.

e Dau tam bbéng vo trung: dung dé cdy gidng ti méi trudng ldng |én bé mat clia moéi trudng ran.
Hoa chat:

Mai truding nudi cdy vi sinh vat cé san: thach dia, thach diing, thach nghiéng hoac méi trudng long.

Il. CAC PHUONG PHAP PHAN LAP, NUOI CAY VI KHUAN

1. Ki thuét cay ria trén dia petri

Budc 1: Dung que cdy vong da thao tac vo trung nhung vao dich mau dé lay cac vi khuan muén
phan lap (xem thao tac (1), (2) d Hinh 23.3).

Budc 2: Ria cac dudng trén dia petri cé chiia moi trudng thach thich hgp. Sau moéi dudng ria lién
tuc, dot khir tring que cay va lam ngudi trudc khi thuc hién thao tac tiép theo (xem thao tac (3),
(4), (5), (6) & Hinh 23.3).

(10
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Budc 3: Lat ngugc dia va U & nhiét dé, thdi gian thich hgp trong td am (xem thao tac (7), (8) & Hinh 23.3).

Hinh 23.3. Cdc burdc thao tde trong kithugt cdy ria trén dia petri

2. Cay gidng tirmoi trudng long sang 6ng nghiém chira modi trudng long

Budc 1: V& trung que cay.

D6t ndng dé dau que cdy trén ngon Ifa dén cén, ha nhe phan can, réi cdm théng ding que cay
cho que cdy néng déu.

e Tay thuan cam que cdy va lam ngudi que cay (ap dau que cdy vao thanh 6ng nghiém cho nguéi).
Budc 2: Lay sinh khéi ra khoi ng dich mau.

e Tay khéng thuan cdm 6ng nghiém chira dich mau. Dung ngén Ut clia tay thuan xoay nhe dé md
nut béng, sau khi m& nat béng, xoay miéng 6ng nghiém qua ngon Ita dén cén va dua que cay da
khirtring vao bén trong 6ng nghiém.

¢ Nhiing que cdy vao méi trudng léng, rit thang que cay ra (khéng dé dinh vao thanh va miéng
6ng nghiém) dé thu sinh khéi. Ho néng miéng 6ng nghiém va day nit bong lai roi dat 6ng nghiém
vao gia do.

Bude 3: Cay giong vi khuan vao méi trudng 16ng mai.

¢ Dau que cdy vi khuén dugc gitr @ ving khéng khi vé triing gan ngon dén con.

¢ Dung tay khéng thuan lay 6ng nghiém chdia méi truding mdi ré6i md nut bong va khi tring
miéng 6ng nghiém.

¢ Dua dau que cdy vao bén trong méi trudng, nhing va khuady nhe nhang que cdy trong dich méi
truong dé tach sinh khoi ra khoi dau que cay.

e Rut thdng dau que cay ra. Khi triing que cdy ngay sau khi cdy xong.

¢ Khirtring miéng 6ng nghiém va day nat béng lai.

3. Cay giong tirméi truéng long sang éng thach nghiéng

Phuong phap nay tién hanh tuong tu nhu trén, nhung cé khéc biét
& Budc 3:

e Trén bé mat thach nghiéng dat nhe dau que cay tir ddy éng nghlem,
cdy theo hinh chir chi Ién dén dau trén 6ng nghiém.

Hinh 23.4. Kithudt cdy trén
dng thach nghiéng



4. Ki thuat cay trang

/o

1. Bom dich khudn méu 2. Trdivisinh vit 3.Quansétvisinhvit
vao dia petri mdi trudng

Hinh 23.5. K7 thudt cdy trang
Ki thuat cdy trang la ki thuat chuyén 0,1 mL dich canh
khuan Ién trén bé mat méi truong thach trong dia petri
bang micropipette.
Budc 1: V6 triing thanh gat (que cay trang).
¢ Nhung dau thanh gat vao c¢én va ha qua ngon Iia dén
con dé khu trung. Dé dau thanh gat ngudi trong khong
gian vo tring cua ngon Ita.
Budc 2: Lay vi sinh vat trong dich mau bang micropipette
(xem trong ki thuat cdy bang micropipette).
¢ M§ dia petri, bom dich vi khuan tir micropipette Ién mat thach.
¢ Nhe nhang dat thanh gat lén bé mat thach cta dia petri. Dung dau thanh gat trai déu dich vi
khudn |én trén bé mat thach.
Trong qua trinh thuc hién trai vi sinh vat nén xoay dia mét vai 1an, méi lan khoang ntra chu vi dia
dé tao diéu kién cho thanh gat trai dich vi khuan déu khap bé mat méi trudng.
Budc 4: U vi sinh vat.
e L4t ngugc dia va G & nhiét do, thai gian thich hgp trong ti 6n nhiét.

Hinh 23.6. Thao tidc trdi vi sinh vat

5. Cay gidng tir moéi trudong long bang micropipette dau roi
Uu diém: Micropipette dau rai cho phép thao tac chinh xdc v6inhiing dung tich nhé va tién dung
khi thao tac trong méi truong vo trung.

Yéu cau ki thuat:

e Khi str dung micropipette dau r&i dé cdy chuyén dich giéng thi
can phai tién hanh trong khéng gian vé triing ctia ngon Itra dén
con trong tu cay.

¢ Mbi micropipette dau rdi déu cé gidi han dung tich thao tac
cho phép nhat dinh nén can chon micropipette dau rdi thich
hgp cho pham vi thao tac.

¢ Moi micropipette dau rdi ¢6 hai nac: Nac 1 st dung khi hat

dung dich; nac 2 (vuot qua nac 1) dung dé bom dung dichra ~ Hinh23J. _
khoi dduti Micropipette dau rai cho phép thao tdc chinh xdc voi
Oi dau tip. nhing dung tich nhd

Thao tac cdy vi khuan:

Budc 1: Chuan bi micropipette.

¢ Tay thuan cam micropipette dau roi, tay khéng thuan mé hép chira dau tip vé tring. Sau d6,
cam dau micropipette vao dau tip.

&



» Dau micropipette va dau tip can phai dam bao vé triing tuyét déi dé tranh nhiém khudn.
Buéc 2: Lay vi khuan trong dich mau.

¢ Dung tay khéng thuan gitt 6ng nghiém hay binh
chia dich giéng vi sinh vat.

¢ Dung ngoén Ut, ap Ut clia tay thuan dang gilt micropipette
dé kep gili va md& nGt béng, sau d6 ha néng khii trung
miéng éng nghiém hoac binh chta.

¢ Dua dau tip vo tring vao bén trong dich giéng roi hut \
lay dung tich can thiét. Hinh 23.8. K7 thugt micropipette

s Sau d6, rat dau tip ra khoi miéng binh chira, khir tring miéng binh chira va day nat béng lai (nat
béng van dang dugc gilr 8 ngén Gt va ap Ut tay thuan).

Budic 3: Cdy vi khuan vao dich mai.

¢ Dau tip c6 chia vi sinh vat can dugc gitt & vung khéng khi vé truing gan ngon dén con.

¢ Dung tay khong thuan lay 6ng nghiém hoac binh chia méi trudng méi, dung ngén Ut va ap Gt
cua tay thuan kep va mé nut béng, khir tring miéng binh chua.

 Dua dau tip vao bén trong méi trudng réi bom dich giéng vao méi trudng.

s RUt dau tip ra khéi miéng binh chifa, khirtriing miéng binh va day nat béng lai.

Nguyén tac dam bao két qua t6i uu cho nudi cdy vi sinh vat:

Dé dam bao su phat trién ctia vi khudn, sau khi cdy vi khudn xong phai quan tam dén cac diéu kién
moi trudng nudi vi khudn nhu:
— Nhiét dé t6i uu cho sy phat trién ciia méi loai vi khuan va duy tri 6n dinh nhiét do nay.
— P06 dm t6i uu trong qua trinh nuéi G va can dam bao dd lugng nuédc duy tri doé dm.
— Khi oxygen cén thiét déi véi vi sinh vat hiéu khi nén méi truéng nudi cdy can cé do day vira phai
dé oxygen khong khi cé thé tham vao.
Il. BAO CAO KET QUA THUC HANH
Hoc sinh viét va trinh bay béo cdo theo mau:
BAO CAO: KET QUA THU'C HANH
MOT SO PHUONG PHAP NGHIEN CU'U VI SINH VAT
Thu...ngay ... thdng ... nam...

Nhém: ... LG Ho va tén thanh vién: ...

Céac phuang phép phan lap, nuéi cay vi khuan

1. Tién trinh thuc hién:

— Dung cu: ...

- Mau vat: ...

2. Két qua thu dugc:

Méi trudng nudi cay Ki thuat nudi cay, Quan sat két qua (hinh dang,
phan lap vi khuan mau sac khuan lac,...)

i
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I5a QUATRINH TONG HOP e
X *VAPHANGIAIGVISINHVAT

— Néu duoc mot sa vi du vé qud trinh téng hop va phan gidi cac chdt 6 vi sinh vat.
— Phan tich dugcvai tro cia vi sinh vt trong ddi song con nguoi va trong tu nhién.

Mot con bo nang 500 kg chi san xudt thém moi
ngdy 0,5 kg protein; 500 kg cdy ddu nanh méi ngay tong
hap dugc 40 kg protein nhung 500 kg ndm men cd thé
tao thanh moi ngay 50 tdn protein. Su'khdcnhau vé sinh
khéi duoc tao ra tir cdc lodi sinh vt trén cd thé gidi thich
nhu thé ndo?

Hinh 24.1. Ché pham sinh hoc tit vi sinh vt phan gidi cic chdt

I. QUA TRINH TONG HGP & VI SINH VAT @

1. Té"g hop carbohydrate 1. Hay cho biét dac diém chung clia qué trinh
O vi khudn va tdo, viéc téng hgp tinh bot va glycogen can hop t6ng hop cdc chét hifu co.

chat m& dau la ADP - glucose. Cac phan ti polysaccharide
dugc tao ra nhd su lién két cac phan tu glucose bang lién két
glycosidic.

2. Tim thong tin lién quan t6i gom sinh hoc
va cho biétvai tro ciagom sinh hoc trong ddsi
s0ng con nqudi.

+ADP

Mét s6 vi sinh vat con téng hgp chitin va cellulose.

[Glucose], + [ADP-glucose] — [Glucose]

% 3. Tim thong tin lién quan vé mot 56 loai ché
pham sinh hoc tit vi sinh vét.

Mét s6 loai polysaccharide ma vi sinh vat tiét vao moi trudng dugc goi la gdm. Gém ¢é vai tro bao
vé té bao vi sinh vat khoi bi khé, ngan can su tiép xuc véi virus, déng thoi la nguén du trit carbon
va nang luong.

Gom dugc dung trong cdng nghiép dé san xudt kem phd bé mat banh hay lam chat phu gia trong céng nghiép khai théc dau hod.
Trong y hoc, gom dugc dung lam chat thay huyét tuong va trong sinh hod hoc dung lam chdt tach chiét enzyme.

2.Téng hop protein
Vi sinh vat c6 kha nang tu téng hop cac loai amino acid va tdng hgp cac protein khi lién két cac
amino acid vdi nhau bang lién két peptide.

(Amino acid) — Protein
Hau hét cac enzyme (cac chat xuc tac sinh hoc) tir thuc vat hodc déng vat déu c6 thé san xuat tir
vi sinh vat nhu amylase, protease, pectinase, penicillin acylase,...




San xuat sinh khéi (hoac protein don bao): Tao xoan Spirulina (thuéc Cyanobacteria) la ngudn thuc
pham chic nang (& dang bot hoac dang banh quy), téo Chlorella dugc dung lam nguén protein
va vitamin b6 sung vao kem, stta chua, banh mi.

S&n xuat amino acid b8 sung vao thuc phdm nhu ching vi khuan dét bién Corynebacterium
glutamicum da dugc st dung trong céng nghiép dé san xuat cac amino acid nhu glutamic acid,
lysine, valine, phenylalanine,...

Ngoai ra, mét amino acid dugc dung lam gia vi nham tdng d6 ngon ngot clia cdc mén an dé la
glutamic acid (6 dang natri glutamate -~ mi chinh).

3. Téng hop lipid

Vi sinh vat téng hop lipid bang cach lién két glycerol va céc acid béo. Glycerol 1a dan xudt ti
dihydroaceton - P (trong dudng phén). Cac acid béo dugc tao thanh nha su két hgp lién tuc véi
nhau cla cac phan ti acetyl - CoA.

4. Tong hop nucleic acid

DNA, RNA va protein dugc téng hop tuong tu & moi té bao sinh
vat va la biéu hién cta dong théng tin di truyén ti nhan dén té
bao chéat. Cac phan ti nucleic acid dugc tao ra nhd su lién két cia
cac nucleotide.

Trinh bay tom tat bang so dd hé thong
cacqud trinh tong hop cic chdthitu coda
phan ti cla vi sinh vat.

Mét sé vi sinh vat c6 khad nang téng hop ba thanh phan: nitrogenous base, dudng 5 carbon va
phosphoric acid tao don phan nucleotid réi lién két cac nucleotid tao nén phan ti nucleic acid
hoan chinh.

@ Téng hop la qud trinh tao ra phén tu hitu ca phic tap tunhing chdt don gian.

Nucleotid Amino acid Glucose N-acetyl' Glycerol Acid béo
glucosamin
! | ! , 1
Acid nucleic Protein Tinh b6t Cellulose Chitin Déu, m&, sap
Nucleic acid va protein Carbohydrate Lipid

Qua trinh téng hop & vi sinh vat
Qud trinh téng hop cung cdp nguyén liéu cho qud trinh phan gidi chdt hitu co.

Il. QUA TRINH PHAN GIAI 8 VI SINH VAT

1. Phén giai cac hop chat carbohydrate

Qua trinh phan gidi cdc hgp chat carbohydrate xdy ra bén ngoai co thé vi sinh vt nhd cac
enzyme phan giai polysaccharide do ching tiét ra. San pham dugc tao ra la dudng don (dién hinh
la glucose). Pudng don dugc visinh vat hap thu va phan giai theo con dudng hiéu khi, ki khi hoac
|én men.

Co hai hinh thuc lén men: lén men rugu va lén men lactic.




Lén men lactic:

Vi khuan lactic déng hinh

Glucose s Lactic acid

Vikhudn lactic di hinh
Glucose . # | actic acid + CO2 + Ethanol + Acetic acid

Lén men ethanol (Ién men rugu):

Ném [dutng hod) N& g
Tinh b6t — # Glucose — » Ethanol + CO,

Hinh 24.2. 5S¢ dd qud frinh én men

- Lén men lactic lai ¢ hai ki€u: d6ng hinh va di hinh. Lén men lactic déng hinh tao ra sita chua.
— Lén men ruou tao ra cac sadn pham cé chita cdn nhu: rugu, nudc trai cay 1én men, lén men bot
banh mi,... Ngoai ra, trai cay chin bi hu ciing mét phan do qua trinh 1én men rugu tu nhién.

2. Phan giai protein

Qué trinh phéan giai protein tao ra cac amino acid nhd enzyme protease do vi sinh vét tiét ra va dugc
Ung dung trong san xuat nudc mam, nudc tuong,...

G Mudi U churop Rat chiét nude mim

Hinh 24.3. Cdc giai dogn san xudt nirde mdm

3. Phan giai lipid
s
5 :
Hi—C =0 — C —R H < 3 .
‘ ’ ’ _é . HO_E% =S Quansat Hinh 24.3, 24.4, 24.5 va cho biét:
T i i 4. Cac chdt hitu co da phan t dugc phan gidi
L HTe—o—H = HOZC=E  phythénao? Ung dung clia ccqué trinh nay
,L 5 Eo sk i trong doisong la gi?
| I =y H HO — C —§,
R i 5. Cho biét ddcdiém chung clia céc qué trinh
Triglyceride Glycerol Acid béo R | A
phan gidi chat hifu ca.
Hinh 24.4. Si phdn gidi lipid
4. Phan giai nucleic acid
Vi sinh vat
l Ldp bdng trinh bay diém chung va riéng cia
Nuclease cacqua trinh phan gidi @ vi sinh vat.

Nucleicacid ———— s Cac nucleotide

Hinh 24.5. S phan gidi nucleic acid



é Phan gidi la qud trinh bién déi chdt hiu co phic tap thanh nhing chdt don gian.

Qua trinh phan giadi & vi sinh vat

—_— ]

Phan giai nucleic acid Phan giai Phan qidi libid
va protein carbohydrate ke
/\ m ¥
Nucleic acid Protein Tinh bot Cellulose Chitin Dau, m&, sap
Nucleotide || Amino acid Glucose N-acety‘l Glycerol Acid béo
Glucosamine

I1l. VA1 TRO CUA VI SINH VAT

Vi sinh vat ¢ vai trd quan trong trong tu nhién va dai séng con ngudi: vi sinh vat déng vai trd
quan trong trong qua trinh chuyén hod vat chét trong tu nhién va con ngudi da ung dung vi sinh
vat vao nhiéu linh vuc trong ddi séng va san xuat nhu tréng trot, chan nubi, ché bién va bao quan
thuc pham, san xuat duoc pham,...

a. Dé6i vdi tu nhién

Chuyén hod vat chdt trong tu nhién: Vi sinh vat la mot mat xich quan trong trong ludi thic an cta
hé sinh thai, gép phan tao nén vong tuan hoan vat chat trong tu nhién. Trong chudi thic an, vi
sinh vat di duéng la mét xich cudi cling, cé chiic nang chuyén hoa chét hitu co thanh chét vé co
(CO,, nuéc va céc chat khoang). Nhirng chét vé co nay lai tiép tuc di vao vong tuan hoan vat chat
qua qua trinh dinh dudng cua sinh vat san xuat (thuc vat,...).

Lam sach moi trudng: Vi sinh vat phan giai cac chat hiu co tlr xac chét cia dong, thuc vat, rac thai,
cac chat hitu co lo Iiing trong nudc,... lam cho méi trudng sach hon, han ché é nhiém (han ché mui
héi, giam lugng chét hitu co du thia,...). Vi du: Pseudomonas sp. Strain DO-1 (c6 kha nang loai bd
khiH,S va géc CH_SH hiéu qua),...

Cdi thién chdt lugng ddt: Cac vi sinh vat phan giai cac chat hitu co thanh khoang chat, mot sé vi
sinh vat c6 kha nang cé dinh dam (Rhizobium, Azotobacter, Beijerinckia,...) gop phan cai thién chat
lugng dat, tao diéu kién cho hé thuc vat phat trién tot hon.

b. Déi véi doi séng con ngudi

Trong tréng trot: Vi sinh vat gitup cai thién chat lugng dat, nhu tang kha ndng két dinh cac hat dat,
chuyén hoa chat dinh duéng gitp cay dé hap thu, tiét ra chat ¢6 lgi cho cay tréng, tiéu diét sau
hai. Con ngudi da st dung vi sinh vat dé san xuét phan bén vi sinh (phan vi sinh ¢é dinh dam,
phan vi sinh phan giai lan, phan vi sinh Gic ché cac vi sinh vat gay bénh,...), thudc trir sdu sinh hoc
(BIO-B, P-GRO),... thay thé phan bén va thudc trif sdu hod hoc, mang lai nang suat cho cay tréng,
gbp phén bao vé moi trudng sinh thai.




Trong chan nudi: Vi sinh vat gop phan cai thién hé tiéu hod vat nudi, gitp tang stic dé khang, sinh
trudng, phét trién nhanh, tdng nang suat va chat lugng san pham. Con ngudi da st dung vi sinh
vat dé U thic an cho vat nudi (men vi sinh chifa ndm men Saccharomyces,...), san xuét cac ché
pham sinh hoc trong chan nuéi (@ém 16t sinh hoc),... giup vat nuéi tang suic dé khang, sinh truéng,
phat trién nhanh, ting nang suat va chét lugng san pham.

Trong bdo qudn va ché bién thuc phdm: Mét sé vi sinh vat cé kha nang tiét enzyme protease phén
giai protein thanh cac amino acid, trén co s& d6, con ngudi da van dung dé lam nudc mém tur ca,
lam nudéc tuong tu dau tuong,...

Van dung qua trinh vi sinh vat I1én men ti€t enzyme dé bién d6i carbohydrate thanh ethylic,
lactic,... con ngudi da st dung ching dé san xuét rugu, bia, nuéc gidi khat, giam, mudi chua rau,
cl, qua,... Qua trinh lén men tao ra lactic acid, lam cho pH méi trudng gidam xuéng gitp tc ché cac
vi khuén gay théi va ndm méc, vi vay c6 thé bao quan thuc pham dugc lau hon.

Trong san xudt dugc phdm: Con ngudi sif dung mot s6 chiing xa khuan va nam maéc dé san xuat
chat khang sinh gitp tiéu diét cdc mam bénh, bdo vé siic khoé; st dung vi sinh vat da lam suy yéu
dé san xudt vaccine phdng bénh; st dung cac vi khuan c6 lgi dé san xuat men tiéu hoa va mét s6
dé uéng nham ho trg qua trinh tiéu hoa clia con ngui.

@W sinh vat ¢é nhiéu vai trd quan trong déi véi ty nhién va @ b .
doi s6ng con nguoi. DG véi tu nhién: Visinh vt tham gia vao Esiy HHict ke mat st phamrigcyyp
qud trinh chuyén hod vt chét trong tu nhién, lam sach méi QL h; pestes By il A1
truong, cdi thién chdt luong dét. D6i véi ddi s6ng con nguoi: DRV il 10 CUg v sini e OBV
Dua vao qud trinh phdn gidi va téng hop cdc chét caa vi sinh ty nhién va dof song con ngu.
vat ma chung duoc ting dung vao nhiéu linh wuc khdc nhau
nhu tréng trot, chdn nu6i, bao quén v ché bién thuc pham,
yhoc,...
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1. Néu mot s6 vi du thuc tién vé qua trinh tdng hgp va phan giai cac chat & vi sinh vat.

2. Trinh bay vai trd cta vi sinh vat trong doi séng con ngudi va trong ty nhién théng qua cac
hoat dong téng hgp va phan giai cac chat (carbohydrate, protein, lipid).

3. Cho vi du cu thé dé phan biét [én men lactic déng hinh va di hinh & vi sinh vat.



~ Néu dugc khainiém sinh tn.rﬂng @ vi sinh vat. Tnnh bay duuc dac dlem cac pha sinh trLrUng ¢Ga quan thé vi khuan.
— Phan biét dugc cac hinh thiic sinh san & vi sinh vat nhan sgva vi sinh vt nhan thuc.
—Trinh bay dugc cdcyéu to dnh hudng dén sinh trudng cta vi sinh vat.

—Trinh bay dugcy nghia cda viéc st dung khang sinh dé tic ché hodc tiéu diét visinh vat gay bénh va tac hai cia viéc lam dung
_ thuc khéng sinh trong chifa bénh cho con nguii va dong vat.

.: Gid tri dinh duéng trung binh trong 100 ¢ "

R _ e Nang lugng 99,1 keal; Chatdam 3,1 g; Chat béo 2,7 g; Hydrat cachon 15,6 g;
Hay doc nhiing thong tin in trén phdn ndp dé tim  Cald 100 mg; Vitamin D3 60 IU.

e g e in vikhudn 5 Thanh phan: Sia (78,3 %) (nudc, sifa bit, chat béo sita, whey bit, sifa tuai),
hiéu cdch bdo quan va thanh phan vikhudn c trong hdp * dueng, nha dam (10 %), gelatin thuc phém, chit6n dinh (1422,471), huong liéu
= P U QI YIPY e TR TP Y tong hdp diing cho thic phim, men Streptococcus thermophilus va Lactobacillus
sifa chua. Vdo mua he, mgt s cua hang tap hod dé cacloc ) ks Vimin D3,

sila chua trén ké & nhiét do thuong (khodng 28 — 30°().  © Codhifasita.

T . P B vl ,l%i;me n_m khod 1§ 10% dfu Lactobacillus bulgaricus /100 g
Mot vai hdp siia chua c6 hién tugng phong ndp fen. Hay = gg 1 tuéi. Huéng dan st dung: Sm::ﬂiaam khi méhap.
nhdn xét cdch bdo quan siia chua cia cda hang tap hod g quin

?'tﬁqngdﬁng @& nghi: Nén ding 2 hop mdi ngay. Hudng
lhd6 -8 i D

NSK: Xem dw&ﬁy hip / trén nhan
trén va gidi thich vi sao nap hdp sia bi phang lén. (* I'l&m Iwrgmyun vakhoang chit khang thp hon 80% i tr ghi trén nhan.

* Hinh25.1. Méng tin trén ndp hdp sita chua

I. KHAI NIEM SINH TRUGNG O V1 SINH VAT

Khi nuéi cdy vi khuan E. coli trong méi trudng nudc thit & nhiét dé 37 °C, ci sau 20 phdt thi té bao
vi khuan phan chia mét lan. Tir khi sinh ra cho dén trudc khi buéc vao phan chia, vi khuan c6 sugia
tang vé kich thudc va khéi lugng, nhung vi chiing c6 kich thudc rat nhé nén khé nhan ra su thay
d6i nay. Do d6, sinh trudng & vi khuan can dugc xem xét trén pham vi quéan thé.

Théheo | Théhe 1 | ThEhe2 | Thé hé 3 @
i 1. Dua vao Hinh 25.2, hdy nhan xét so lugng té bao vi
- khudn E coli sau moi lan phén chia. Tir 6, hdy cho biét
— khai niém sinh trugng  vi sinh vat.
2. Vi 530 ndi sinh trudng @ vi sinh vdt la sinh trudng cda
o a a7
- quan theé?

Hay so sanh su sinh truéng cia quan thé vi sinh vat véi su
sinh trudng cda cacsinh vat da bao.

Hinh 25.2. Sirsinh trudng cia qudn thé vi khudn E. coli

@ Sinh trudng & vi sinh vat la su gia tdng sé lugng cd thé cta qudn thé vi sinh vdt.
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II. SINH TRUGNG CUA QUAN THE VI KHUAN

Su'sinh trudng clia quan thé vi khuan phu thudc vao qua trinh nudi cay. C6 hai hinh thiic nuéi cay:
Nu6i cdy khéng lién tuc la qué trinh nuéi cdy khéng dugc bé sung chat dinh duéng va khéng lay
di cac sdn pham cla quéa trinh nuéi cay; Nubi cdy lién tuc la qua trinh nuéi cdy thudng xuyén bé
sung chat dinh duéng, déng thdildy di mot lugng dich nubi cdy tuong duong. Su sinh trudng cla
quan thé vi khuén trong nuéi cay khéng lién tuc tuan theo dudng cong gém bén pha (Hinh 25.3).
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udn séng

9 3. Boc thong tin trén va quan sat Hinh
) @ 25.3, hdy trinh bay ddc diém cdc pha sinh
trudng clia quan thé vi khuan trong nuéi

cdy khong lién tuc.

4. Hay vé va gidi thich duting cong sinh
trudng trong nuoi cdy lién tuc.

Log hod cla té bao vi kh

.
Thi gian

\ Hay so sanh su sinh trrdng ctia qudn thé
%/ vi khuan trong nudi cdy lién tuc va khang

lién tuc,

Chii thich: (1) Phatiém phét; {2) Pha luf thifa;
{3) Pha cén bang; {4) Pha suy vong.

Hinh 25.3. (dc pha sinh tridng aiagudn the vi khudn
trong nudi cdy khdng lién tuc

(1) Pha tiém phadt: Vi khuan thich nghi véi méi truéng séng méi, chiing téng hop cac enzyme trao
déi chat va cac nguyén liéu dé chuén bi cho qua trinh phan chia.

(2) Pha luy thira: Vi khuan trao déi chét, sinh truéng manh va téc d6 phan chia cla vi khuan dat téi
da do chét dinh duéng déi dao.

(3) Pha can bdng: Song song véi qué trinh phan chia, vi khuén bi chét do chat dinh dudng giam
dan. S6 lugng té bao vi khuan sinh ra can bang véi s6 lugng té bao vi khuan chét di.

(4) Pha suy vong: S6 lugng vi khuan chét tang dan do chéat dinh duéng can kiét, chat doc hai tich
luy nhiéu.

Trong moi trudng nudi cay lién tuc, su sinh trudng clia quan thé vi sinh vat dién ra qua pha tiém
phat, pha luy thiia va duy tri & pha can bang.

E Trong méi trudng nudi cdy khédng lién tuc, qudn thé vi sinh vdt sinh trudng theo bén pha:
tiém phdt, luy thira, cén bdng va suy vong.

1. MOT SO HINH THUC SINH SAN G VI SINH VAT

1. Sinh san & vi sinh vat nhan so

Vi sinh vat nhan so chi ¢6 hinh thic sinh san vé tinh, ban chét [a qué trinh phéan bao truc phan.

— Phdn d@6i: Phan t& DNA clia té bao me nhan déi, té bao kéo daira, tach thanh hai phan bang nhau
va tao thanh hai co thé con. Pay la hinh thic sinh san phé bién ctia vi khudn (Hinh 25 4a).

- Bao tirtran: Phan tit DNA nhan déi nhiéu lan, sgi khi sinh kéo dai ra, cudn lai va hinh thanh céc
bao tlr, mbi bao ti chita mét phan t DNA, bao ti chin roi xudng dat, gap diéu kién thuan |gi, ndy
mam va moc thanh hé soi ndam. Hinh thiic nay gap & xa khuan (Hinh 25.4b).
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2. Sinh san & vi sinh vat nhan thuc
Vi sinh vat nhan thuc cé ca hai hinh thidec sinh san vo tinh va hitu tinh.

— Sinh san vé tinh (ban chat la qua trinh phan bao nguyén phan):

+ Phan d6i: B6 nhiém séc thé cla té bao me nhan d6i (2n — 4n) va phan déi thanh hai té bao con,
méi té€ bao chira bd nhiém séc thé 2n nhu té bao me. Hinh thifc nay c6 & mét s6 loai vi sinh vat
nhan thuc don bao nhu trung roi, tring giay, amip, tao luc don bao,...

+ Nay chéi: Bé nhiém sdc thé clia té€ bao me nhan doi, tao thanh hai nhan. Té bao me moc
thanh u 16i, mét nhan va té bao chat di chuyén vao u 16i tao thanh chéi. Chéi c6 thé dinh lién
vGi co thé me tao thanh tap doan hoac tach ra tao thanh co thé méi. Vi du & ndm men bia
(Saccharomyces cerevisiae) (Hinh 25.5a).

+ Bao td: Té bao sinh san trén co thé me ti€én hanh nguyén phan tao thanh bao t, bao ti nay
mam va phat trién thanh co thé mai. O ndm men c¢é hinh thic sinh san vé tinh béng bao tir
dét (vi du: Geotrichum candidum), bao tl ban (vi du: Sporobolomyces japonicus), bao té do (vi du:
Candida albicans). O ndm sgi ¢6 hinh thtic sinh sdn vo tinh bang bao tdr dinh hay bao ti tran (vi du:
Penicillium camemberti, Aspergillus flavus), bao tu kin (vi du: Mucor spp.).

— Sinh san hiru tinh: G vi sinh vat sinh s&n hiiu tinh bang cach tiép hop gitra hai t& bao me, nhu
trung giay (Paramecium caudatum); tiép hgp gilia cac bao t& don béi tao thanh hop td, nhu
nam men bia (Saccharomyces cerevisiae); tiép hop gitta sgi am va sgi duong, nhu ndm sgi (vi du:
Rhizopus stolonifer).

* Mot s6 déng vat nguyén sinh, tdo don bao, ndm sgi,... tén tai ca hai hinh thuc sinh san (v6 tinh
va hlu tinh) trong vong doi (Hinh 25.5¢).

Mang & bao St ngdn vach HirI;I;;I;gnh
Thanh té bao
DNA
Gidi phdng
baotu
Mhan doi DMNA
Soi
khi sinh .
Bao tur
Té bao kéo dai ra tudo
va bat dau
nhan déi

c Sinh tnréng f ! ;]
- Sgi co chit

a) Sinhsan bang phan doi cla vi khudn b) Sinh san bang bao tf tran cliaxa khudn

Hinh 25.4. Mot sd hinh thiic sinh sdn & vi sinh vdt nhén so

@f}a sé vi sinh vat nhan so sinh san bdng cdch phan déi té bao, mét s6 sinh san béng bao td' tran
nhu xa khudn. Cdc vi sinh vdt nhén thuc phdn Ién sinh sdn vé tinh bédng phan dbi, ndy chéi va

b

tao bao td. Ngodi ra, ching con sinh sdn hitu tinh bdng cdch tiép hop.
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Hinh 25.5. Mgt sd hinh thidc sinh san dvi sinh vat nhan thuc

IV. CAC YEU TO ANH HUGNG BEN SINH TRUGNG CUA VI SINH VAT

1. Cacyéu té hoa hoc

Cdc chdt dinh duéng: gbm cac hgp chat hitu co (carbohydrate,
protein, lipid,...),cdcnguyénté dalugng(C,H,O,N,S,P...),cdcnguyén
té vi lugng (Zn, Mn, Mo,...) va cac nhan té sinh trudng (vitamin,
amino acid, nucleic acid,...). Nhiing chat nay anh hudng dén qua
trinh chuyén hoa vat chat va nang lugng cla vi sinh vat (qua trinh
dinh dudng, hé hap, hoat hod enzyme, can bang tham thau,...).
Chdt sdtkhudn:1a cac chat cé kha nang tiéu diét hoac tc ché khéng
chon loc céc vi sinh vat gay bénh nhung khéng lam tén thuong
dén da va mé s6ng clia co thé (phenol, ethanol, cac halogen,...).
Chdt khdng sinh: la nhitng hgp chét hitu co ¢6 kha nang tiéu diét
hodc Uc ché vi sinh vat gay bénh theo nhiéu co ché khéac nhau,
nhu tc ché téng hop thanh té bao, protein, nucleic acid,...

2. Cacyéuté vatli

b) Sinh san bang bao ti tran & ndm sgi

®

5. Doc thong tin muc lll va quan sat
Hinh 25.4, 25.5, hay phan biét cac
hinh thic sinh san cia vi sinh vat
nhan s¢va vi sinh vat nhan thuc.

6. Quan sat Hinh 25.5¢ , hdy cho
biét trong vong ddi clia ndm sgi ton
tainhiing hinh thic sinh san nao.

®

7. Hay trinh bay cdc yéu 6 anh hudng
dén sinh trudng cha vi sinh vat.

o Hay ké tén cdc chdt sét khudn thuong
dugc dungtronggiadinhvatrudnghoc,
Xa phong & phai la chat sat khuan
khong?

o Tim cdc vi du vé viéc st dung cac yéu
td vat |i dé tiéu diét hoac tic ché vi sinh

vat trong bao guan thiic an.

pH: D6 pH anh huéng dén tinh tham qua mang, hoat ddng chuyén hoa vat chat trong té bao, hoat
tinh enzyme,... Gi6i han hoat déng clia da s6 vi khuan nam trong khoang pH tir 4 dén 10. M6t s6

vi khuén chiu acid c6 thé sinh truéng & pH = 1.

Nhiét dé: Nhiét d6 anh hudéng dén téc dd phan ting sinh hoa trong té bao; méi loai vi sinh vat ¢6
thé ton tai va hoat dong t6t nhat trong mot pham vi nhiét d6 nhat dinh. Dua vao pham vi nhiét
dd nay, c6 thé chia thanh bén nhém: ua lanh, ua dm, ua nhiét, ua siéu nhiét.
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D6 dm: Vi sinh vat rat can nudc, vi nudc la dung méi hoa tan cac chat dinh duéng, enzyme, thuy
phén co chat. NEu khéng c6 nudc, vi sinh vat sé ngling sinh trudng va hau hét sé chét. Cac loai vi
sinh vat ddi héi dé 4m khac nhau: vi khuan (@6 8m cao); ndm méc, ndm men (dé am thap).

Ap sudt thdm thdu: Ap suat tham thau duogc tao thanh do chénh léch néng d6 cac chat & hai bén
mang sinh chat. Khi dua vi sinh vat vao méi trudng uu truang (maéi trudng cd ndng dé chat tan
cao hon bén trong té bao), té bao vi sinh vat sé bi mat nudc, gay co nguyén sinh, do dé ching
khéng phan chia duoc.

Anh sdng: Anh séng tac dong dén qua trinh quang hgp & vi khuan quang tu dudng, ngoai ra anh
sang con anh huéng dén su hinh thanh bao t, téng hop sdc t6, chuyén déng huéng sang,...
Nhing tia sdng cé budc séng ngan cé thé tic ché hodc tiéu diét vi khuan bang cach gay dét bién,
lam bién tinh protein,...

@ Qud trinh sinh trudng cua vi sinh vt chiu dnh hudng cta nhiéu yéu té khdc nhau trong méi
truding séng, dé la cdc yéu té hod hoc va cdc yéu té vat Ii. Tuy ting diéu kién cu thé ma nhing
yéu té ndly dnh huéng dén su'trao dbi chdt, qud trinh sinh truéng cda vi sinh vat theo huéng tich
cuc hodc Uc ché, tiéu diét vi sinh vat.

V. Y NGHIA CUA KHANG SINH VA TAC HAI CUA VIEC LAM DUNG KHANG SINH
Khang sinh 1 nhiing hop chét hitu co do visinh vat (xa khuan, ndm,... @

téng hop ¢ kha nang tiéu diét hodc Uc ché cac vi sinh vat khac. Dua g o o
vao kha nang nay, con ngudi da chiét xuat khang sinh tir cac visinh 8- Hdy ialy y.nghli st 5_“
vat. Ngoai ra, chiing cdn dugc téng hgp nhan tao. dungdkhang Sli:]h dé ”C;hehh‘]‘?(

_ b dibtvi sinh vt a2 bnh.

Khéng sinh c6 kha ning tiéu diét hodc tc ché vi sinh vat gy bénh el e
mot cach chon loc ngay ca & nong dé thap (penicillin, cephalosporin,
aminosid, tetracyclin, aminoglycoside,...). Do d6, con ngudi d& SU ¥ gy cia em nhu the nao vé

dung khéng sinh dé diéu tri cac bénh do vi sinh vat gay ra cho co thé  tinh trang nguii dén tu§ di mua
ngudi va vat nudi, gop phan nang cao stic khoe, giam tilé tdfvong cho  thudc khing sinh vé dicu (i
con ngudi va phat trién nganh chan nubi gia suc, gia cam, thuy san,...  benh cho ngudi va gia suc?

Tuy nhién, néu lam dung thuéc khédng sinh trong chira bénh cho ngudi va déng vat thi sé gay ra
su khang khéang sinh (nhdn khéang sinh), vé sau khi can st dung khang sinh dé tiéu diét vi khuan
gay bénh thi sé khong con téc dung nira. Do dé, viéc st dung thuéc khéng sinh can tuan tha sy
chi dén ctia béc si, khéng tu y st dung va st dung tran lan.

% Chdt khdng sinh duoc st dung d@é uc ché hodc tiéu diét vi sinh vt i Hay dé xuat c bién phap

gay bénh cho nqudiva dong vat. Tuy nhién, cdn st dung diing cdch, stf dung thudc khang sinh
néu khéng sé gdy ra hién tuong "nhén khdng sinh'. hop .

BAITAP ™\
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1. Néu moét s6 Ung dung ctia phuong phap nubi cdy khong lién tuc va lién tuc trong doi séng
hdng ngay.

2. Khdo st thuc trang st dung cac phuong phap diét khuan tai dia phuong.

3. Ban A bi nhiém triing vét thuong 6 tay, me ban da ldy thudc khang sinh dang con clia anh
trai cho A uéng. Ban A nhat quyét khong uéng va yéu cau di kham béc si dé lay thuéc. Theo
em, ban A lam ding hay sai?
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— Ké tén dugcmat s6 thanh tuu hién dai cia cong nghé vi sinh vat.

— Phén tich dugc trién vong cdng nghé visinh vét trong tuong lai.

— K& tén duoc mat s6 nganh nghé lién quan dén cong nghé vi sinh vét va trién vong phat trién cia nganh nghé dé.
—Thuc hién dugc du dn hodc dé tai tim hiéu vé cacsan pham cong nghé vi sinh vat. Lam duc tap san cdc bai viét, tranh anh
vé cong nghé vi sinh vat.

Moi ndm, con ngudi thdi vao moi truong hang triéu tdn rdc thai thong qua cdc hoat ddng sdn xudt va sinh hoat hdng
ngay. Gid st khdng cdvi sinh vat tham gia phan huy rdc, thi diéu gi sé xdy ra trén Trdi Ddt ctia ching ta?

I. MOT SO THANH TUU HIEN DAl CUA CONG NGHE VI SINH VAT
1. Khai niém va co s& khoa hoc ctia cong nghé visinh vat

Coéng nghé vi sinh vat la moét linh vuc quan trong cua cong nghé sinh hoc, st dung vi sinh vat
hoac cac dan xuat ctia chiing dé tao ra san pham phuc vu cho @di séng clia con ngudi. San pham
tir cdng nghé vi sinh vat thudng cé6 dac diém la an toan, than

thién véi moi truong, gia thanh ré, hiéu qua lau dai.

Co s& khoa hoc clia viéc ting dung cong nghé vi sinhvat [adya 1+ 50 phim 1o ra tif cong nghé vi sinh
trén cac dic diém clia vi sinh vat nhu: ¢6 kich thudc hién vi, toc  vat d dac diém gi? Cho vidu minh hoa.
dé trao déi chat véi moi trudng nhanh, sinh trudng va sinh'san 5 "psy d tén mot s6 thanh tuu hién dai
nhanh, ¢é hinh thic dinh duéng da dang. Ngoai ra, mot sé loai
vi sinh vat c6 thé séng & nhiing méi trudng cuc doan (nhiét do6
cao, d man cao,...). Qua trinh téng hop va phén gidi cac chat @
& vi sinh vat tao nén ngudn san pham gia tri cho con ngudi
(sinh khéi, ché pham sinh hoc, san pham lén men,...).

clia cdng nghé visinhvat .

Hay liét ké cac san pham tif cong nghé
visinh vat duoc st dung trong doi song
hdng ngay.

2. Mét s6 thanh tuu hién dai ciia cdng nghé vi sinh vat

b

a. Trong néng nghiép

Céng nghé vi sinh sdn xudt phdn bén: SU dung
ché pham vi sinh vt dé san xuat cac loai phan
bén vi sinh. Ché pham c6 thé chita mét hoic
nhiéu ching vi sinh vat c6 kha nang cé dinh
dam hodc phan giai cac chat hitu co, vé co kho e
h&p thu thanh cac chatvé coma cay cé théhap Hinh 26.1. Mgt s fogi phdi bon visinf vit
thu. Ché& pham vi sinh vat dugc phéi tron véi

chat mang hoédc chit hitu co dé tao phan bén.
Vi du: phan vi sinh ¢6 dinh dam, phéan vi sinh
phangiailan, phanvisinh phan gidicellulose,... 4 Ké tén mot s6 loai phan bon vi sinh dugc st dung pha bién hién nay.
Hién nay, cac nha khoa hoc da s dung céng nghé gene dé tao ra cac ching vi sinh vat cé nhiéu
dac diém t6t, cé kha nang Uc ché hoac tiéu diét cac loai vi sinh vat gay hai trong dat nham cai
thién dat, tdng nang suat cay trong.

1)
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3. Cho biét co'sG khoa hoc cia viécsan xudt phan bon vi sinh.
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Céng nghé vi sinh san xudt thudc trr sGu: SU dung cac ché pham vi khuan cé kha nang tiét ra
chat déc diét sau hodc ndm ki sinh trén c6n trung dé san xuét thubc trir sdu vi sinh. Vi du: str
T R dung vi khuan Bacillus thuringiensis dé san xuét ché

- R THuﬁchsAuaﬁl.r.'G phdm sinh hoc trir sau Bacillus thuringiensis Bio-B
. N e ~ diét sau tg, sdu cudn 14, sau xanh, sau khoang,...; st

' dung ché pham ndm Nomuraea rileyi dé san xuat
thudc trir sdu diét cac loai sau hai rau,... Hién nay, cac
nha khoa hoc da st dung vi khuan lam vector chuyén
gene dé tao giéng thuc vat khang sau bénh, nhu'tao

Hinh 26.2. Mot sdilogi ché phdm thudc trirsdu visinh vit ra giong béng khang sau, chiu thudc trir co....
b. Trong céng nghiép thuc pham

St dung cac vi sinh vat c6 kha nang san xudt sinh khéi nhanh dé tao
ra cac nguyén liéu trong cong nghiép va dai séng. Vi du: St dung nam
men Saccharomyces cerevisiae dé san xuat ethanol dung lam nhién
liéu sinh hoc va san xuat protein don bao lam thic an bé sung cho
vat nuéi; st dung vi khudn Corynebacterium glutamicum dé san xudt 6. Cong nghé vi sinh vt c6 vai
mi chinh (b6t ngot); s dung nam méc Aspergillus niger dé san xuat 1o nhu thé nao doi véi nganh
enzyme amylase, protease bd sung vao thic an chan nuoi;... chan nudi?

St dung cac vi sinh vat lén men dé san xuat cac loai ruou, bia, nudc giai khat, thuc pham. Vi du:
St dung ndm men Saccharomyces cerevisiae dé san xudt rugu vang, bia, banh mi; st dung vi khuédn
Lactococcus lactis € san xuat phomat; st dung ndm méc Aspergillus oryzae dé san xuat nuéc tuong;...

5. K&tén mot s6 loai thucpham
dugc tao ra nho (ing dung cong
nghé visinh vat.

c. Trong y hoc @

Sr dung céng nghé vi sinh vat dé san xuét thuoc khang sinh chtrabénh ™~ :
cho ngusi va dong vét. Khoang 90 % khang sinh tu nhién déu duoc san - 9/ K én mot so loai khang
xudt ti xa khudn va ndm. Vidu: st dung ndm Penicillium chrysogenum dé i (-f“’ h'_ﬂ e
san xudt khang sinh penicillin diéu tri vét thugng nhiém khuén; st dung ting dialoaitpuidcihang s B
xa khuan Streptomyces griseus dé san xudt khang sinh streptomycin diéu tri bénh viém phéi...

St dung cong nghé vi sinh vat dé san xudt hormone hodc vaccine. Vi du: S&r dung vi khuén E. coli
dé san xuat insulin diéu tri bénh tiéu dudng hoac lam vector san xuat vaccine tai té hop;...

d. Trong xi Ii 6 nhiém méi trudng

St dung céng nghé vi sinh vat dé x Ii rac thai hiiu co gitp bao vé méi trudng, déng thai lam
phan bén cho cay tréng. Vi du: Sir dung vi khuan Clostridium thermocellum dé phan huy rac hitu
co; strdung ché pham EM (gém hén hgp cac vi khudn quang hap, vi khuan lactic, vi khuan Bacillus
subtilis, vi khudn Bacillus mesentericus, vi khuan Bacillus megaterium, xa khudn va ndm men) dé xur
li céc bai rdc chén lap bang phuong phép ki khi;..

S dung cong nghé vi sinh vat dé x{ Ii nudc thai
bang cach phan huy cac chat hitu co cé trong mébi
trudng nudc, lam sach nudc, giam thiéu 6 nhiém
moi trudng. Vi du: Ché pham Bio-EM chua cac vi
sinh vat Bacillus sp., Lactobacillus sp., Streptomyces sp., :
Saccharomyces sp., Aspergillus sp., Nitrobacter sp., Hinh 26.3. Mot s6 ché phdm sinh hocxdtIf 6 nhiém méi truiing
Nitrosomonas sp.,... giup phan huy cac chat htiu cg @

nhu: cellulose, tinh boét, protein, lipid, pectin,
chitin,... c6 trong maoi trudng nudc.

8. Dua vao dac diém nao clia vi sinh vat ma nquoi ta cd thé
ting dung ching dé xi li & nhiém méi trutmg? Cho vi du.
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@Cﬁng nghé visinh vdt la linh vuc nghién ciu, ting dung vi sinh vat trong san xudt, ché bién cdcsdn
phdm phuc vu cho ddi séng ctia con ngudi theo quy trinh ki thudt, céng nghé dic thi. Ngay nay,
céng nghé vi sinh vat déng mét vai tro rdt quan trong trong ddi séng con ngudi va da dat duoc
nhiéu thanh tuu ddng ké trong sdn xudt néng nghiép, céng nghiép, y hoc va xi I méi trudng.

I. MOT SO NGANH NGHE LIEN QUAN DEN CONG NGHE VI SINH VAT

Céng nghé vi sinh vat d@ m& ra nhiéu linh vuc nganh
nghé khac nhau, gép phén giai quyét viéc lam, thic dady

su phat trién kinh té - xa hoi. Cac nganh nghé lién quan 9. Su phét trién cila cong nghé vi sinh vét ¢ anh
dé&n céng nghé vi sinh vat gan lién véi thuc tién doi séng hudng nhu thé nao dén cdc nganh nghé khac?

san xuat (chan nudi, tréng trot, san xudt thuc pham,...), 10. Hay ké tén mdts6 nganh nghé c6 lién quan dén
cham soc stic khoé, chira bénh (y, d':“-x)r x{t 1i 6 nhiém cdng nghé vi sinh vat. Xac dinh vi tri va cd quan lam
moi trudng, nghién clu, quan li cac vdn dé lién quan d€n yiac ia cic nganh nghé de.

céng nghé vi sinh vat. Qua d6, mé& ra nhiéu vi tri viéc lam
mdéi nhu: ki su (thiét k& phan mém, thiét ké va van hanh
may mdc, quan li cac du an c6 lién quan dén ing dung vi
sinh vat), ki thuat vién (lam viéc tai cac co sd y té, nha may
san xuat,...), chuyén vién tu van cac van dé lién quan dén
vi sinh vat, nha dich té hoc,... Cé thé khai quat méilién hé
gilra cong nghé vi sinh vat va mot sé nganh nghé thuéc
cac linh vuc khac nhu Hinh 26.4.

Hay lua chon mdt nganh nghé lién quan dén cong
ngheé vi sinh vat ma em quan tam va cho biét em can
chudn bi kién thirc, ki ndng gi dé lam tt cong viéc
cia-nganh nghe do.

Y hoc =» Xét nghiém vi sinh, diéu tra dich té,...
Dugchoc - San xuat vaccine, enzyme, khang sinh, khdng thé,...
Maoi trudng - XU li chat thai ran, nudc thai, khi thai,...

Tréng trot = San xuat phan bon vi sinh, thudc trit sau sinh hoc,...

Thuc phdm  —» Sanxudt cacsan pham lén men (phomat, nudc mam, nudc tuong...).

Channudi - San xudt men vi sinh, chat phu gia cho thiic an, thuéc chiia bénh,...
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Nghién citu = Cai tién quy trinh san xudt, tao hodc cai tién giéng sinh vat,...
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Quan li -» Quan li du an, quan li doanh nghiép, quan li co quan nha nudc,...
Hinh 26.4. Mdi lién hé giita cong nghé vi sinh vat va mét s6 nganh nghé thudc cde linh vuc khde
% Su phdt trién ctia céng nghé vi sinh vat da thuc ddy su phdt trién cta cdc nganh nghé lién

quan va ma ra trién vong cho nhiéu nganh nghé khdc nhu:: ki su, ki thudt vién, chuyén vién tu
vdn, nha dich té hoc,...



I1l. TRIEN VONG CUA CONG NGHE VI SINH VAT TRONG TUOGNG LAI

Cong nghé vi sinh vat ngay cang phat trién manh mé va dang

trd thanh mot linh vuc mdi nhon trong cuéc cach mang cong :

nghiép 4.0. Trong tuong lai, su két hgp gitia cong nghé vi sinh 11, Hay néumat s6 trién vong clia cong
hién dai, cong nghé nano, céng nghé théng tin va tri tué nhan  nghé visinh vdt trong tuong lai.

tao sé md ra nhimng trién vong mdi vé cac (ng dung trong doi
song va tao ra nhimg nghé nghiép mdi.

— San xuét pin nhién liéu vi sinh vat (microbial fuel cell) @& lam  Hay dé xudt mot y wang tng dung
chi thi danh gia nhanh nudc thai bing cach dua vao dong dién  ©ng nghé visinhvat rong fuong lai o
sinh ra d€ danh gia cudng d6 qua trinh trao d6i chat cua vi sinh “‘é. d’-'?‘_’l |5‘-1:|1‘=1f'114;<_1u;§ an.‘f‘a thiic ddy su
vat va qua dé phan anh thanh phén méi trudng dau vao. gk irien fion 16~ nch
—Strdung cong nghé Nano Bioreactor (1a su két hgp gitta vat liéu sinh hoc bioreactor va may suc khi
nano) dé x |i nuéc thai bang cach thuc day qua trinh tu lam sach clia méi trudng théng qua viéc
phat huy téi da kha nang phan gidi cac chat ban, doc hai clia cac vi sinh vat sdn cé trong méi trudng.
~Tao giéng vi sinh vat bang céng nghé DNA tai t6 hop, tao d6t bién dinh huéng, chinh stta gene,
phan lap gene.

— SU dung céng nghé chuyén gene dé sén xuat cac ché pham sinh hoc, nh vao kha ning sinh
trudng nhanh, chuyén hoa manh cta vi sinh vat.

—B&o quan gidng vi sinh vat béng céng nghé lam lanh sau.

— Lén men quy mé Ién, thu héi sén phdm bang cach tang tinh déng bd hoa, ting dung céng nghé
4.0 trong kiém soat, diéu khién qua trinh 1én men, tv déng hoa trong cac khau.

—Thu héi va tao san phdm bang céng nghé loc tiép tuyén; li tam lién tuc, siéu li tdm, cdng nghé
sdy phun, c6ng nghé tao vi nang,...

- Strdung céng nghé vi sinh vat Microbiome (hé vi sinh vat séng trén co thé con ngudi) trong san
xuat mi pham bao vé da.

Nhu vay, cong nghé vi sinh vat trong tuong lai huéng dén viéc tao cdc ngudn gene vi sinh vat mai
théng qua cac phuong phap gay dét bién, chuyén gene; khai thac nguén gene clia cac vi sinh vat
s6ng & diéu kién méi truong cuc doan; xay dung cac hé théng tu ddng hod trong quy trinh san xuét,...

®

Céng nghé vi sinh vat dang ngdy cang phdt trién va c6 nhiéu trién vong trong tuong lai
nhdm tao ra cdc sén phdm sach, an toan, than thién véi méi trudng va phdt trién bén viing.
Su'phdttrién ctia céng nghé visinh vat sé dan dén su phdt trién cda nhiéu nganh nghé cé lién
quan va mdé'ra nhiéu co hoi nghé nghiép mdi trong tuong lai.

IV. DU AN TiM HIEU VE CAC SAN PHAM CONG NGHE VI SINH VAT

@,

1. Chuan bi

May anh/ dién thoai théng minh (néu cd); may tinh (néu cd); but mau, gidy A0, A4; tranh, anh vé

cong nghé vi sinh vat.
s

uc hién du dn tim hiéu vé cc san pham cong nghé vi sinh vdt va lam tap san cac bai viét, tranh anh vé cong nghé visinh vét.



2. Hudng dan thuc hién du an

- Noi dung:

+ M6i nhém tién hanh chon mét trong cac dé tai sau dé tim hiéu va lam tap san cac bai viét, tranh
anh vé céng nghé vi sinh vat.

(1) Céc san pham céng nghé visinh vat trong san xuat nong nghiép; (2) Cac san phdm céng nghé
vi sinh vat trong san xuat cong nghiép va thuc pham; (3) Cac san pham céng nghé vi sinh vt
trong y t&; (4) Cac san pham céng nghé vi sinh vat trong xu [f méi trudng.

+ Trong méi van dé, can trinh bay theo céc goi y sau: Tén san pham, dic diém, vai trd, quy trinh
cbng nghé san xuat,...

- Lap ké hoach thuc hién du dn:

+ M&i nhém tién hanh 1ap ké hoach thuc hién du an dua trén ké hoach cua gido vién va nép cho
gido vién duyét trudc khi tién hanh.

+ Mau ké hoach thuc hién du an ctia hoc sinh:

KE HOACH THUC HIEN DU AN
Nhom:... Lap:..
Pé tai: ...
THOI GIAN NOI DUNG THUC HIEN NGU®1 THUC HIEN
Tuan 1
ol 88N L
Tuéan 2
R R - N (Y

+ Sau mai tuan, tling nhém bao cao lai cho gido vién nhing ndi dung da va chua thuc hién dugc.
Nhitng ndi dung chua thuc hién dugc thinéu ro li do va dé xudt phuong an giai quyét.
+ C6 thé tham khao cac budc tién hanh du én sau:

Budc 1: Xac dinh van dé | Budc 2: Thuthap | Budc3:Luachon | Budc 4:Thiét ké tap san

can giai quyét théng tin ndidung lam
tap san
— Xac dinh néidung san |- Thu thap théng |- L&p dan y ndi| - Thiét ké bia.
pham can tim hiéu. tin vé cac san pham | dung cla tap san. | -Bién tap ndidung kénh chi.
— Xac dinh nguén théng | congnghévisinhvat. | - Lua chon ndi| - Chinh stia hinh anh.
tin can thu thap. ~ Chon loc, téng|dungkénhchi. |-Lam mucluc.
— Xac dinh hinh thiic va | hopthéngtinvé san | - Lua chon kénh | - Lam tai liéu tham khao.
noi dung cla tap san. pham céng nghé vi [ hinh. - Hoan chinh tap san.
sinh vat.
—San phdm du dn:

+ Méi nhém thuc hién hai sdn phdm hoc tap:

(1) Bai thuyét trinh n6i dung ma nhém tim hiéu vé san pham céng nghé vi sinh vat.

+ Bai thuyét trinh c6 thé lam dudi cac hinh thiic khac nhau nhu bang PowerPoint (hodc phéan
mém trinh chiéu khac), video (c6 thuyét minh hodc phu dé),... Luu y, tdng cudng st dung hinh
anh, video, so d6,... Khéng dé qua nhiéu chii. Xen ké trong bai thuyét trinh can c6 mét sé cau hoi,
bai tap, tro choi dé luyén tap, ciing c6 néi dung.

+ M6i nhém tylén y tudng cho bai thuyét trinh cia minh: déng kich, lam phim khoa hoc, buéi toa
dam, tro chai truyén hinh, ...

{ '1%
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(2) Tap san cac bai viét, tranh anh vé cong nghé vi sinh vat. C6 thé trinh bay theo goi y sau: Trang
bia, muc luc, danh muc céc tir viét tat, ndi dung, tai liéu tham khao.

3.Baocaoduan

— Céc nhém bdo cdo san pham du an theo ké hoach cta gido vién va trong thdi gian quy dinh.

— Sau khi méi nhém béo céo, ca |6p tién hanh t8 chiic thdo luan, tranh ludn vé nhimg van dé c6
lien quan dén ndi dung bai dugc dat ra tir gido vién hoac tir cac thanh vién khac.

— Cac nhém chinh stra, hoan thién va ndp bai bao cdo theo yéu cau cla gido vién.

4. Panh gia du an

- Tu danh gia: M6i nhém thuc hién danh gia mdc dé hoan thanh nhiém vu ciia méi thanh vién,
ghi rd muc d6 hoan thanh va diém s6.

- Péanh gid dong dédng: Cac nhém danh gia chéo, theo bang tiéu chi sau.

~Bang danh gia theo tiéu chi sadn pham "Tap san":

Tiéu chi Yéu cau cua tiéu chi
Phan céng nhiém vu cu thé, rd rang cho cac thanh vién trong nhém.
(5 diém)

Phan cong nhiém vu

Trinh bay dep, day dd (trang bia, muc luc, néi dung, tai liéu tham khao).
Hinh thuc tap san (5 diém)
Binh dang dung quy dinh, dep, can doéi. (5 diém)

Cé it nhat bén san pham, néi dung chinh xéc, khoa hoc. (40 diém)

Néi dung Néi dung dién dat ngén gon, stc tich, dé hiéu. (10 diém)

C6 su phéi hop gilta kénh hinh va kénh chir. (10 diém)

Trinh bay 16 rang, cu thé, hap dan, thu hdt ngudi nghe. (10 diém)

Thuyét trinh Tuong tac tét vdi cac hoc sinh trong I6p. (10 diém)

Vaccine tai t0 hop khdng chifa tac nhan gy bénh ma chi chiia mot thanh phan khang nguyén cla chiing. Cac khang nguyén nay
do gene vikhuan E. coli hodc ndm men tao ra bang cong nghé tai to hop.

Hinh thic thuyét trinh hap dan, sang tao. (5 diém)

Vaccine tai to hop

Vaccine viém gan B tdi to hop duoc tao ra bang céch san xudt khdng nguyén bé mat clia virus gdy viém gan B (HBsAg) va diing né
dé ché vaccine theo quy trinh sau:

Tach gene ma hod cho HBsAg turvirus viem gan B — Khuéch dai bang ki thudt PCR — Gan gene vao plasmid nh DNA ligase —
Bi€n nap plasmid tdi to hop vao ndm men Pichia pastoris —Thu sinh khdi — Chiét, tinh ché HBsAg dé tao vaccine.

BAITAP ™\

I 1.Haytim hiéu va lap bang théng ké mét s6 chiing vi sinh vat duoc con ngudi iing dung trong !
dai séng hdang ngay.

2. Hay néu tén cac san pham cé ting dung céng nghé vi sinh vat dugc san xuat & Viét Nam.
1 3, Hay phan biét phan bon vi sinh vat va phan bon htu co vi sinh vat.
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UNG DUNG VI SINH VAT Sl
( TRONG THUC TIEN =7

—Trinh bay dugc ca s6 khoa hoc clia viéc ting dung vi sinh vat trong thuc tién.
— Trinh bay dugc mét s6 ting dung vi sinh vat trong thuc tién (sdn xudt va béo quan thuc pham, sin xudt thudc, x 1i méi
‘% fruong,...).

Bé bdo qudn rau, cl, qud ding ddn vao nhiing thdng trdi vu hodic khi thoi tiét khdc nghiét, nguti nong dan thutng ding

bién phdp mudi chua (1én men lactic). Vi sao khi mudi chua, thuc phdm khdng bi cdc vi sinh vat khdc phdn huy va c6 thé bdo
qudn dugc ldu hon?

l. CO SG KHOA HOC CUA VIEC UNG DUNG VI SINH VAT TRONG THUC TIEN

Dua vao dac diém c6 lgi ctia vi sinh vat, con ngusi da ting dung
ching vao thuc tién trong nhiéu linh vuc khac nhau (ché bién '
va bao quan thuc phdm, néng nghiép, y hoc,...). Dua vao dac  1.Haynéu cicdac diém c6 lgiva gay hai
diém gay hai, con nqudi da tim cach phong tranh cac bénh do € visinh vt di véi con ngudi.
vi sinh vat gay ra (diét vi sinh vat bang cac tac nhan vat li, hoa 2. Trinh bay co s¢ khoa hoc ciia viéc ting
hoc, chét khang sinh). dunqvi sinh vét trong thuc tién.

Bang 27.1. (osdkhoa hoc cla cde ling dung vi sinh vit trong thuc tién

Ung dung vao thuc tién Ca'sé khoa hoc
~ Tao ra cac amino acid quy, nhu glutamic acid, | - Visinh vat c6 khd ndng tuténg hgp
lysine. cac chat can thiét bang cach st dung
- Tao protein don bao. nang lugng va enzyme noi bao.

—Téng hop chat khang sinh.

— Tao céac ché pham co chifa vi sinh vat phan gidi chat | Visinhvat c6 kha nang tiét ra enzyme
hitu co dé xu Ii bé phét, chat thai trong chan nudi gia | d& phan gidi cac chat & bén ngoai

suc, gia cam. té bao:
— XU li chat thai 6 nhiém (rac hitu co, dau loang, nudc | - Phan giai protein.
thai,...). - Phan giai carbohydrate.

— S&n xudt nuéc mam, nudc tuong, acid hitu co.
— San xuat banh keo; syrup; rugu; stia chua; rau, cti, qua
mudi chua.

—Tiéu diét, tic ché vi sinh vat gay bénh; bao quan thuc | - Vi sinh vat chi sinh trudng trong
pham béng cach phai khé, bdo quan lanh, ngam trong | gidi han nhat dinh clia cac yéu t6
dung dich duong,... moi truong.

— San xuat thudc trir sau sinh hoc. — Mét s6 vi sinh vat tao ra chat gay
doc hai cho con trung.

— S&n xudt phan boén vi sinh. — Mét s6 vi sinh vat c6 kha nang tao
chéat dinh dudng cho cay tréng.




- S&n xuat vaccine. - Vi sinh vat dong vai tro la khang
nguyén.

— S&n xuéat insulin, interferon, interleukin, hormone | - Vi sinh vat déng vai tro la vector
sinh truéng, vaccine tai t6 hap,... chuyén gene.

% Dua vao ddic diém sinh trudng, phdt trién, sinh sdn cta vi sinh vat, con nquoi dé khai thdc, ting
dung ching vao nhiéu linh vuc cia ddi séng nhdm tao ra cdc san phdm cé ich, an toan va than
thién v&i moi trudng.

Il. MOT SO UNG DUNG VI SINH VAT TRONG THUC TIEN

1. Khai quat vé ing dung ctia vi sinh véat trong thuc tién

Vi nhitng dac diém va loi thé clia né, vi sinh vat dugc tng dung réng rai va phé bién trong ddi
séng thuc tién hang ngay clia con ngudi. Vi sinh vat dugc (ing dung trong nhiéu linh vuc khac
nhau nhu: sdn xuat néng nghiép, céng nghiép, ché bién va bido quan thuc pham, béo vé méi
trudng, phét trién bén ving, trong y hoc,... Nhitng tiém nang cla vi sinh vat la rat I6n, cling véi su
tién bo clia khoa hoc, con ngudi ngay cang khai thac sau, rdng nhiing ting dung ctia vi sinh vat
vao thuic tién, nham nang cao stic khoé va tao mdi trudng séng than thién, an toan.

2. Mét s6 (ing dung cua vi sinh vat trong thuc tién

a. San xudt phomat (cheese)

Phomat la san pham dugc lam tir stra (bo, dé, cliu,...) qua cac budc sau:

e Thanh trung stfa & 72 °C trong 15 giay.

e Cdy vi khuan Lactococcus lactis va enzyme rennin. Vi khuan lactic 1én men dudng lactose tao

acid lam doéng tu sira. Enzyme rennin thuy phan k-cazein trong stta lam cho protein déng vén.
Thém chat phu gia CaCl, lam téng kha nang két tla sta.

e Cit cuc von, khudy déu, dé yén 10 - 30 phut, nang nhiét d6 |én t6i 49 - 54 °C. Rlta cuc vén bang
nudc Clo nam phan triéu dé tach lactose. Khudy déu cho dén khi cuc vén chéc lai, cho vao khuén
nén, sau vai tudn thu duoc phomat.

¥
N —
|

S(ra twoi Thanh triing
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Phomat thanh pham Tao hinh Khuéy déu va ndu

Hinh 27.1. Quy trinh sdn xudt phomat trong nha mdy




b. Sdn xudt tuong

Tuong la mén an dan da, phd bién & Viét Nam. Mot s6 loai tuong - ' )

néi tiéng & nudc ta nhu tuong Ban, tuong Cu D3, tuong Nam Dan, 3. hay tom tat mot 50 ing dung
tuong hot. Méi loai tuong cé nhifng cach 1am thi cong riéng, tap  CUavisinhvattrong ddi song (tén
nén huong vi ddc trung cho tiing loai. Hién nay, tuong da dugc sén u’ng du"f—]' @' !(hoa hot .Ioa‘i
xudt theo quy trinh c6ng nghiép. C6 thé tém t&t qua trinh san xudt " sink ﬁat',dug€ S G vl e
tuang nhu'sau: trong doi song,...).

¢ Bugc 1. Tao ché phdm enzyme tif ndm maoc:

Ngam gao nép khoang 4 - 8 tiéng, nau xoi, -
dé ngudi, dan méng 1én nong, dé nhiém
nadm tu nhién trong diéu kién 28 - 35 °C, dé
am 50 - 60 %, thai gian 5 - 6 ngay (Nén dung
moc trong phong thi nghiém nhu Aspergillus

Bau tuong Hép
il Lya chon va lam sgch

-

oryj?a(‘e (moc varjg hoa cau)ﬁ'de ,kletn sc?at t(ﬁ‘t S % va TRil!H
C|l;la tr\mh‘:ao ToFch?}r]mochc? njau:.'ang\.;]a SAN XUAT
nau vang lug, loai bd nhirng cho cé mdc xanh,

den, hoéng. Khi bao t&r méc da moc déu, dem Nuqc TUONG
phoi hoiic sdy kh, déng géi, dan kin, cach &m — \etene LEN MEN

dé dung dan. \

e Budc 2. Chudn bi dau tuong: Dau tuong ria -
sach dé rdo, sdy hodc rang vang. Nghién hat ,'.:';:;“'“3' N _ :
dau tuong bé 1am doi, lam sach vé, dun sbi st . -
khoang 40 - 60 phut, dé ngudi, cho vao chum

ngam nudc khoang 7 ngay. Luu y: Budc 1va 2
lam déng thai.

Phéi ché Thanh fring
eét

Hinh 27.2. Quy trinh sdn xudt nudc tuang lén men

* Budc 3. U tuong (ngd tuong): Cho ché phdm enzyme tif ndm méc¢ vao chum chifa dau tuong,
cho thém muéi an (khodng 15 % lugng nuéc trong chum) dé tuong khéng bi théi. D& chum
noi c6 anh nang, khudy déu moi budi sang, G trong vong khoang 60 — 100 ngay (c6 thé ngam
dén 2 nam, cang lau tuong cang ngon. Trong san xuat cong nghiép, thdi gian U tuong la
10 - 14 ngay). Trong thdi gian U tuong, xay ra qua trinh thuy phan tinh bét va protein nhd enzyme
clia ndm méc Aspergillus oryzae.

¢. San xudt chdt khdng sinh @
Chat khang sinh chu yéu dugc tao ra do xa khuan (chi Streptomyces),

vi khuén (chi Bacillus) va ndm (chi Penicillium). Qua trinh san xuat chat 4. Quan sat Hinh 27.3, hay phan
khang sinh dugc tém tit nhu sau: tich quy trinh san xuat penicillin.
e Nhan giéng: Chon chling giéng vi khudn phi hop, chon méi trudng nuéi cdy.

e [én men 2 pha: Pha 1 la pha sinh trudng, tinh tir khi cdy giébng vao thung lén men dén khi sinh
khéi ngling tang lén. Pha 2 |a pha sinh tong hgp dé tich tu chat khang sinh. M6i trudng 1én men
phai dam bao du chat dinh duéng cho vi sinh vat, dé dat ndng suét cao can phai thém tién chat
(vi du khi 1én men penicillin ngudi ta cho thém phenylacetic la mach bén cta phéan td penicillin
dé gitp vi sinh vat téng hap thuén lgi hon). Mat khac, qua trinh 1én men can dam bao céc théng
s6 nhu pH, nhiét dé, dé thong khi va thoi gian.
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e Tdch chiét: Tuy thudc vao ting loai chat khang sinh ma c6 phuong phap téch chiét sao cho phu
hgp. Qua trinh nay thuc hién theo cac buéc sau: loc tach sinh khéi — tach chiét — déng khé —
bét tinh sach.
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Nhan Nhan SN e Loc tach Trichli  Hipthu  Nhiva Kéttinh Loctsch  Ria sdy kho

gidng gidng Lén men sinh khdi bang bang than locloai  Penicillin  tinhthé tinh thé

nho san xuat san xuat dung méi  hoat tinh than
CONG DOAN LEN MEN CONG DOAN TINH CHE THU PENICILLIN TU NHIEN

Hinh 27.3. Qud trinh sdn xudt penicillin (Theo Gist-Brocades Copr)

d. San xudt thuéc trir sdu sinh hoc

Thuéc trir sdu vi sinh vat cé nhiéu uu diém so véi thubc trir sdu hoa
hoc nhu: khéng gay doc hai cho nguai va gia suc, khéng lam giam %%+

da dang sinh hoc va khéng gay 6 nhiém méi trudng, khéng anh 5. QuansatHinh 27.4, hiy mé ta qua
hudng dén chat lugng néng san va thuang c6 hiéu qua lau dai. Tuy  trinh sén xudt thudc trirsau Bt.
nhién, thuéc c6 nhugc diém | hiéu luc cham, phé téc déng hep.

Dua trén céc doc té clia vi sinh vat gay hai cho cén triing, con ngudi da nghién cliu va sén xuét cac loai
thudc trir sdu nhu: ché pham Bacillus thuringiensis, ché phdm Beauveria, ché phdm Metarhizium,...
Ché pham Bacillus thuringiensis duoc san xuat ti vi khudn Bacillus thuringiensis. Vi khuan Bacillus
thuringiensis sinh ra bén loai déc t6, gém ngoai doc té a (phospholipara C), B (d6c t6 bén nhiét),
y (d6c t6 tan trong nudc) va ndi doc té & (con goi la tinh thé doc) c6 thé diét con trung gay hai
hiéu qua.

Ché pham Bacillus thuringiensis dugc san xuat bang phuong phap Ién men chim, theo quy trinh:
(1) Chuén bi giéng vi khudn; (2) Nhéan gidng cap 1, cdp 2; (3) Lén men; (4) Li tam dé thu sinh khai;
(5) Say, nghién sinh khéi vi khuan; (6) Phéi trén phu gia va déng géi san pham.

| Chiing Bacillus thuringiensis chudn | DQC thém, E
L] Qua trinh nghién ctiu, phat trién thudc tri sau Bacillus thuringiensis
| MR 1 imdmay 62 | tai Viet Nam bét du trndm 1973, dén nay da thu dugc nhiéu thanh
¥ - fuu quan trong. Hién nay, bd suu tap thudc trir sau Bacillus thuringiensis
Nb b ﬁ%g;{‘;“{%g‘}}tie" el cdia Viét Nam la mot trong nhiing bo suu tap 16n trén thé gidi véi han
¥ 3 500 ching phan lap tai Vit Nam, trong d6 c6 114 ching khéng
[ Kichthichkenmen | nguyén chuan quédc té dugc diing trong san xudt 78 kit huyét thanh.
¥ Mét sé ché phdm ndi bat nhu: ché pham Bacillus thuringiensis thé hé
| Lf?f"i";i tim | méi, ché pham Bacillus thuringiensis diét bo gdy,...
|—| Thu sinh khi |—|
+ Chat phu gia Say -+ chat phu gia
| Béng chai béo quan | | Déng géi bdo quan | vi sinh vat.
. N o * Gidi thich vi sao sifa chuyén tlitrang thdilong sang dang dong dac
Hinh 27.4. Quy trinh sdn xudt ché pham Bacillus thuringiensis s kil 18 men s Bl



e. X& li nu'éc thai

Qua trinh x{ Ii nuéc thai thudng trdi qua 3 cap: cdp 1 (li hoc), cap 2

(sinh hoc), cdp 3 (hod hoc). Xt |i nuéc thai bang phuong phap 6. Quan st Hinh 27.5 va 27.6,
sinh hoc chii yéu dua vao vi khudn di duéng hoai sinh (céc chi ~ hay mo ta qua trinh xit |i nuge
Pseudomonas, Zoogloea, Achromobacter) va vi khuan nitrat hoa (cac thdibang phudng phap bun hoat
chi Nitrosomonas, Nitrobacter). Chung chuyén hoa cac chat hiiu cg  finhva bé UASB.

gay 6 nhiém thanh cac chét vo co, chat khi don gian va nuéc. Co6 hai

nhém phuong phéap sinh hoc dung trong xt li nudc thai:

NuSc thai x(1 i so cap — Phuong phép xt li sinh hoc hiéu
khi: xt Ii bang bun hoat tinh, hé
hiéu khi, bé phan ting theo mé, qua
trinh tiéu huy hiéu khi, loc nhé giot,
dia quay sinh hoc, bé loc sinh hoc.
- Phuang phap xu li sinh hoc
yém khi (ki khi): x{t Ii bang hé
yém khi, bé UASB (Upflow

SisTeleleTele Rl

T Khong khi Anearobic Sludge Blanket — bé xr li
N — Phangidi | sinh hoc dong chay nguod), bé loc

yém khi

Bun hoat tinh duoc dua yém khi, loc trén gia mang hiiu co.

trd lai lam gitng Bin thia

Hinh 27.5. Quy trinh xit li nudc théi theo phurang phdp bin hogt tinh

) ., Thu khi gas
@ Tam chan khi
Vi sinh vat dugc ung dung Mang chan tran
réngraivaphébiéntrongthuc e D — \ _ Nuécdaxtli
tién, tu cdc hoat déng séng = H % I
hdng ngay ctia ngudi dan K e
(mudi dua, ca; lam sira chua; @ f ﬁ
lam gidm; ndu ruou), dén > R <> 7] ;
cdc hogt déng sdn xudt néng B NFEREDRE S YR TR o
tl.:t b Viing bun hoat tinh Ldy bun thita

nghiép, céng nghiép (thubc
tri' sau, phdn bon vi sinh vat,
sdn xudt con,...), trong y hoc
(thubc khdng sinh, vaccine)
va trong bdo vé méi truong Dﬂ
(xtr li rdc thai, nuéce thdi,...).

" BUn ling

Hé théng 6ng
phun nudéc thai

@ Hay quan sat va md ta lai mot qua trinh ting dung vi sinh vat trong dgi song & dia phuong (mudi chua rau, ct, qua; lam
gidm; ndu ruou; lam tuong,...)

BAITAP

'------------------------------------------------------;
. 1.Hayliétké cac san pham co Ung dung vi sinh vat trong bao vé moi trudng. .
" 2.Tim hiéu va néu thuc trang st dung thudéc trir sdu, phan bén hoa hoc & dia phuong. Tu !
' dé6, hay dé xudt cac bién phap giup ngudi dan dia phuong chuyén sang st dung thuéc s
: trir sau sinh hoc va phan bon vi sinh. .
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28 _ THUC HANH: LEN MEN e

&k Tao ra dugc mot s6 san pham Ién men tUr vi sinh vt (sita chua, dua chua, banh mi,...).

I. CHUAN BI

- Dung cu: ndi ndu, lo dung stia chua, mudng, dao, thiing xép, vai, binh thuy tinh, 10 nuéng.

— Nguyén liéu: mudi an, dudng trang, vitamin C (hodc gidm gao, nudc c6t chanh), bo.

— Mau vat: siia dic hodc sira tuoi, hép sita chua lam men giéng, bot mi, mét s6 loai rau cai, cac loai

cu (car6t, cai, hanh, kiéu,...), cac loai qua dé lam dua chua (ca phéo, dua chu6t, va, sung, mit,...) va
trai cay (nho, dau, tao, 6i, nhan, xoai, mg, man,...).

Il. CACH TIEN HANH

1.Tao tinh huéng

Em da ting s dung stra chua, dua céi, ca phdo mubi chua,... nhung chua tu tay lam né. Khi hoc
mén Sinh hoc 10, gido vién yéu cau em phai ty minh thuc hién ¢ic san pham nay theo quy trinh
va phai quay phim lai toan bé qua trinh lam dé thé hién chinh nang luc ctia em. Vay em can thuc
hién nhu thé nao dé tao dugc cac san pham nay dat chat lugng ngay tif 1an lam dau tién?

2. Xac dinh van dé

~Théo ludn céc cau hoi sau: Stra chua, dua chua,... dugc tao ra bang cach nao? Nhirng nguyén liéu
nao c6 thé sir dung dé tao ra san phdm 1én men? Nguyén i chung cta viéc |én men cac san pham
trong d&i séng hang ngay la gi? D6i khi lam stra chua, dua chua,... khéng thanh coéng (sita chua
khéng chua hoac bi théi, dua chua bi héi,...). Hay giai thich nguyén nhan.

- Xac dinh van dé can giai quyét: Nguyén li chung cta viéc |én men; Quy trinh thuc hién Ién men
moét s6 san pham (stia chua, dua chua, rugu, nudc trdi cay 1én men, banh mi,...).

— Néu céc thac mac, mudn biét vé qua trinh tao ra san pham Ién men trong doi séng hang ngay.

~Théo luan vé tiéu chi danh gia san phadm [én men (quy trinh thuc hién; lua chon nguyén liéu ddm
bao an toan, ré, dé kiém; chat lugng san pham; hinh thic dep; tinh sang tao;...).

3. Nghién ctru kién thic nén va dé xuat giai phap

a. Tim hiéu quy trinh Ién men mét sé sdn pham trong déi séng hdng ngay

Quy trinh lam sifa chua

Budc 1: Tao nguyén liéu dé 1én men.

* Pha mot hop stia dac c6 duding 380 mL véi khoang 1000 mL nudc séi sao cho stia ngot vifa uéng
(c6 thé dung sifa tuoi cd dudng dun néng lén).
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Budc 2: Cay giéng va lén men tao sifa chua. _Chay

¢ D€ ngubi sira khodng 40°C va cho mét hép sita chua lam

o S 1. Tiét tring tdt cd dung cu lam siia chua
men giéng vao va khudy déu.

bang nudc séi trong khodng 2 — 3 phit.

* R6t hon hop sifa nguyén liéu da cdy giong vao dung cu | 5 ¢4 thé cho thém sifa tuoi khéng dubng
dung (lo, hép,..), day kin nap, dat vao thing x6p c6 chia | i nquyén liéu.

nudc &m khoang 40 °C (nudc ngap 2/3 lo sira) va U trong

" . e 3. Khudy sifa nguyén liéu theo mot chiéu
khoang thdi gian 6 - 8 gio.

nhatdinh dé tranh tao bot.

Budc 3: Thu nhan va bao quan sia chua.

e Kiém tra stra chua thanh pham (stra chua c6 mau trdng siia, min, sét, c6 mui thom cla sita va vi
chua nhe).
® Bdo quan slfa chua & nhiét dé tur 2 — 8 °C (cho vao ngan mat tu lanh)

Quy trinh mudi chua rau, ¢, qua _Chay

Buc 1:50 ché nguyén licu. 1. Tiét tring tdt ca dung cu lam dua chua
* C6 thé st dung cac loai rau cdi, cd, qua dé lam dua chua. | bingnudcséi trong thoi gian 2 — 3 phiit.
Rua sach nguyén liéu, so ché (cét rau cai thanh doan ngan;

; : 2. (6 thé phai héo nguyén liéu d€é lam gidm
got voé cu, qua va cat thanh lat méng, ngan).

lugng nudc, dua chua sé gion han.
Budc 2:Len men. 3. Cdn nén chit d& dua cai khong néi 1én
¢ Cho nguyén liéu da xtt Ii vao vai, hii sanh hodc lo thuy tinh, | mat nudcnhdm dam bdo qua trinh [én men
d6 ngap dung dich nugc mudi 5 - 6 % (dun s6i, d€ &m), nén | kikhi. Cd thé tang nong do mudi dé han ché
chat, day kin va dat & noi am, nhiét dé khoang 28 — 30°C. qud trinh |én men, tang thdi gian bao qudn
dnhiét do thuong.

Budc 3: Thu nhan va bao quan.

e Sau khodng thai gian 2 - 3 ngay, kiém tra san pham (dn ¢6 vi chua, gion, cé mui thom, rau c6
mau vang dac trung,...), loai b6t nudc va bao quan trong ngan mat tu lanh

Quy trinh |én men trai cay (nho, 6i, nhan, xoai,...)

Budc 1:Sa ché nguyén liéu. Chu y

¢ Réia sach trai cady bang nuéc mudi lodng, cat nhd, bd | (o thé ép ldy dich nudc tréi cdy va bd sung
cudng, hat. Tron trai cay véi dudng theo ti lé khoang 3 phan | duong dé dé lén men. Khong nén déy ndp qud
trdi : 1 phan dudng. kin khi U, nén dé cho khi €0, thodt ra ngoai

Budc 2:Lén men.

e Cho hon hop vao binh thuy tinh, day kin va dat noi thoang mat. Trong vai tuan, vi khuan sé lén
men rugu. Tiép tuc G khodng 3 - 4 thang dé qua trinh [én men dugc triét dé.

Budic 3: Thu nhan va bao quan.

¢ Khi dich 1én men cé mau va mui thom néng dac trung thi loc vao chai, bd phan can ba va bao
quan trong ngan mat td lanh.

Quy trinh san xuat banh mi tha céng

Budc 1: Nhao bot.

o Tréon bt mi véi nudc va cac chéat phu gia theo ti 1é so véi bét khé: nudc (65 - 75 %), mudi (1 -1,5 %),
vitamin C (0,3 - 0,5 %). Nhao bt cho déu véi cac chéat phu gia va tham nudc, tao thanh khéi bot
déng nhat.

e Cho men (1 - 1,5 %), dau an hoac ba (1 - 1,5 %) vao khoi bot va nhdi ki cho men trén déu, tao ra
khéi bt déo va dan héi.

=
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Budc 2: Chia bot va veé tron. _ Chay
¢ Chia khéi bét déo thanh cac phén bang nhau.
e Vé tron theo cac hinh khéi tuy thich.

Budc 3: Lén men. 2. (6thé sit dung gidm gao hoac nudc c6t chanh dé
o U c4c phan bot banh mi da vé tron va tao hinh & thay cho vitamin C.

nhiét d6 khoang 30 - 35°C trong thai gian khodng | 3. (6 thé i khéi bot khoang 40 phit, sau d6 khi

1. Khéng d& mudi tiép xtic vdi men, sélam men héng.

1gio. chia, vé tron va ti€p tuc 0 khodng 20 phit.
Budc 4: Nuéng banh mi.

¢ Cho khéi bét da dinh hinh vao 16 nuéng véi nhiét
dé khoang 200 - 280°C.

e Quan sat va lay banh mi ra khi da chin vang

4. (6 thé dé khay nudic & trong 1o nudng hodc phun
nudc lén banh dé tao @6 dm. Dung dao dé rach
bdnh mi trudc khi nuéng @€ banh nd dé han.

b. Dé xudt giai phdp

Thao luan va dé xuat giai phap.

TU cac goi y trén, hay dé xuat quy trinh phi hgp nhét dé tao ra san phdm lén men dap (ing cac
tiéu chi da dé ra:

Chon nguyén liéu: St dung nguyén liéu nao va stir dung nhu thé nao?

Chon qud trinh [én men: Can diéu kién nao dé vi sinh vat lén men? Kich thudc dung cu U va cach
bao quan san phdm nhu thé nao?

Thiét ké quy trinh 1én men phu hgp véi diéu kién thuc tién.

4. Lua chon giai phap

- Trinh bay va giai thich quy trinh I1én men da dé xuat.

— G6p ¥, nhan xét, bé sung, hoan thién ban thiét ké.

5. Thuc hanh tao san pham va danh gia

~Thyc hanh tao san phdm [én men theo quy trinh da thiét ké.

— Kiém tra chét lugng san phdm lén men.

- Pénh gia san pham: Dya vao bang cac tiéu chi danh gia san pham da théng nhat & muc 2. Xac
dinh van dé.

6. Viét bao cao, chia sé, thao luan va diéu chinh

— Hay viét va trinh bay bao cao theo mau.

—N6i dung can diéu chinh va dé xuat phuong an diéu chinh.

BAO CAO: KET QUA THUC HANH
Thu ... ngay... thdang ... nam ...

Nhom: ... befrse... Ho va tén thanh vién: ...
Tén san pham lén men: ...
1. Chuén bi
2. Ban thiét ké quy trinh 1én men
3. K&t qua san pham lén men
4, Tu danh gia
5. Rut kinh nghiém
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ON TAP CHUONG 5 =/

I. HE THONG HOA KIEN THUC

VI
SINH
VAT

| Knai

niém

La cac sinh vat cd kich thudc rat nho, phan ba khap moi noi, sinh trudng va sinh
san nhanh.

GOm cdc sinh vat nhén so (vi khuan c6 va vi khuan) va nhéan thuc (vi tao, vi ndm, dong
vat nguyén sinh).

Dinh
dudng

chuyén
hoa

Qud trinh dinh dudng cda vi sinh vat rdt da dang, gdm: quang tu dudng, hod tu
duong, quang di dudng va hoa di dudng.

Vi sinh vat ¢6 khd nang tong hop va phan huy nhanh chong cac chdt hitu co.

Sinh
trudng

sinh
san

Vi sinh vat sinh trudng trong moi trubing nudi cay khong lién tuc theo 4 pha: tiém
phat, lu thira, can bang va suy vong.

Vi sinh vat nhan so sinh sin chil yéu béng phan doi va bao tif trdn. § vi sinh vat nhén
thuc, sinh san vo tinh bang phan d6i, ndy chdi, bao t( kin va sinh san hiiu tinh bang
tiép hap.

Cdnhiéu yéu t6 anh hudng dén sy sinh trudng clia vi sinh vdt, gdm: pH, d dm, nhiét
dd, anh séng, dp sudt tham thau, chdt dinh dudng, chét sét khudn, chdt khdng sinh,...

-

Ung
dung
trong
thuc
tién

V6i ddc diém sinh trudng manh, c6 kha ndng tong hop va phan gidi nhanh cdc chat hitu
¢0, do do, con nquidi da dng dung vi sinh vétvao nhiéu linh vuc trong thuc tién nhu: sén
xudt cdcché pham st dung trong ndéng nghiép, cong nghiép, san xuat va bdo quan thuc
pham, sén xudt dugc pham, xit I méi tniang, ...
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1. Hinh thic dinh du&ng cla vi sinh vat rat da dang, diéu nay c6 y nghia gi ddi véi tu nhién?

2. Hay giai thich vi sao khi lam s(ta chua, chiing
ta can sat tring tat cd cac dung cu bang
nudéc soi.

3. Quan sat dé thi & Hinh 1, hay giai thich su
sinh trudng cha quan thé vi khudn E coli
trong méi trudng c6é hai ngudn carbon la
glucose va sorbitol.

4. Nguoi dan da dua vao cd sé& khoa hoc nao
dé 1am nudc mam tir ca? D6 dam clia nudc
mam la gi?

5. Hay hoan thanh ngi dung cta bang sau:

Log hod ctia t& bao vi khudn song

Sorbitol

Glucose

Théigian

Hinh 1. Duing cong sinh trudng kép cia vi khudn E. coli
trong mdi trurdng cd hai ngudn carbon la glucose va sorbitol

S tniong ciavi st | Cochéticdong | OIS
pH ? ?
D6 4m ? ?
Nhiét d6 ? ?
Anh séng ? ?
Ap suat tham thau ? ?
Céc chat dinh dudng ? ?
Chadt sat khuén ? ?
Chat khéng sinh ? ?

6. Liét ké mdt s6 thanh tuu va tén cac nganh nghé lién quan dén tng dung cong nghé vi sinh vat

trong doi séng theo néi dung bang sau:

Cong nghé vi sinh vat Thanh tuu Nghé nghiép lién quan
Nong nghiép ? ?
Thuc pham ? ?
Y té ? ?
XU li moi trudng ? ?

7. Hay so sanh uvu diém, nhuogc diém clia thubc trir sdu va phan bén hoa hoc véi thube trirsau va

phan bén sinh hoc.



CHUONG 6. VIRUS VA UNG DUNG

VIRUS 7

R
e

— Néu duoc khai niém va cac dac diém ca virus. Trinh bay dugc cdu tao cla virus.
\~ Trinh bay dugc cdc giai doan nhan |én cla virus trong té bao chu. Tirdo gii thich dugc ca ché gay bénh do virus.

Vao cudi ndm 1800, Martinus Beijerinck (Ha Lan) 1 9
da tién hanh thi nghiém tim hiéu nquyén nhdn gdy bénh Eﬁfgnlﬁces ay

thude 14 khod
manh

khdm & cdy thudc Id (Hinh 29.1),
Qua thinghiém bén, em hdy cho biét:

Dich nhua duge @) Diclﬁ-cr_ﬁ.ét
) e 3 hiét xust tiv c& J
— Trong dich loc (s6 2) cd chita vi khudn khong? {huso 14 méc bénn fr.f;cg g

kharm khuan

— Hdy du dodn tdc nhdn gdy bénh kham thudc ld. \__, €

] ©

Cay thube 14
khoe manh
trdr nén bi
bénh

Hinh 29.1. Thi nghiémtim hiéu nguyén nhdn gdy bénh khdm
& cay thudc [d (Ngudn: Campbell, 2020)

I. KHAI NIEM VA DAC BIEM CUA VIRUS

1. Khai niém

Virus |a thuc thé chua cé cdu tao té bao, c6 cdu tao rat don gian chi gém
phan 16i 1a DNA hodc RNA va I6p vé protein; c6 kich thudc siéu nho
(khoang 20 - 300 nm). Chung séng ki sinh ndi bao bat buéc, khéng thé

N gy 5 2 ey < Dol 1. Hay néu khdi niém va cic
nhan lén va thuc hién cac hoat dong chuyén hoa bén ngoai té bao vat chu.

dac diém cla virus.
Virus khéng cé hé théng sinh nédng lugng, khéng ¢é hién tugng sinh
trudng va khéng man cdm véi cac chat khéng sinh.

Trong diéu kién ngoai co thé, chung c6 thé tén tai lau dai & trang thai

=i , . " I . . Virus khdc vdi vi khuan o
dai phan td hoa hoc khéong song va co kha nang truyén nhiem.

nhiing diém nao?

é Virus la thuc thé chua ¢6 edu tao té bao, ¢6 kich thuéc siéu hién vi, ¢6 cdu tao don gidn, chi gém
16i la nucleic acid va duoc bao boc béi vé protein, séng ki sinh néi bao bét buéc va chi nhan Ién
trong té bao vadt cha.

2. Pac diém
a. Virus du'o'c cdu tric béi 2 thanh phdn cobdn
~ L6i nucleic acid: DNA hodc RNA (chubi don hodc chubi kép).

{140)
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— L&p vo: vo capsid dugc cau tao ti cdc don vi protein la capsomer. Ngoai ra, mét sé virus con
c6 16p vo ngoai (envelope), gém I6p kép phospholipid va protein, trén vo ngoai chia cac gai
glycoprotein c6 tinh khang nguyén va gitp virus bam vao vat chd, nhan dién té bao vat cha dé
xam nhap.

b. Phan loai virus

— Dvia vao I6p vo ngoai, virus dugc phan lam hai loai: virus tran va virus c6 vo ngoai (Hinh 29.2).

— Dua vao su sap xép clia capsomer & vo capsid, virus dugc phan thanh ba loai: virus cé cau tric
xoan (virus kham thudc 13), virus c6 cau tric khéi (adenovirus) va virus cé cau tric hon hgp,
vlia 6 cau trac khai vira cé cdu trdc xodn (phage) (Hinh 29.3).

— Duia vao vat chat di truyén, virus dugc phan thanh hai loai: virus DNA va virus RNA.

— Dua vao d6i tugng vat chu, virus dugc phan thanh bén loai: virus ki sinh & vi khuén, virus ki sinh
& nadm, virus ki sinh & thuc vat, virus ki sinh & déng vat va ngudi.

%V& ngoai

Gai
glycoprotein

Vo eapsid

L&i nucleic

acid /6 capsid
L&i nucleic @
acid
Dua vao Hinh 29.2 va 29.3, hay:
Virus tran Virus cé vé ngoai 2. Néu cdu tao cia virus.
Hinh 29.2. Virus trdn va virus ¢6 vo ngodi 3. Trinh bay cdc tiéu chi phdn loai virus.
RNA— Capsid NA
Hay tim mot so vi du vé virus ki sinh &
vi khudn, thuc vat, dong vat va con
Capsid Glycoprotein Soi dudi nguai.
a) Virus b) Adenovirus 4] Pha:ge
kham thugcla {Thuc khuan thé)

Hinh 29.3. (dc dang hinh thdi cda virus

@ Virus dugc cdu tao béi hai thanh phén co bdn gém: 16i la nucleic acid (DNA hodc RNA) va
I6p vé protein goi la capsid, mét sé co thém [6p vé ngoai (gém phospholipid kép va protein).
Virus rdt phong phu, da dang va dugc phan logi theo nhiéu cdch khdc nhau (dua vao phéan
16i nucleic acid, 16p vé, su sdp xép cta capsomer & vo capsid va vat chi ki sinh).

Il. QUA TRINH NHAN LEN CUA VIRUS TRONG TE BAO CHU

1. Qua trinh nhén lén cta virus trong té bao chu

Qua trinh nhéan 1én cua virus chi dugc thuc hién bén trong té bao vat chu. Virus sir dung hé gene
va cac enzyme cla ching cung vdi cac nguyén liéu lay tité bao vat chi dé téng hop vat chat di
truyén va I6p v, sau d6 rap lai thanh virus maéi. Qué trinh nay dién ra rdt nhanh, t&r mét virus ban
dau ching nhén 1én va tao ra vo s6 virus mdi.



Qua trinh nhéan Ién cGa virus trong té bao vat ch dugc chia thanh nam giai doan:

(1) Hap phu: Do va cham ngau nhién, phan tu
bé mat clia virus gén dic hiéu vao thu thé bé
mat clia té bao vat chi theo nguyén tac “chia
va khod”. Méi loai virus chi c6 thé lay nhiém
mot s6 han ché té bao vat chd nhat dinh. Tuy
vao loai virus ma cac phan ti bé mat tiép xuc
vdi té bao vat chli ¢é thé khac nhau: Dau mut
clia cac soi long dudi (phage); gai glycopro-
tein nhoé ra khoéi vé ngoai (virus cé vo ngoai);
phan ti protein nhoé ra & dinh khéi da dién
(virus tran).

(2) Xam nhap: Virus tim moi cach dé dua vat
chéat di truyén vao bén trong té bao vat chu.
Tuy vao méi loai virus ma cé cach xam nhép
khac nhau:

© Phéng thich K

@ Hap phy %

ek,

@ Xam nhap

=
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- Phage: Sdi ldng dudi tiét ra enzyme lysozyme
lam tan thanh té bao vat chd, bao dudi co lai
day DNA vao bén trong té bao, dé lai vo capsid
réng & ngoai.

—Virus ¢ vé ngoai: Chung vao bén trong té bao nh& vao

Hinh 29.4. Chu trinh nhdn lén ciaphage T4
{Ngudn: Campbell, 2020)

4, Doc thang tin & muc 1.1 SGK va két hgp quan

suf dung hgp mang sinh chat v6ivo ngoai. satHinh 29.4, hay trinh bay cac giai doan nhan lén

- Virus trén va mot s6 virus c6 vé ngoai: Chiing xam  cga virus trong t€ bao vt chi.
nhap vao bén trong nh& co ché thuc bao, sau dé enzyme
lysozyme cuia té bao vat chd phan huy I6p vo capsid va

gidi phong hé gen vao té bao chat.

5. Quan sat Hinh 29.5, hdy mo ta qua trinh nhdn
lénclia HIV trong té bao vdt cha.

® Hay phan biét qud tinh hdp phu, xim
nhap vao té bao vat ch cia phage, virus tran,
virus o vo ngoai.

(3) Téng hop: Khi hé gene da vao bén trong té€ bao vat
chd, chung lap tuc Gc ché cac qua trinh tong hop cla té
bao va kich hoat béd mdy ctia té bao theo hudng téng hop
cac thanh phan cua virus.

- Téng hgp hé gene: Hé gene cla virus ban dau dugc st
dung lam khuén va ldy nguyén liéu cla té bao vat chi dé
téng hop nén hé gene clia virus mai.

® (iai thich vi sao vinus chi xam nhap vao té bao clia
vat chtinhat dinh.

-Téng hop protein: Virus stt dung bé may va nguyén liéu clia té€ bao vat chi dé phién mava téng
hop protein clia chiing dé tao vo capsid, glycoprotein vé ngoai va enzyme can cho qua trinh tai
ban, phién ma.

(4) Lap rdp: Cac capsomer tao thanh vo capsid rong va gan hé gene vao moét cach ngau nhién.

(5) Phong thich: Sau khi dugc tao thanh, cac virus con (thé hé con) sé thoat ra ngoai dé tiép tuc lay
nhiém vao té bao khac. Tuy vao tlitng loai virus ma cé cac phuong thiic phéng thich khéc nhau:

~ Phage: Tiét enzyme lysozyme pha huy mang té bao va gidi phéng virus 6 at ra ngoai dé tiép
tuc chu trinh nhan |én mdéi.

— Virus trén: Lam tan mang té bao va chui ra ngoai.

— Virus c6 vo ngoai: Téng hgp cac doan mang cé gan glycoprotein va hgp véi mang sinh chat; té
hop vo capsid, hé gene di ra ngoai theo kiéu xuat bao; kéo theo mang sinh chét clia té bao chu
va tao thanh vé ngoai cua virus.

faa2)
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Hinh 29.5. Chu trinh nhdn lén trong t bao vit chi cia HIV (Ngudn: Campbell, 2020)
2. Chu trinh tan, tiém tan va co ché gay bénh ciia virus

a. Chu trinh tan va tiém tan

Quaé trinh nhan lén cla virus c6 thé theo hai cidch khac nhau: chu trinh tan va chu trinh tiém tan.
Mét sé virus tén tai ca hai chu trinh.

Chu trinh tan: Chu trinh nhan lén ctia virus két thic bang su lam tan va giét chét té bao vat chu,
virus nhan lén theo chu trinh nay goi la virus déc.

Chu trinh tiém tan: Ngugc v@i chu trinh tan von lam chét té bao vét chu, chu trinh tiém tan cho
phép hé gene cla virus ¢6 thé tai ban (cai xen vao hé gene clia té bao vat cha), chiing khéng tao
thanh virus méi va khéong pha va té bao vat chi. Nhing virus c¢6 kha nang dung ca hai chu trinh
trong mét té bao vat chii goi la virus 6n hoa (phage \).

Phage hap phu va xé&m nhap Té bao con

vao té bao vi khuén
7. Hay trinh bay chu trinhtanva

y ) DNA ctia phage | tiém tan clia virus.

Tao ra quén thé

dong vong X . 20 )
Mhignt sdc thé tien phage
§;:l'-l:fjau vi khudn
;i Chu tr'lnh Chu trinh !

tan tiem tan

Quansat Hinh 29.6, hdy trinh bay
moi lién hé gitfa chu trinh tan va

; S
Te bao bi phavé, Vi khudn nhan doi tiém tan Ophaqg A
gidi phons{ Car{) ang Bi v%) ohu trinh Tién phage
® /0a av4 \(f@\i)‘ ==
“‘ w"“’){ @
g DNA i b o 16 arn Hay gid thich co ché gay
tien phage bénh cila virus cho vét chi
Hinh 29.6. Chu trinh tan v tiém tan cia phage A ma nd xam nhap.

(Nguén: Campbell, 2020)
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b. Co ché gdy bénh cta virus

Qué trinh nhan 1&én cda virus lam cho té bao vat chi bi chét. Su lay lan khién cho quan thé té bao
va moé bi t6n thuong, dan dén nhiém tring cuc bo, gay ra cac triéu ching khac nhau tuy thudc
Vao co quan bi virus tan cong. Khd nang gay bénh cda virus c6 lién quan dén nhiing yéu t6 khac
nhau clia virus (lugng virus, con dudng xam nhap, téc dé nhan 1én va lay lan) va vat chi (tudi, tinh
trang mién dich, tinh trang suc khoé, cac bénh nén, bé phan nhiém virus,...).

Khi co thé bi nhiém virus, giai doan dau thudng chua cé triéu ching, sau dé khi lugng virus nhéan
|én nhiéu va lay lan trong co thé vat chu, c6 thé gay ra cac bénh linhiém tring cdp tinh, man tinh,
tham chi dan dén tdrvong.

Vi du: SARS-CoV-2 xam nhap vao cac té bao clia cd quan hé hap, dan dén viém nhiém niém mac
mai, hong, phé quan, phé nang. Sy viém nhiém dan dén ngudi bénh bi sét, ho, nhiic méi co, mat
khiu gidc, vi gidc, thiéu hut oxygen va c6 thé tirvong.

% Sunhan lén cua virus c6 thé dugc thuc hién theo 2 cdch: chu trinh sinh tanva chu trinh tiém tan.
Virus gdy bénh cho co thé béng cdch giét chét té bao, lam tén thuong mé, co quan trong co thé
va lam cho cdc bénh nén (bénh da c6 trudc khi nhiém virus) ndng hon.

Phd vat chil clia virus

Mi loai virus chi ¢6 thé lay nhiém mot s6 han ché cac loai t bao vat cha, dugc goi la phé vat chi cda virus. Tinh dac trung clia
pha vat chil 13 két qué cUa qud trinh tién hod hé thng nhin dién ciia moi loai virus, Virus nhan ra céc t€ bao vat chi cla nd theo
nquyén tac "chia va khod" giiia cdc protein bé& mat cla virus vdi cdc phan ti thu thé dac hiéu bén ngoai clia té bao vat chii.
M@t s6 virus ¢d phd vat cha rong, nhu virus West Nile va virus viém ndo & ngua la hai loai virus hoan toan khéc biét nhung ching
dong thoi ¢d thé lay nhiém & mudi, chim, ngua va nquoi.
Nhiéu loai virus lai ¢6 pho chd hep dén ndi chi ¢d thé lay nhiém cho mét loai duy nhdt, nhuvirus séi chi lay nhiém ¢ nguai.
Hon nifa, nhiéu virus Iay nhiém d sinh vat da bao thuong chi han ché & mdt so mo nhat dinh, nhu HIV childy nhiém cho mot so té
bao bach cau, SARS-CoV-2 chi ldy nhiem cho cacté bao niém mac ciia co quan ho hap.

(Ngudn: Campbell, 2020)

BAITAP ™\

1. Trinh bay va gidi thich cic budc nhan Ién clia phage trong té bao vat chu.

2. Giai thich vi sao virus rat da dang va phong ph.

3. Hay tim mot s6 vi du vé virus cé hé gene |a RNA, DNA.

4, Giai thich vi sao khéng thé dung khéang sinh dé tiéu diét virus.

5. M6 ta céc giai doan gay bénh ctia HIV. TUr d6, hay dé xuét cac bién phap phong tranh lay
nhiém HIV.

(14)
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20 UNG DUNG CUA VIRUS o
ATHUCTIEN

Ké tén dugc mét s6 thanh tyu ting dung virus trong san xudt ché pham sinh hoc; trong y hoc va néng nghiép; san xudt
thudc trif sau tir virus. :

Trong liic thdo ludn vdi nhau vé chi dé virus, ban A ndi “Virus song ki sinh ngi bao bdt budc nén né la doi tugng gdy

bénh cho cdc sinh vat khdc chif hoan toan khdng co loi. Ban B thi cho rang “Moi vdt déu cd hai mdt cia nd — ¢o loi va <6 hai.
. Virus ciing thé” Y kién ciia ban nao la phis hop? Vi sao?

I. UNG DUNG VIRUS TRONG Y HOC

1. Mét s6 thanh tuu vé tmg dung virus trong san xuat ché pham sinh hoc

Ché pham sinh hoc la cac san pham dugc tao ra bang

con dudng sinh hoc. Ngui ta da st dung virus dé san @

xudt mot s6 ché pham sinh hoc c6 gia tri nhu insulin, 4 Hay néu mot s6 thanh tuu vé g dung virus 4 san
interferon,... Nh& (ing dung virus ma nguoi ta ¢6 the st ché phém sinh hoc Cho bit o s6 khoa hoc, quy
tao ra mét lugng I6n ché pham trong thai gian ngdn, tnh cong nghé ctia cac ting dung do.

gitip gidm gia thanh san pham va dép ng dugc nhu

oo . 2. Dua vao Hinh 30.1, hdy mo ta qua trinh san xuat
cau cla con ngudi.

) insulin; interferon.
Mét s6 virus ki sinh & vi khuan (phage), chifa cac doan

gene khéng that su quan trong, néu cat bo va thay @

bdi mét doan gene khéc thi qua trinh nhan lén cla

ching khong bi &nh hudng. Dua vao tinh chat nay, 5o v cadh lam truyén théng, viec ting dung virus 6 sén

ngudi ta da st dung virus lam vector va san xuat ch€ it ché phim sinh hoc cd nhiing uu diém gi?

pham bang quy trinh céng nghé sau:

(1) Tao vector virus tdi t6 hop: Cat bé gene khéng quan trong cua virus, gan/ ghép gene mong

muén vao DNA virus tao vector virus tai t6 hop.

(2) Bién nap gene mong muén vao co'thévi khudin: Bién nap vector virus téi t6 hgp vao té bao vi khuan.

(3) Tién hanh nuéi vi khudn @é thu sinh khéi va tdch chiét sinh khéi dé thu ché phdm.

Quy trinh san xuat insulin hoac interferon nhé Uing dung cua virus dugc mo ta & so dé Hinh 30.1.
b S TR e

|

Geneténg hgp
insulin/ interferon

= . B
Gén doan gene tdng I Nhiém phage

hdp insulin/ interferon tai t6 hop

P ] [

vao DNA clia phage vao E coli el
’\) Nubi E coli nhiém phage tai t& hop
trong ndilén men va tich chiét
thu sdn pham

Hinh 30.1. Quy trinh ting dung virus dé sdn xudt insulin hogc interferon




2. Mét s6 thanh tuu Ung dung ctia virus trong y hoc

TU nhitng céng nghé hién dai vé vi sinh vat, con ngudi da dat dugc nhiing budc tién quan trong
vé viéc Ung dung virus trong y hoc dé phong va tri bénh nhu:

~ Strdung hormone insulin dé lam gidm néng dé glucose trong mau, gidip diéu tri bénh tiéu dudng.
- Sl dung chét interferon dé chéng virus, tang cudng kha nang mién dich cho co thé. Interferon
c6 tac dung kich thich co thé tao ra chat chéng lai virus khi né xam nhap vao té bao, tuy nhién
interferon khong co tinh dac hiéu vdi virus.

- St dung vaccine dé phang céc bénh do virus gay ra, nhd vay ma con ngudi c6 thé tranh duoc
cac dai dich, gitp tang cudng hé mién dich (dac biét |a tré em, phu nir mang thai va ngudi gia).
Viéc san xudt vaccine ngay cang tién bo, ddm bao an toan va hiéu qua hon nhu vaccine ti té hop.

Virus DNA Cac phan tr protein

gdy bénh cla virus O chéng lai sy nhan

O Ieita s 3. Hay trinh bay mot s6 thanh tuu vé
_ Virus ting dung virus frong y hoc.
Gene toéng hop mai Ck e
interferon 00 4, Dua vao Hinh 30.2, hay gidi thich
hoatdéng L co ché téc dong cia interferon trong
Nhan viéc chong lai virus.
Cac
phan t& P
interferon = Té bao @ 4 Té bao o
vat chd 1 vat chu 2 Khi stf dung insulin dé diéu tri bénh
Taorainterferonva  Buoc bao vé chéng lai virus tieu duang, ngudi bénh can luu y
bi giét chét bai virus boi interferon tir té bao 1 nhiing dieu gi?

Hinh 30.2. (o ché tdc ding cda interferon

@Ba phan virus la ¢6 hai, tuy nhién voi cdng nghé vi sinh vat hién dai, con ngudi da nghién cdu
va ('ng dung virus vao y hoc va dat duoc nhiéu thanh tuu nhu: san xudt ché phdm insulin,
interferon dé chiia bénh tiéu dudng va phong chéng su nhdn lén caa virus; san xudt vaccine
phong bénh cho con ngui.

Il. UNG DUNG VIRUS TRONG NONG NGHIEP

1. San xuat thudc trir sdu tir virus

Mot s6 loai virus kha nang xam nhap va gay bénh cho sau hai cay trong. Dua vao dac diém nay,
ngudi ta st dung sau lam vat ch dé nhan nhanh sé lugng virus, tao ché pham thuéc trir sau. Qua
trinh nay gém cac budc chinh sau (Hinh 30.3):

(1) Nhiém virus vao sau hai: Nuéi sdu trong cac bubng nubi bang thuc an nhan tao, khi sdu ¢ do6
tudi 3 - 4, ti€n hanh nhiém virus vao co thé sau (st dung cac loai virus ki sinh gay bénh cho sau
nhu virus Baculo).

(2) Tao thudc trr sdu virus: Khi sdu chét, nghién nat sau, thém nudc, loc, li tdm, thém phu gia, kiém
tra hoat tinh, thém chat bao quan, déng chai.
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Hién nay, c6 hailoai thudc trir sau dugc dung phé bién, d6 la: ché pham ti virus nhan da dién NPV
va ché pham tir virus té bao chat da dién CPV. G Viet Nam, da sdn xuat dugc thudc trir sau virus dé
diét sau rom hai théng, sau hai bong,...

Tao ché pham:
Nu6i Nk Nhiém virus + Thu l_‘i?ép Sdu.bt?nh
sau giong —| bina it —) gay bénh |—3 + Nghién, loc, i tam
(Vat chu) chosau + Thém chat phu gia
+ Sdy khé
Ché bién thurc an Péng goi Kiém tra
nhan tao san pham chat luong

Hinh 30.3. Quy trinh dng dung virus dé'san xudt thudt trir sdu sin hac

2. S dung virus dé tao gidng cay trong

5. Hay néu mdt so thanh tuu vé
(ing dung virus trong nong nghiép.

Dua vao Hinh 30.3 va kién thiic da
hoc 6 Bai 27, haynéu sukhdcnhau
gilia viéc san xudt thudc trir sdu tli

virus va vi khuan.

Ngudi ta st dung virus lam vector chuyén gene giup chuyén cac gene khang vi khuén, khang
virus, khang sau bénh, chiu han,... vao cay tréng dé tao cac giéng cay tréng khang bénh (vi du:
chuyén gene Bt vao cay bdp dé ngan chén sau duc than).

% Bén canh cdc thanh tuu trong y hoc, virus cling dugc tng dung vao i

doi séng thuc tién nhu san xudt thudc trir sau, tao giéng cdy trong
khdng sau bénh, gép phdn ndng cao san luong néng nghiép, han

ché 6 nhiém méi truong.

Interferon (IFN) dugc Isaacs va Linderman phat hién nam 1957. Dy la mot nhom céc protein tu nhién dugc san xuat bdi cic té
bao clia hé mién dich & ngudi va hdu hét cacloai dong vat. IFN gom ¢6 4 loai: IFN-a, B, y, X. Binh thuting, cac gene cdu tric tong
hop IFN lun bi kim ham, khi c6 virus xdm nhap hodc cac chat kich thich ngoai lai vao té bao, chiing sé hoat hod cdc gene cdu triic
dé tong hop thanh IFN.
IFN-a, B duocdung dé diéu tri nhiéu bénh do virus gdy ra nhuviém gan B, C, HIV,..; IFN-y dung dé diéu tri cim A/HSNT. IFN con
duoc dung dé chiia bénh cho gia sic, gia cim.

BAITAP ™\

1. Hay néu vai tro cla virus doi véi doi séng va san xuat clia con ngudi.

Interferon la gi?

Hay giai thich vi sao phage
dugc st dung dé lam vector
chuyén gene.

2. Hay néu ra it nhat ba |i do dé thuyét phuc ngudi néng dan nén dung thudc trir sau sinh
hoc trong tréng trot.
3. Piéu tra thuc trang st dung ché pham thudc trir sau ti virus & dia phuong.
C6 thé thuc hién theo goi y sau: Xac dinh muc tiéu, ndi dung diéu tra; Thiét ké phiéu diéu
tra; Ti€én hanh diéu tra (dia diém, d6i tuong, thai gian, cach tién hanh); Téng hap két qua
diéu tra va rdt ra nhan xét vé thuc trang (st dung bang, biéu d6 dé thé hién két qua diéu
tra); D& xudt bién phéap khéc phuc thuc trang trén.

g
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— Trinh bay dugc phuong thic lay truyén mot s6 bénh do virus & ngui, thuc vt va dong vat (HIV, cim, séi,...) va cach phong
chdng.

— Gidi thich dugc cdcbénh do virus thutng ldy lan nhanh, rong va cd nhiéu bién thé.

— Thuc hién dugc du n hodc dé tai diéu tra mdt so bénh do virus gy ra va tuyén truyén phong chong bénh.

Khi nguoi bénh (do nhiém virus) hdt hoi, virus theo hang ngan giot bdn bay vao trong khdng khiva cd khd ndng Idy truyén

bénh cho nhiing ngui khdc. Ngodi ra, virus con cd thé Idy truyén qua nhiéu con duéng khdc nhau. D€ han ché sy ldy truyén virus,
chiing ta can thuc hién nhiing bién phdp gi?

I. PHUONG THUC LAY TRUYEN VA CACH PHONG CHONG BENH DO VIRUS
GAY RA

1. Cac phuong thic lay truyén bénh do virus & ngudi, dong vat va thuc vat

Sau khi xdm nhap té bao vat cht, virus c6 kha nang nhan |én rat nhanh, pha v té bao, tiép tuclan
truyén sang phd v& céc té bao khéc. Cé thé bi nhiém virus c6 thé lay truyén trong quén thé theo
nhiéu con dudng khac nhau va tao nén cac dich bénh vé cung nguy hiém. Khi méi bi nhiém virus,
co thé thusng khéng c6 cic triéu ching ro rét, dac trung, do do kho kiém soat suf lay lan clia n6
trong quan thé.

a. Phuong thirc truyén ngang (tir cd thé nay sang cd thé

khdc) .y o
D6 véi ngui va déng vat: PV oy e phseg, thilc Ky
: ’ truyén bénh do virus gdy ra & ngudi, dong

® Virus lay lan qua duong hé hép: céc giot tiét (sol khi) béan ra vatva thic it
khi ho, hdt hoi hodc néi to ti ca thé nhiém virus sang ca thé
khéc (SARS-CoV-2, virus gay bénh ctim, sdi, virus dich ta lon
chau Phi,...).

e Virus lay lan qua dudng tiéu hod: virus tif phan, nudc tiéu, 3-QuansitHinh 31.1, hay phan fich cac
nhiém vao thuc an, nudc udng (virus Rota; virus viéem gan A, B, " dudng ldy nhiém SARS-CoV-2.

C; virus gay bénh dém tréng & tém). 4, QuansdtHinh 31.2, haytrinhbay con dutng
® Virus lay lan qua ti€p xdc truc tiép: qua dudng tinh duc (HIV,  ldynhiémyvirus & thucvat qua con tring.
virus Zika), qua dudng mau, nhu dung cu y té bi nhiém triing,
vét cdn cta ché, meéo, doi, chubt, mudi, ve, bét,... (HIV, virus
Zika, virus gay viém nao Nhat Ban, virus gay bénh dich ta lgn

2. Vi sao virus khong thé t lay truyén tir
cdy nay sang cdy khac?

; o Vi sao bénh do virus gdy ra lai lay lannhanh,
chau Phi,..), qua bdt tay, dung chung céc d6 dung hdng ngay, g va kho kiém soat?

nhu ban phim mdy tinh, diéu khién tivi, nit bAm thang may,... , e o R
 Quan sat Hinh 31.3, hay phdn tich kha nan

(SARS-CoV-2, virus Zika,...).  WARSCLAOVALS, Mo pIRLEh R nang
lay truyén cua virus trong khong khi qua cac

D6i vdi thuc vat: Té bao thuc vat cé véch cellulose nén virus giortiét

khong thé lay nhiém nhu & déng vat ma chi c6 thé lay nhiém

4



qua vét thuong (do cbn trung can, do dung cu lao déng). Vi du: Cén triing lam vector lam lay lan
bénh lun xo0én 13, vang lun & lua gay ra thiét hai kép (viia bi cén triing pha hoai vita bi bénh do virus).

b. Truyén doc (tir co' thé me sang co' thé con)

D4i vai ngudi va ddng vat: 1ay truyén tif me sang con qua nhau thai, nhiém qua sinh né hodc qua
stta me (HIV, virus Zika, virus gay bénh sdi, virus gay bénh dich ta lon chau Phi).

D4i vdi thuc vat: virus c6 thé lay truyén qua phan hoa (virus gay bénh vang xoan la ca chua), qua
hat giéng (virus gay bénh kham thuéc 14), qua nhéan giéng v tinh dé truyén sang cho thé hé sau.

Cac giot ban hhé mang virus
Ngwdori nhiém bénh ca kha nang di chuyén xa hon
phét tan virus qua duomng hd hép, E .

tiéu hoa, bé mét vat chira va khang khi . ‘. T Lay nhiém qua khéng khi

Giot bin " : Nhifng ngeéi
di chuyén trong khoang 1 m Lay nhi&m qua giot ban ¢& kha nang
® 1y nhigm
wall

v

’.‘1-,‘.. e
7 0,2

m' e ® l_.“.-l . 5
o ' . ) 0‘-._ L&y nhigm qua
ol A 1R .- e ._ E#:ia,l = tiép xic truc tiép
e ’-/ " o _‘_fo;-;;_‘ ) -
N ] RO Lay nhiém qua
figp xic gian tiep
.

Wirus lay truyén \ e
P A qua ca dudng hé hip %g ésg ,; ’ o

va tiéu hoa

Bénh sai
1,8m

Hinh 31.2. (on duting ldy nITfém g virus thuc vit Hinh 31.3, Syl truyén virus trong khéng khi
qua con friing

Bénh do virus Ebola

0,9m

2. Cach phong chéng bénh do virus & ngui, déng vat va thuc vat

a. Cdch phéng chéng bénh do virus & ngudi
— Cén thuc hién mot sé bién phap chung, nhu: cham séc stic khoé ban than, tdng cudng suc dé
khang, kiém tra stic khoé dinh ki, tiém vaccine day @0 theo quy dinh (néu da cé vaccine), gilr gin

vé sinh ca nhan, noi &sach sé,...

g



- Ngoai ra, can tim hi€u biéu hién bénh, co ché lay truyén cia méi loai
virus dé c6 cach phong chéng khac nhau (Bang 31.1): g

+ D8i v6i virus |4y truyén qua dudng hé hap (SARS-CoV-2, virus gay 5- Dua vao triéu ching va c ché
bénh cim, sdi,..): Peo khau trang thudng xuyén noi cdng céng, noi |4 truyén cia mot s bénh do
tap trung dong ngudi...; Rua tay thudng xuyén bing xa phong hogc Yirs 9dyra trong Bang 311, 31.2,
dung dich sat khudn tay, gitr vé sinh nha ctfa va cac vat dung sach sé; 213 1dy néuccbién phdp phong
Gitt khoang cach khi tiép xdc v&i ngudi khac; Thuc hién khai bao y t& 109 chotiing loai bénh trén,
theo quy dinh,...

+ D6i véi virus 1ay truyén qua dudng tiéu hoa (virus Rota; virus viém
gan A, B, C,...): Thuc hién an uéng hop vé sinh; Khéng dung chung bat,
dua, li ubng nudc,... véi ngudi khac;...

Hay néu cac bién phap lam tang

A |

+ D6 véi virus lay truyén qua tiép xdc truc tiép qua dudng tinh duc, < dé khina virus cho con naud
méau, dung chung cédc dé vat hang ngay (HIV, virus Zika, virus gay viém dong vat va fm;c vat. :
nao Nhat Ban, SARS-CoV-2,..): séng lanh manh, trdnh xa cac té nan

xa hoi; tiét tring cac dung cu y t€, khong dung chung bom, kim tiém;

tranh ti€p xdc véi cdc déng vat truyén bénh; khir tring cac dé dung

hang ngayi...

+ Daéi vdi cac virus lay truyén theo con dudng tlf me sang con (HIV, sdi,...): tiém vaccine day du
trude khi mang thai; néu me bi nhiém virus thi can chira khéi truéc khi sinh con;...

Bang 31.1. Triéu chiing va coché Iy truyén cia mot so bénh do virus gy ra & ngudf

Tén bénh Triéu chiing va co ché lay truyén
Gay suy giam mién dich, & giai doan cudi gay ra bénh co héi dan dén ti vong.
HIV/AIDS i - . g M
Lay lan qua 3 con dudng: dudng tinh duc, dudng mau, tir me sang con.
Gay nhuc dau, dau hong, so6t rét, sung hach. Néu phu nit mang thai nhiém
SHE Rubella & thai ki ddu co6 thé gay ra di tat bam sinh cho tré vé mat, tim, than

kinh, ... Virus lay lan qua duang hé hap, nhan lén trong duong hoé hép, sau
do méi téi mau va da.

Viem dudng Gay dau dau, kho thd, viéem phéinang, co thé dan téi suy hé hap, ti vong. Virus
hé hép cap lay lan rat nhanh qua dudng ho hap (qua cac sol khi).

b. Cdch phong chéng bénh do virus & déng vat
Dé phong chéng céac bénh do virus gay ra & dong vat trong chan nudi gia stc, gia cam, thuy san,
can thyc hién cac bién phap sau:
~ Can tim hiéu triéu chiing gay bénh va co ché lay truyén cta ting loai virus dé kip thai phat hién
va xt .
~ Céch li ca thé nhiém bénh khai dan gia suc, gia cam.
— Khéng strdung céc dong vét da bi nhiém virus, can chén lap dong vat chét do virus dding quy trinh.
~ Vé sinh chuéng, trai, ao nudbi sach sé; x(f li ao, ho6 trudc khi nubi thuy san.
- Chl dong tiém vaccine phong bénh cho vat nuéi theo quy dinh.
~ Chon, tao con giéng khoé manh dé chan nubi gia suc, gia cam, thuy san,...
{150
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Tén bénh

Dich ta lon chau Phi

Cldm gia cdm
H5N1

Bénh d6m trang

g tom

Bang 31.2. Triéu chiingva coché Idy truyén cia mdt sd bénh davirus gdy ra ¢ déng vit

Triéu chiing va co ché lay truyén

Géy s6t cao, b an, ludi van déng, mot s6 viing da chuyén sang mau xanh
tim, xudt huyét & tai va bung, sau mét thai gian nhiém bénh lgn bi hén
mé va chét. Virus lay lan rat nhanh qua nhiéu con dudng khac nhau nhu
dudng hd hép, tiéu hod, mau (cac vét trdy xudc) va tif me sang con. Dich
bung phat rat nhanh va khé kiém soét.

Gia cam biéng an, dung tum lai, xti 16ng. Khi bénh nang hon, gia cdm bi
sung phu dau va mat, chdy nudc mat, ho, khé tha, khi thd phai ha miéng,
tiéu chay, xuat huyét, tim tai & chan, mao, sét cao, co giat, diloang choang
va chét. Virus lay nhiém trong bay gia cam qua dudng ho hap, tiéu hod va
6 thé lay nhiém, gay bénh cho con ngudi.

Xudt hién rat nhiéu dém tréng, kich thudc 0,5 — 2,0 mm bén trong vo,
nhaét la & gidp dau nguc, dét bung 5, 6 va lan toan than, tdm bénh hoat
déng kém, an nhiéu dét ngét sau d6 bo an, boi l& d& & mat nudce hay dat
vao bd ao. Khi cdc dém trang xudt hién, sau 3 - 10 ngay, tém chét hau hét
trong ao nudi (100 %), ti I&é chét cac va nhanh. Virus lay lan qua dudng hé
hé&p, tiéu hod trong méi trudng nudc va cac vat thé trung gian.

¢. Cdch phong chéng bénh do virus & thuc vat

Dé phong chéng céc bénh do virus gay ra cho cac loai thuc vat trong tréng trot, can thuc hién cac

bién phap sau:

— Can tim hiéu triéu ching gay bénh va co ché lay truyén trén cay tréng cla ting loai virus dé

kip thai phat hién va x( li (Bang 31.3).

— Loai bé cac ca thé nhiém bénh khéi quan thé.

— Phong tranh, xt li cén tring gay hai, han ché cac vét can clia con trung lén cay.

— XU I @6ng rudng trudc khi gieo trong.

— Chon, tao giéng khoé, sach bénh dé gieo tréng.

Tén bénh

Bang 31.3. Triéu chiing va coché ldy truyén cia mot s6bénh dovirus gy ra ¢ thuc vat

Triéu ching va co ché lay truyén

Gay hién tugng nghen dong, béng lta khéng tré dugc, dam chéi ra tir @6t than

Lun xoan

14 &lua

bén clia cay, 1a IGa mau xanh tham chi sam hon, séng rat 1au va bi xoan hoac ¢
u budu nhé lién tuc trén gan la. Bui lua to ra va khéng tré béng dugc nén c6 cam
giac bi lin xuéng. Virus lan truyén qua cac vét can clia rdy nau trén than cay lua

(ray nau la vector truyén bénh) gay thiét hai kép rat nghiém trong.

Vang xoan

la ca chua

Cay con bi nhiém bénh sé sinh truéng kém, nhod, bién thanh dang bui, khom;
l4 cay nhd, vang gilta cac gan 4 va xoan Ién phia trén. Cay bi bénh lam gidm sé
luong hoa va qua. Virus lan truyén tif cdy nay qua cay khac nhd bo phén va bo tri.

%= :
B -4
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3. Cac bién thé cla virus

Trong qud trinh lay truyén, sau nhiéu lan virus nhan lén trong té bao vat chu, bé gene cla
chuing cé thé bi dot bién va thay déi so véi bo gene ban dau, tao ra cac bién thé mdi. Quan thé
virus ¢6 kich thudc 1én, kha nang nhéan 1én nhanh, a8y nhiém réng, do dé xac suat dét bién rat
cao va c6 thé tao ra rat nhiéu bién thé (Vi du: hién nay, trén thé gi6i da phat hién khoang hon

28 000 dét bién gene clia SARS-CoV-2). Khi qué trinh 1dy nhiém tang
nhanh thi kha nang tao ra cac bién thé cla virus cao hon. Virus RNA
co ti lé dot bién rat cao, do khi sao chép ching khong cé kha nang tu
stra chira nhu & virus DNA, do d6 chdng c6 kha nang tao ra bién thé
nhiéu hon.
Mét s6 dot bién ¢ thé gay dnh hudng dén dac tinh sinh hoc cla virus
nhu lam tang kha nédng lay nhiém, tdng kha nang xam nhap vao céc
té bao vat chi, do dé virus c6 kha ndng 1an tranh hé mién dich. Khi hé
gene cua virus bi bién déi thi c6 thé kéo theo khang nguyén bé mat
cUa bién thé mdi cing thay déi. Khi cac bién thé méi nay nhiém vao
o thé thi sé rat nguy hiém vi co thé chua sdn sang dap tmng mién dich
va vaccine hién tai sé khéng con tac dung.

(noi xuéBti:?értlh Egn dau) Téngéf:ét:fﬁ:; = bot bién genS

Alpha (B.1.1.7)

{vuong quac Anh)

I § 18 NSO1Y
D6146 {’r
[ Trung Qude o
P N Beta (B.1.351)
; (Chau Phi) N501Y,
il N . 8 E484K,
: K417N
Gamma (P.1)
Bragl
n N501Y,

— # FA84K

Hinh 31.4. Mot s¢ bién the cia SARS-Col/-2

\r

6. Bién thé ctia virus la gi? Vi sao
virus c nhiéu bién thé?

7. Quan sat Hinh 31.4, hdy cho
biét cdc bién thé cia SARS-CoV-2
khac nhau § diém nao.

Vi sao cac bién thé mai cha virus

lai nguy hiém hon bién thé ci?

Céc thay doi chire
ning c6 thé xay ra

Lay truyén
hiéu qua hon

Giam lién két
vdi khang thé

Gidm hiéu qua
cua vaccine
déi vai bién thé
B1.351vaP.1

@ Virus Idy truyén tur cd thé ndy sang cd thé khdc theo hai phuong thic (truyén ngang va truyén
doc). Tuy vao tiing phuong thiic va tuy vao logi virus gdy bénh ma chung ta co bién phdp phong
chéng hap Ii. Virus ¢6 khd ndng dot bién véi tdn sé cao nén thudng tao ra nhiéu bién thé mdi, gdy
nén cdc dai dich nguy hiém, dnh hudng dén suc khoé, tinh mang cdia con nqudi; géy thiét hai cho

nganh chén nudi, tréng trot.

Il. DU AN PIEU TRA MOT SO BENH DO VIRUS GAY RA TAl PIA PHUONG

i Diéu tra mot s6 bénh do virus gy ra tai dia phuong va tuyén truyén phong chong bénh.



1. Chuan bi

- Méy anh/ dién thoai théng minh (néu cé); may tinh (néu cd); but mau, gidy A0, A4; tranh, anh vé
bénh do virus gay ra; phiéu diéu tra.

2. Huéng dan thuc hién du an

- No6i dung:

+ Méi nhém tién hanh chon mét trong céc dé tai sau dé tim hiéu vé cac bénh do virus gay ra:

(1) Diéu tra céc bénh do virus gay ra & ngudi; (2) Diéu tra cac bénh do virus gay ra & déng vét; (3)
Diéu tra cac bénh do virus gay ra & thyc vat.

+ Trong moi dé tai, can diéu tra cac ndi dung sau: Tén bénh, virus gay bénh, su lay lan, hau qua,
bién phap phong tranh.

— Lap ké hoach thuc hién du an:

+ Mo6i nhém tién hanh lap ké hoach thuc hién dy an dua trén ké hoach cuta gido vién va nép cho
gido vién duyét trudc khi tién hanh.

+ Mau ké hoach thuc hién du én ctia hoc sinh:

KE HOACH THUC HIEN DU AN
Nhom:.. Lop:..
Dé tai: ...
THO1 GIAN NOI DUNG VA PHUONG PHAP THUC HIEN | NGUOI THUC HIEN
Tuan 1
tu.././...dén . .[./ ..
Tuan 2

e den L Ju

+ Sau méi tuan, tiing nhém bao céo lai cho gido vién nhiing n6i dung da va chua thuc hién
dugc. Nhimng ndi dung chua thuc hién dugc thi néu rd li do va dé xuat phuong an gidi quyét.

+ C6 thé tham khao cac budc tién hanh du &n sau:

hoi thac mac vé
virus gay beénh
tai dia phuong.
- Xac dinh cau
hoi trong tam.
- Pé xudt van dé
can giai quyét.

tiéu, ndi dung, van
dé can giadi quyét
dé thiét ké phiéu
diéu tra.

- Dua vao muc
tiéu, ndi dung, van
dé can gidi quyét
dé thiét ké phiéu
diéu tra.

vuc diéu tra.

— Xac dinh r6 déi
tugng cung cap
théng tin.

— Tién hanh diéu
tra truc tiép hoac
truc tuyén qua
google form.

Bubc1: Xac | g 16c2: Thist k& | Budc3: Tién hanh [Busc 4: xirlikeg] BUoC >3 Dexuat
dinh van dé . . - . bién phap tuyén
= . phiéu diéu tra diéu tra qua diéu tra :
can giai quyét truyén
- Dat cdc cau|- Dua vao muc|-Chirddiachikhu|-Théng ké két|- Xac dinh néi

quad thé hién
qua s6 lugng, ti
|& % cua cac chi
béao noéi dung.
~ C6 thé bidu
dién bang
bang hoac biéu
dé.

dung tuyén truyén.
- Lua chon hinh

thitc tuyén truyén.
~ Thiét k& san
pham.

ﬁgg_i



- San pham du an:

+ M&i nhém thuc hién hai sdn pham hoc tap:

(1) Két qua diéu tra cac bénh do virus gay ra va bién phap phong trénh céc bénh dé & dia phuong em.
(2) San pham tuyén truyén:

+ Bai thuyét trinh c6 thé lam dudi cac hinh thic khac nhau nhu bang PowerPoint (hodc phén
mém trinh chiéu khac), video (cé thuyét minh hoac phu dé),... Luu y, tang cudng su dung hinh
anh, video, so do,... Khéng dé qua nhiéu chir. Xen ké trong bai thuyét trinh can cé mot s6 cau hoi,
bai tap, trd choi dé luyén tap, cling ¢é nédi dung.

+ M&i nhém tu 1én y tudng cho bai thuyét trinh clia minh: déng kich, lam phim khoa hoc, budi toa
dam, tro choi truyén hinh, ...

3.Baocaoduan

~ Cac nhém béo cdo san pham du an theo ké hoach cla gido vién va trong thai gian quy dinh.
~ Sau khi m6i nhém béo cao, ca I6p tién hanh t6 chic thao luan, tranh luan vé nhimng van dé c6
lién quan dén ndi dung bai dugc dat ra tir gido vién hodc tir cac thanh vién khac.

- Cac nhém chinh stia, hoan thién va nép bai bao cdo theo yéu cau clta gido vién.

4. Panh gia du an

- Tu dénh gia: M6i nhém thuc hién danh gia mic dé hoan thanh nhiém vu cia méi thanh vién,
ghi rd muic d6 hoan thanh va diém sé.

- Péanh gia dong déng: Cac nhém danh gia chéo theo bang tiéu chi.

Doc thém

Virus Corona ¢ bdy chiing, trong dd chiing xudt hién nam 2019 ¢ tén la SARS-CoV-2 (2019-nCoV hay Covid 19) da gay ra dai dich
toan cau, da lay nhiém cho hang trém triéu nguoi va gay tl vong hang triéu nguoi. Sau hon mat nam, chiing SARS-CoV-2 da tao
ra nhiéu bién thé mdi, nhu bién thé xudt hién dau tién & ving Déng Nam nudc Anh, ¢ tén la Alpha (B1.1.7, 501Y.V1). Bién thé
mdi nay da lay lan cho hdu khdp cdc nudc trén thé gidi, véi toc do lay nhiém cao, ting nquy co tti vong, théi gian G bénh ngan,
khdi phdt som, tang kha nang bam dinh bé mat.

BAITAP \

1. Hay liét ké mét sé bénh do virus gay ra & thuc vat, ddng vat va ngudi (tén bénh, virus gay

|

|

: bénh, hinh &nh virus, triéu ching, su lay truyén, hau qua,...).

[ |

1 2.Néu cac bién phap han ché sy lay lan clia virus & ngudi qua cac vat chd trung gian.
|




I. HE THONG HOA KIEN THUC

Virus la thuc thé chua c6 ciu tao t€ bao, ¢d kich thudc siéu

T _P @ 7 » £ F 3 P £ A
Khai ni¢m hién vi, s6ng ki sinh ndi bao bat budc.

¥
— Loi nucleic acid: DNA hodc RNA

Khéi niém o] —L6p vd: v6 capsid dugc cdu tao tir cdc don vi protein la
: capsomer. Ngoai ra, mdt 50 virus con ¢d I6p vo ngoai

'qf‘

—Virus tran, virus 6 vo.
—Virus c6 cdu tric khoi, xodn va hon hgp.

—#{ Phanloai [—

— Tréi qua cdc giai doan: hdp phy, xdm nhdp, tong hop,

| i | [ap rdp va phang thich.
 [Qua trinh nha —Quatrinh nhan lén ¢ thé dén dén sy phd v va lam chét
*1 léntrong t§ ®| € bao (chu trinh tan) hoic hé gene clia virus cai xen vao
bao vat chu hé gene clia vt chii va khong lam chét té bao (chu trinh
tiém tan)
RS =S T S T
VIRUS VA bénh clia virus tham chi d3n d&n 10 ' '
— S&n xudt ché pham sinh hoc (insulin, interferon,...).
—Trong y hoc (chifa bénh, phong chong virus,...).
— Trong ndng nghiép (thudc trif sdu virus, tao giong cay
trong khang bénh, chiu han,...).
.| Phuong thiic | —Truyén ngang (tir cd thé nay sang cd thé khac).
| lay truyén | ~Truyén doc (tlrme sang con).
— Tang cudng stic khoé, khd nang ty phong chdng virus
clia nqudi, dong vat va thuc vat.
Phong tranh ~Tim hiéu triéu chting, co ché lay lan dé c6 bién phap xd
—»| suldylan clia »| i phu hop.
virus — Cdch li kip théi cdccd thé bi bénh ra khéi qun thé.
— Gill gin vé sinh méi trudng song sach sé.
Bién thé cia | —Coché dodotbién gene.

virus — Hdu qud: lay nhiém nhanh, vaccine hién tai khong con tac dung.




Il. BAI TAP
1. Tim vi du minh hoa cho cac loai virus theo néi dung bang sau:

Cac loai virus Vi du minh hoa
Virus tran ?
Virus cé vo ?
Virus ¢6 cau truc khoi ?
Virus ¢ cau tric xoan ?
Virus ¢6 cau trac hon hgp ?

2. Hay ké tén mot s6 virus gay bénh & ngudi va chi ra cac thu thé trén té bao vat chi clia céc
virus nay.

Virus Thu thé

3. Hay trinh bay cac bién phap phong chéng lay truyén virus qua dudng hé hap, tiéu hod, tiép xdc
va tU me sang con.

4. Hay ké tén cac loai vaccine virus dugc san xudt nhés céng nghé tai t6 hop.

5. Bao dién t&r Nhan Déan, ngay 9/11/2006 da dua tin: "Dién tich lta bi nhiém rdy nau va bénh vang
lun (VL) va lun xodn la (LXL) dang tang rat nhanh. Dau vu hé thu mdi cé 456 ha nhiém bénh,
dén cubi vu da tang 78 lan, dén ngay 3/10/2006 tang lén 60 nghin ha (131 lan). Va 72 nghin ha
la s6 théng ké dé bao cdo cho dot hop giao ban chéng ray ngay 18/10/2006 cuia nganh
N6ng nghiép tai Thanh phé Hé Chi Minh. (https://nhandan.com.vn/khoa-hoc/giai-phap-phong-
tru-ray-nau-sinh-benh-vang-lun-va-lun-xoan-la-588344)

a. Theo em gilfa rdy ndu va bénh vang lun, Iin xoén 13 c6 lién quan gi véi nhau khéng?

b. Em hay danh gia vé téc do lay nhiém bénh vang Iun, IUn xo0an l4 trong trudng hop trén.

¢. Hay dé xuat bién phap phong chéng bénh vang lun va lun xoén la & lda.




La mot té bao dac biét ciia moétsé vi khudn, ndm, tdo, réu,
duong xi, déng vat nguyén sinh, sau khi tach khéi co thé

Baotu me co thé truc tiép hodc gian tiép phat trién thanh co 2
thé mdi.
: Qua trinh hinh thanh té bao co6 chuc ndng chuyén biét
Bt hoa trong co thé. 80
: : S6 lugng nhiém sic thé trong nhan clia mbi giao t (tring
Bonhiem sacthe GmBOI | | /{1 1- triing), trong mdi t& b chi ¢6 nnhiém sic the 93
- S6 lugng nhiém sdc thé trong nhan cta hdu hét cac té
Boé nhiém sac thé lugng boi | bao va cac mo hay clia cad mét co thé, trong méi té bao 90
clia co thé ¢6 2n nhiém séc thé.
La nhing san pham dugc diéu ché, chiét xudt tir nhiing
thanh pha n i ong tu nhién nhu tirthuc
Ché pham sinh hoc vat (rong, ré to,..), dong (giun qué, con trung,...) 10
| hay vi sinh v in phdm nay c6 do an toan cao,
| khong doch i, than thién véi con hgm}ﬁ va moi trudng.
Cothé | Mott6 chic gém hang tram nghin ti té bao. 5
Dich ma | Qua trinh t8ng hop protein dién ra & ribosome. 6
| | Wi
Dulich sinh théi '. t?g:g:giumhg]tﬁ?m}ﬁn vdi thién nhién, van hoa ban dia 11
Dung moi 1 .ﬁhat.hﬂé--hec_IZQ.Har:‘r__t&-.hc}é:-‘faﬂ'ﬁé'c chat khac. 23
< % Hop cht (thuong la hiiu co) dugc ciu tao ti cc chat don
Baphanii gian nhu glucose, amino acid, ... =
La mot loai vi khudn Gram am, phan bé rat rong trong
: e ; moi trudng séng trén Trai Dat, hay c6 mat & thuc pham,
Eschiciia call & e ngudn nudc, thudng ki sinh trong rudt gia clia ngudi va o
hau hét cacloai Thu.
Gen Trinh tu nucleotide mang théng tin ma hoa cho mét san 5
She phdm la protein hodc RNA.
Hiéu khi C6 strdung khéng khi. 76
Hoc thuyét t& bao ta;hréy&iéhoa hoc dé cap dén ngudn goc va cac tinh chat 19
Hotmone Chat hod hoc dugc tiét ra bdi té bao va tham gia diéu hoa 7

hoat déng clia cac té bao khac.




La mot tap hop cac vi khudn cé thé quan sat dugc bang
mat thuong. Trong diéu kién moi trudng thuan loi, ti mot
té€ bao vi khudn sé sinh truéng, phat trién va tao thanh

Khudin lac dong vi khuan cé bé gene giéng hét nhau. Khuan lac la 108
sinh khoi cta vi khudn khi chung phét trién trén bé mat
clia méi trudng ran,
La nhing thao tac ki thuat chuyén/bién nap/ dua gene
5 ngoai lai vao t€ bao nhén. Té bao tai sinh thanh co thé
Ki thuat chuyén gene mang gene chuyén. Trong chuyén gene, gene ngoai lai 6
dugc goi la gene chuyén.
Ki khi La phéan ung sinh hoa khéng céan st dung oxygen. 76
o La tap hop cac gene co trong té bao, & chuong trinh trung
Kicugene hoc, chindi téi cac gene dang xét. 99
o La tap hop céc tinh trang biéu hién &cd thé, trong chuong
Ki€u hinh trinh trung hoc, chinéi téi cac tinh trang dang xét. 99
Li tdm Phuong phép tach cac chat co phan tirkhoi khac nhau. 13
Litin kit hok hoé Lién k& duoc hinh thanh gita hai nguyén tr hay hai 23
2 phan ti.
Viéc chira tri cac bénh di truyén bang cach phuc héi chuc
Liéu phap gene ndng clia cac gene bi dot bién, hay thay gene hong bang 8
gene lanh. :
G g La khéng gian s6ng clia sinh vat, la t6 hop cac yéu t6 tu
Moittiong nhién va xa hoi bén ngoai ¢4 thé sinh vat. >
Nang luong La dai lugng déc trung cho kha nang sinh cong. 8
- Tap hop nhitng nguyén t cung loai, cé cung sé proton
Nguyén t6 hoa hoc torg hathan, - 21
Nhi&m sic thé Vat Ehé’t di truyén trong nhan té bao, dé bat mau khi 18
nhuém.
La mot nhom té bao duoc tao ra tir qua trinh nguyén
Phoi phan cta hop tu sau mot thai gian, trudc khi hinh thanh 95
co quan, bo phan cho cothé hoan chinh.
: Chudi gém nhiéu nucleotide lién két vdi nhau bang lién
Polynucleotide két hod tri. 30
x Chudi gébm nhiéu amino acid lién két véi nhau bang lién
Folypaptide két peptide. -
_ Tap hop cac ca thé sinh vat cuing loai, cing séng trong
Quan thé moétkhoéng khéng gian xacdinh, vao mot thoi diém nhat 16
dinh, c6 kha ndng sinh san tao thanh nhiing thé hé mdi.
f158
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Quaéan xa

Tap hop cac quan thé sinh vat thuéc nhiéu loai khéac nhau,
cling séng trong mot khong gian va thoi gian nhat dinh.

16

Sinh hoc té bao

Linh vuc nghién ctiu vé cau tao va cac hoat dong séng
cua té bao.

Sinh quyén

Lép vat chat bao quanh Trai Bat cé dién ra hoat dong
song cua sinh gidi.

16

Sinh trudng

Su tang lén vé kich thudc, khéi lugng clia cd thé do su
tang lén vé kich thudc va sé lugng té bao.

16

Tai nguyén thién nhién

Tat ca nhiing cta cai, vat chat c6 san trong tu nhién
nhu dat, nudc, hé dong thuc vat, khoang san,... ma
con nguoi c6 thé khai thac dé ché bién thanh céac sén
pham phuc vu nhu cdu clia minh.

Té bao nhan so

Té bao chua cé nhan hoan chinh, khéng c6 mang nhan,
nhiém sac thé tap trung ¢ viing nhan.

38

Té bao nhan thuc

Té bao da c6 nhan hoan chinh, nhiém sic thé duoc bao boc
béi mang nhan.

31

Tién hoa

| Su bién déi clia sinh vat ¢ ké thua lich st giap hoan

thién trang thai ban dau va hinh thanh céc dac diém mi
thich nghi.

Tuyét chiing

Su két thic tén tai ctia mot nhém sinh vat theo don vi
phan loai.

10

Ung thu

Hién tugng t& bao phan chia v t6 chuc hinh thanh khéi
uva sau do di can.

87

Vaccine

La ché pham sinh hoc ¢é tinh khang nguyén, dugc tao ra
tir cac vi sinh vat gay bénh da lam béat hoat, hodc bang
cong nghé DNA tai t6 hdp co téc dung kich thich hé
théng mién dich clia co thé tao ra cac khang thé chéng
lai cac bénh do chinh vi sinh vat lam vaccine gay ra.

Vector chuyén gene

La cac doan DNA c6 kich thudc nhé cho phép cai (gan)
cac doan DNA can thiét, c6 kha nang tham nhap vao té
bao chd, hay tai ban khong phu thudc vao su phan chia
cuia té bao, t6n tai doc lap trong té bao chi qua nhiéu thé
hé ma khéng gay bién doi hé gene clia té bao cha.
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